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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5
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мен
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СР
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Пр.
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з.е. Лек Лаб Пр
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ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль
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з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
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Блок 1.Дисциплины (модули) 82 82 2952 2952 890.2 1766 295.8 48 20 42 32 116 12 10 0.4 454 1.5 64.1 21 52 46 102 6 1.1 470 0.9 78 18 56 146 18 6 1 370 0.9 68.1 16 50 34 92 18 6 0.8 332 0.9 60.3 7 22 14 48 2 0.4 140 0.3 25.3

Обязательная часть 38 38 1368 1368 377.4 866 124.6 15 30 26 88 8 0.2 340 1.2 46.6 15 32 40 54 4 0.7 356 0.6 52.7 5 14 40 2 0.2 106 0.3 17.5 3 12 24 0.2 64 7.8

+ Б1.О.01 Методологические основы психологии 1 3 3 36 108 108 28.3 70 9.7 3 6 20 2 70 0.3 9.7

+ Б1.О.02
Планирование теоретического и эмпирического
исследования

1 4 4 36 144 144 32.3 102 9.7 4 6 24 2 102 0.3 9.7

+ Б1.О.03
Качественные и количественные методы
исследования в психологии

1 4 4 36 144 144 54.3 80 9.7 4 12 20 20 2 80 0.3 9.7

+ Б1.О.04 Статистические методы в психологии 2 3 3 36 108 108 24.2 76 7.8 3 12 12 0.2 76 7.8

+ Б1.О.05
Информационные и коммуникационные
технологии в деятельности психолога

2 3 3 36 108 108 24.3 74 9.7 3 6 4 12 2 74 0.3 9.7

+ Б1.О.06
Преподавание психологии в системе высшего
образования

3 2 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 8 16 0.2 40 7.8

+ Б1.О.07
Психологическая коррекция и
консультирование в психологической практике

2 4 4 36 144 144 44.2 92 7.8 4 8 18 18 0.2 92 7.8

+ Б1.О.08
Основы психологического просвещения и
профилактики

3 3 3 36 108 108 32.3 66 9.7 3 6 24 2 66 0.3 9.7

+ Б1.О.09 Супервизия в деятельности психолога 4 3 3 36 108 108 36.2 64 7.8 3 12 24 0.2 64 7.8

+ Б1.О.10
Организация профессиональной деятельности
психолога

1 2 4 4 36 144 144 38.6 78 27.4 2 6 6 6 2 42 0.3 9.7 2 6 6 6 0.3 36 17.7

+ Б1.О.ДЭ.01
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

2 1 5 5 180 180 38.5 124 17.5 2 18 0.2 46 7.8 3 18 2 78 0.3 9.7

+ Б1.О.ДЭ.01.01
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации (английский язык)

2 1 5 5 36 180 180 38.5 124 17.5 2 18 0.2 46 7.8 3 18 2 78 0.3 9.7

- Б1.О.ДЭ.01.02
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации (французский язык)

2 1 5 5 36 180 180 38.5 124 17.5 2 18 0.2 46 7.8 3 18 2 78 0.3 9.7

- Б1.О.ДЭ.01.03
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации (немецкий язык)

2 1 5 5 36 180 180 38.5 124 17.5 2 18 0.2 46 7.8 3 18 2 78 0.3 9.7

- Б1.О.ДЭ.01.04
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации (русский язык)

2 1 5 5 36 180 180 38.5 124 17.5 2 18 0.2 46 7.8 3 18 2 78 0.3 9.7

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 44 44 1584 1584 512.8 900 171.2 48 5 12 6 28 12 2 0.2 114 0.3 17.5 6 20 6 48 2 0.4 114 0.3 25.3 13 42 106 18 4 0.8 264 0.6 50.6 13 38 34 68 18 6 0.6 268 0.9 52.5 7 22 14 48 2 0.4 140 0.3 25.3

+ Б1.В.01 Психология деятельности в опасной профессии 2 2 2 36 72 72 32.2 32 7.8 2 8 24 0.2 32 7.8

+ Б1.В.02
Актуальные проблемы теории и практики
современной психологии

1 2 2 36 72 72 22.2 42 7.8 2 6 16 0.2 42 7.8

+ Б1.В.03
Психология сознания, переживания и
понимания

1 3 3 36 108 108 26.3 72 9.7 12 3 6 6 12 12 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.04 Этика в психологическом консультировании 3 2 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 8 16 0.2 40 7.8

+ Б1.В.05 Стресс-менеджмент 3 3 3 36 108 108 26.3 72 9.7 18 3 6 18 18 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.06
Основные направления психологического
консультирования и психотерапии

2 2 2 36 72 72 26.3 36 9.7 2 6 6 12 2 36 0.3 9.7

+ Б1.В.07
Психологическое обеспечение деятельности
специалистов в профессиях особого риска

2 2 2 36 72 72 18.2 46 7.8 2 6 12 0.2 46 7.8

+ Б1.В.08
Практикум по методам психологической
диагностики

4 2 2 36 72 72 18.2 46 7.8 2 6 12 0.2 46 7.8

+ Б1.В.09
Техники эффективной коммуникации в
условиях конфликтной ситуации

4 2 2 36 72 72 34.3 28 9.7 2 8 4 20 2 28 0.3 9.7

+ Б1.В.10
Специальные психофизиологические
исследования в профессиях особого риска

3 2 2 36 72 72 26.2 38 7.8 2 8 18 0.2 38 7.8

+ Б1.В.11 Психология катастроф 4 2 2 36 72 72 26.3 36 9.7 2 6 6 12 2 36 0.3 9.7

+ Б1.В.12
Психологическая помощь в кризисных
ситуациях

4 2 2 36 72 72 18.2 46 7.8 6 2 6 6 6 6 0.2 46 7.8

+ Б1.В.13
Психологическая реабилитация специалистов
профессий особого риска

4 2 2 36 72 72 20.3 42 9.7 2 6 6 6 2 42 0.3 9.7

+ Б1.В.14
Правовые основы профессиональной
деятельности психолога-консультанта

5 3 3 36 108 108 42.3 56 9.7 3 8 8 24 2 56 0.3 9.7

+ Б1.В.15 Психология жизненных кризисов 5 2 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 6 6 12 0.2 40 7.8

+ Б1.В.16
Психология переговоров с преступниками,
захватившими заложников

4 3 3 36 108 108 30.2 70 7.8 12 3 6 12 12 12 0.2 70 7.8

+ Б1.В.ДЭ.01
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.01

3 2 2 72 72 20.2 44 7.8 2 8 12 0.2 44 7.8

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Тренинг личностного роста 3 2 2 36 72 72 20.2 44 7.8 2 8 12 0.2 44 7.8

- Б1.В.ДЭ.01.02 Тренинг профессионального самоопределения 3 2 2 36 72 72 20.2 44 7.8 2 8 12 0.2 44 7.8

+ Б1.В.ДЭ.02
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.02

5 2 2 72 72 20.2 44 7.8 2 8 12 0.2 44 7.8

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Психическое здоровье личности 5 2 2 36 72 72 20.2 44 7.8 2 8 12 0.2 44 7.8

- Б1.В.ДЭ.02.02 Психологическая стабильность личности 5 2 2 36 72 72 20.2 44 7.8 2 8 12 0.2 44 7.8

+ Б1.В.ДЭ.03
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.03

3 2 2 72 72 32.3 30 9.7 2 6 24 2 30 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.03.01
Специальная пропаганда и борьба с фейками в
условиях кризисных ситуаций

3 2 2 36 72 72 32.3 30 9.7 2 6 24 2 30 0.3 9.7

- Б1.В.ДЭ.03.02
Технологии работы в медиапространстве в
условиях кризисных ситуаций

3 2 2 36 72 72 32.3 30 9.7 2 6 24 2 30 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.04
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.04

3 2 2 72 72 24.2 40 7.8 2 6 18 0.2 40 7.8

+ Б1.В.ДЭ.04.01 Психология здоровья 3 2 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 6 18 0.2 40 7.8

- Б1.В.ДЭ.04.02 Практикум по психосоматике 3 2 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 6 18 0.2 40 7.8

Блок 2.Практика 32 32 1152 1152 29.4 1068 54.6 408 3 4 0.2 96 7.8 9 8 0.4 300 204 15.6 3 4 0.2 96 7.8 9 8 0.4 300 204 15.6 8 4 0.2 276 7.8

Обязательная часть 12 12 432 432 16.8 384 31.2 3 4 0.2 96 7.8 3 4 0.2 96 7.8 3 4 0.2 96 7.8 3 4 0.2 96 7.8

+ Б2.О.01(Н)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

1234 12 12 36 432 432 16.8 384 31.2 3 4 0.2 96 7.8 3 4 0.2 96 7.8 3 4 0.2 96 7.8 3 4 0.2 96 7.8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 20 20 720 720 12.6 684 23.4 408 6 4 0.2 204 204 7.8 6 4 0.2 204 204 7.8 8 4 0.2 276 7.8

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности)

24 12 12 36 432 432 8.4 408 15.6 408 6 4 0.2 204 204 7.8 6 4 0.2 204 204 7.8

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная)
практика)

5 8 8 36 288 288 4.2 276 7.8 8 4 0.2 276 7.8

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 0.5 180 35.5 6 0.5 180 35.5

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 36 216 216 0.5 180 35.5 6 0.5 180 35.5

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 16 16 576 576 81.3 446 48.7 3 12 0.2 88 7.8 5 6 26 0.4 132 15.6 5 4 22 0.4 138 15.6 3 8 2 88 0.3 9.7

+ ФТД.01 Безопасность личности в социальном мире 2 2 2 36 72 72 18.2 46 7.8 2 6 12 0.2 46 7.8

+ ФТД.02
Методология и методика написания научной
статьи

3 2 2 36 72 72 16.2 48 7.8 2 4 12 0.2 48 7.8

+ ФТД.03 Практический курс русского языка 4 123 12 12 36 432 432 46.9 352 33.1 3 12 0.2 88 7.8 3 14 0.2 86 7.8 3 10 0.2 90 7.8 3 8 2 88 0.3 9.7

План Учебный план магистратуры '37.04.01 Психология кризисных ситуаций, очно-заочная.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психология кризисных ситуаций, год начала подготовки 2025


