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ляется обязательной для изучения. 
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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи дисциплины 

Цель освоения дисциплины «Теория эволюции»: формирование системати-

зированных знаний в области генетики и эволюции. Комплекс этих знаний составля-

ют: материальные основы наследственности, метод генетического анализа, изменчи-

вость и ее эволюционное значение, генетические и экологические основы эволюции. 

Задачи дисциплины: 

- формирование представлений у студентов об общих закономерностях наследствен-

ности и изменчивости; 

- изучение механизмов реализации наследственной информации в индивидуальном 

и ис торическом развитии организмов; 

- изучение факторов эволюции органического мира и способов формирования адап-

таций организмов к окружающей среде. 

 
 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следую-

щие компетенции: 

ОПК-3. Способен применять знание основ эволюционной теории, использовать со-

временные представления о структурно-функциональной организации генетической 

программы живых объектов и методы молекулярной биологии, генетики и биологии 

развития для исследования механизмов онтогенеза и филогенеза в профессиональной 

деятельности 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

и является обязательной для изучения. 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения и виды дея-

тельности, сформированные в процессе изучения следующих дисциплин: «Ботаника 

(систематика растений)», «Зоология», «Цитология с основами эмбриологии», «Общая 

гистология», «Органическая химия».  

Дисциплина «Теория эволюции» является основой для изучения дисциплин: 

«Молекулярная биология», «Популяционная генетика», «Экология популяций и со-

обществ», «Биотехнология». 

 
3. ОБЪЁМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Объём дисциплины 
 

 Форма обучения 

Очная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 2 

Объем дисциплины в часах 72 



 

Контактная работа: 32,2 

Лекции 12 

Лабораторные занятия 20 

    из них, в форме практической подготовки  4 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 
Зачет 0,2 

Самостоятельная работа 32 

Контроль 7,8 
 

Форма промежуточной аттестации: зачет в 8 семестре. 
 

3.2. Содержание дисциплины 
 

Наименование разделов 

(тем) Дисциплины с кратким 

содержанием 

Количество часов 

Лекции 

Лабораторные 

занятия 

Общее 

кол-во 

из них, 

в фор-

ме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Теория эволюции  

Тема 1. Предпосылки возникновения Дарвинизма. 

Эволюционные идеи античности. Особенности средневековых 

воззрений на природу. Значение работ К. Линнея для подготовки 

эволюционной теории. Основные положения классического ла-

маркизма. 

2 2  

Тема 2. Основные положения эволюционной теории Ч. Дарви-

на. 

Учение Т. Р. Мальтуса – обоснование борьбы за существова-

ние. Основные работы Ч. Дарвина. Кошмар Дженкинса. 

2 2 2 

Тема 3. Доказательства эволюции. 

Генетические доказательства. Биогеографические доказательства. 

Эмбриологические доказательства эволюции. Палеонтологические 

данные,  доказывающие эволюцию. 

2 4  

Тема 4. Основы эволюции. Микроэволюция. Естественный 

отбор. Движущая сила эволюции. Создание современной синте-

тической теории эволюции. Популяционные волны: их типы и 

значение в эволюции. Изоляция как элементарный эволюционный 

фактор. Проблемы, связанные с сохранением биологического раз-

нообразия. Групповой отбор. 

2 4  



 

Тема 5. Вид и видообразование. Развитие концепции 

вида. Направления макроэволюции. 

Понятия вида. Критерии вида. Типы видообразования 
Этапы видообразования. Вид в систематике. Направления био-

логического прогресса. Пути и направления макроэволюции. 

Эмбриональные адаптации. Гомеорез. Кладистика. Сальтацион-

ная эволюция. Конвергенция. 

2 4  

Тема 6. Филогенез таксонов. Современные концепции эволю-

ции. Биологический прогресс. Биологический регресс и его при-

чины. Ароморфозы. Геологические эры, периоды и эпохи. Фило-

генетические преобразования органов и функций. Движущие силы 

эволюции. Полиморфизм природных популяций. Современные 

концепции недарвиновской эволюции. 

2 4 2 

Итого: 12 20 4 

 

Практическая подготовка 

 

Тема 
Задание на практическую 

подготовку 
Количество часов 

Тема 2. Основные положения 

эволюционной теории Ч. 

Дарвина. 

Изучить основные положения 

эволюционной теории Ч. Дар-

вина. 

Изучить основные положения 

теории Т.Р. Мальтуса. 

Найти сходства и различия в 

данных теориях. 

2 

Тема 6. Филогенез таксонов. 

Современные концепции эво-

люции. 

Привести примеры биологи-

ческого прогресса и регресса.  

Объяснить причины регресса. 

Проследить филогенетиче-

ские преобразования органов 

и функций.  

Рассмотреть современные 

концепции недарвиновской 

эволюции. 

2 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯ-

ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Тема для са-

мостоятельно-

го изучения 

Изучаемые 

вопросы 

Кол-

во 
час. 

Формы са-

мостоятель-

ной 
работы 

Методи-

ческое 

обеспече-

ние 

Форма 

отчет-

ности 

Тема1. Додарви-
ноские 
взгляды на жи-
вую природу. 
История эволю-
ционных идей в 
развитии есте-
ственных наук. 

1. Эволюционные 
идеи античности. 
2. Особенности 
средневековых 
воззрений на 
природу. 
3. Значение работ 
К. Линнея 

4 Самостоятель-
ное изучение 
учебной и 
научной 
литературы 

Учебно-
методиче-
ское обес-
печение 
дисциплины 

Презента-
ция, 
тест 



 

Учение Ж.Б. 
Ламарка. 
 

для подготовки 
эволюционной 
теории. 
4. Основные по-
ложения класси-
ческого ламар-
кизма. 

Тема2. Эволюци-
он- 

1. Учение Т. Р. 4 Самостоя- Учебно-
методиче-
ское обес-
печение 
дисциплины 

Презен- 

ные теории Ч. Мальтуса –  тельное изу- тация, 

Дарвина. обоснование  чение учеб- тест 
 борьбы за суще-  ной и научной  

 ствование.  литературы  

 2. Основные ра-    

 боты Ч. Дарви-    

 на.    

 3. Кошмар    

 Дженкинса.    

Тема3. Доказа-
тель- 

1. Генетические 4 Самостоя- Учебно-

методиче-

ское обеспе-

чение дисци-

плины 

Презен- 

ства теории эво- доказательства  тельное изу- тация, 

люции 2. Биогеографи-  чение учеб- тест 
 ческие доказа-  ной и научной  

 тельства  литературы  

 3. Эмбриологи-    

 ческие доказа-    

 тельства эволю-    

 ции    

 4. Палеонтоло-    

 гические данные    

 доказывающие    

 эволюцию    

 5. Данные срав-    

 нительной    

Тема4. Основы 
эво- 

1. Движущая си- 4 Самостоя- Учебно-

методиче-

ское обеспе-

чение дисци-

плины 

Презен- 

люции. Синте- ла эволюции.  тельное изу- тация, 

тическая теория 2. Создание со-  чение учеб- тест 

эволюции. временной син-  ной и научной  

 тетической тео- 
рии эволюции. 

 литературы 

Тема5. Микро-
эволю- 

1. Популяцион- 3 Самостоя- Учебно-
методиче-
ское обес-
печение 
дисциплины 

Презен- 

ция. Элементар- ные волны: их  тельное изу- тация, 

ные эволюцион- типы и значение  чение учеб- тест 

ные факторы. в эволюции.  ной и научной  

Естественный 2. Изоляция как  литературы  

отбор. элементарный    

 эволюционный    

 фактор.    

 3. Проблемы,    



 

 связанные с со-    

 хранением био-    

 логического раз-    

 нообразия.    

 4. Групповой    

 отбор.    

Тема6. Биологи-
че- 

1. Современная 3 Самостоя- Учебно-

методиче-

ское обеспе-

чение дисци-

плины 

Презен- 

ский вид. Видо- концепция вида.  тельное изу- тация, 

образование. 2. Типы видооб-  чение учеб- тест 
 разования  ной и научной  

 3. Этапы видо-  литературы  

 образования.    

Тема7. Развитие 
кон- 

1. Развитие кон- 3 Самостоя- Учебно-

методиче-

ское обеспе-

чение дисци-

плины 

Презен- 

цепции вида. цепции вида  тельное изу- тация, 
 2. Вид в систе-  чение учеб- тест 
 матике  ной и научной  

   литературы  

Тема8. Макро-
эволю- 

1.Пути и 3 Самостоя- Учебно-

методиче-

ское обеспе-

чение дисци-

плины 

Презен- 

ция. Биогенети- направления  тельное изу- тация, 

ческий закон. макроэволюции.  чение учеб- тест 

Эволюция онто- 2. Единство фи-  ной и научной  

генеза. логенеза и онто-  литературы  

 генеза.    

 3. Эмбриональ-    

 ные адаптации.    

 2. Гомеорез.    

Тема 9. Совре-
менные 

1. Движущие 4 Самостоя- Учебно-

методиче-

ское обеспе-

чение дисци-

плины 

 

концепции эво- силы эволюции.  тельное изу- Презента- 

люции. 2. Полиморфизм  чение учеб- ция, тест 
 природных по-  ной и научной  
 пуляций.  литературы  

 3. Современные    

 концепции не-    

 дарвиновской    

 эволюции.    

Итого:  32    

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУ-

ЩЕЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ 

 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 
 



 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

ОПК-3. Способен применять знание основ эво-

люционной теории, использовать современные 

представления о структурно-функциональной ор-

ганизации генетической программы живых объ-

ектов и методы молекулярной биологии, генети-

ки и биологии развития для исследования меха-

низмов онтогенеза и филогенеза в профессио-

нальной деятельности 

1. Работа на учебных занятиях  

2. Самостоятельная работа 

 

 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на раз-

личных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 
 

Оценива- 

емые 

компе- 

тенции 

Уровень 

сформи- 

рованно- 

сти 

 
Этап 

формирования 

 
Опи-

сание 

пока-

зате-

лей 

 
Критерии 

оценивания 

Шкала оце-

нивания 

ОПК-3 Пороговый 1.Работа на 

учебных заняти-

ях 

2.Самостоятель
ная работа 

- знать: 

- терминологию и ос-

новные понятия эво-

люционной теории и 

молекулярной биоло-

гии. 

- уметь: 

- использовать основ-

ные научно-

практические дости-

жения в области ге-

нетики и эволюции в 

профессиональной 

деятельности; 

- анализировать со-

временные направле-

ния исследования 

эволюционной тео-

рии. 

Опрос, пре-

зентация, те-

стирование 

 

Шкала оце-

нивания 

опроса 

Шкала оце-
нивания пре-

зентации 

Шкала оце-

нивания те-
стирования 

 
    

 Продви- 
нутый 

1. Работа на 
учебных заняти-

ях 

2.Самостоятель

ная работа 

- знать: 

терминологию и ос-
новные понятия эво-

люционной теории и 

молекулярной биоло-

гии  

уметь: 

- использовать ос-

Опрос, пре-
зентация, те-
стирование, 
практическая 
подготовка 
 

Шкала оце-
нивания 

опроса 

Шкала оце-

нивания пре-
зентации 

Шкала оце-

нивания те-

стирования 



 

новные научно-

практические дости-

жения в области ге-

нетики и эволюции в 

профессиональной 

деятельности; 

- анализировать со-

временные направ-

ления исследования 

эволюционных про-

цессов и биологии 

развития 

- применять знания 

об эволюционных 

закономерностях для 

объяснения   резуль-

татов   различных 

явлений в биологи-

ческих системах. 

владеть: 

- эволюционной ме-

тодологией; 

- навыками исполь-

зования 

в профессиональной 

деятельности совре-

менных представле-

ний о проявлении 

наследственности и 

изменчивости на 

всех 

уровнях организации 

живого 

- навыками примене-

ния 

знаний эволюцион-

ной 

теории при прогно-

зировании иобъясне-

нии резуль- 

татов различных яв-

лений 

в биологических си-

стемах. 

Шкала оце-

нивания 

практиче-
ской подго-

товки 

 
    

    

    

    

Шкала оценки тестовых работ 

Критерии оценивания Баллы 

80-100% правильных ответов - «отлично» 8-10 

60-80% правильных ответов - «хорошо» 6-7 

30-50% правильных ответов - «удовлетворительно» 3-5 

0-20 % правильных ответов - «неудовлетворительно» 0-2 

Максимальный балл – 30, количество тестирований – 3. 



 

 

Шкала оценивания опроса  

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Опрос и собеседование Свободное владение материалом 5 

Достаточное усвоение материала 3 

Неудовлетворительное усвоение материала 0 

Максимальное количество баллов – 20 (по 5 балла за каждый 

опрос). 

 
Шкала оценивания практической подготовки 

Критерии оценивания Баллы 

Высокая активность на практической подготовке, выполнены лабораторные ис-

следования в количестве не менее 3 
5 

Средняя активность на практической подготовке, выполнены лабораторные ис-

следования в количестве от 1 до 3 
2 

Низкая активность на практической подготовке, лабораторное исследование не 

выполнялось 
0 

                    Максимальное количество баллов – 10,  2 задания по практической подготовки 
 

Шкала оценивания презентации 

 

Показатель 
 

Балл 

Представляемая информация систематизирована, последовательна 
и логически связана. Проблема раскрыта полностью. Возможности техноло- 

гии PowerPoint использованы уместно (презентация иллюстрирует, а не дуб- 

лирует доклад студента; выдержана в едином стиль; оптимизировано коли-

чество слайдов). 
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Представляемая информация в целом систематизирована, последовательна и 

логически связана (возможны небольшие отклонения). Проблема раскрыта. 

Возможны единичные незначительные ошибки при оформлении в 

PowerPoint (переизбыток текстовой информации; стилистические ошибки; 

количество слайдов не оптимально). 

 

 

6 

Представляемая информация относительно систематизирована, логическая 

связь неявная. Проблема раскрыта не полностью. Имеются отдельные ошиб- 

ки при оформлении в PowerPoint (информация в основном текстовая, дубли- 

рующая; речь студента презентация перенасыщена или напротив не раскры- 

вает материал; плохое визуальное оформление презентации; количество 

слайдов недостаточно или презентация перегружена). 

 

4 

Представляемая информация не систематизирована и/или не последователь- 

на. Проблема раскрыта не полностью. Выводы не сделаны или не обоснова- 

ны. Имеется ряд грубых ошибок при оформлении в PowerPoint (информация 

в основном текстовая, дублирующая речь студента; презентация перенасы- 

щена или напротив не раскрывает материал; плохое визуальное оформление 

презентации). 

 

 

 
1 

Максимальное количество баллов – 20, презентаций - 2. 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 



 

 

                                      Примерная тематика лабораторных занятий 

Введение. Предпосылки возникновения Дарвинизма. 

 

Содержание занятия Оборудование 

1. Изучение фоссилий. Составление таблицы с 

описанием параметров. 

2. Выявление и описание общих закономер- 

ностей, которые могли бы служить предпо- 

сылкой для возникновения эволюционной 

теории Дарвина. 

Коллекции палеонтологические рекон- 

струкциями коллекция. Линейка, изме- 

ритель. 

Таблицы с датировками находок фосси- 

лий. 

                              Вопросы для самоконтроля 
 

1. Какие были первые представления о происхождении жизни в древнем об-

ществе? 

2. Чем отличались взгляды на жизнь и живые организмы у Декарта и Лейбница? 

3. Сущность преформизма и эпигенеза. Современная наука объединяет пре-

формизм и эпигенез. Что в организме преформировано, а что подвержено 

эпигене- зу? 

4. Почему К. Линнея считают основателем систематики, ведь систематики 

были и до него? Чем его методы отличались от современных методов си-

стематики? 

5. Почему Ж. Кювье считался основателем палеонтологии? Какова взаимо-

связь между принципом корреляции и теорией планов строения Ж.Кювье? 

6. Кто и в чем был прав в споре Ж. Кювье и Ж. Сент-Илера? Правильный ли 

ме- тод доказательства своей идеи предпринял Ж. Сент-Илер? 

7. Креационизм и трансформизм: сущность и отличия. 

8. Какие достижения сравнительной морфологии, эмбриологии, системати-

ки, ци- тологии и палеонтологии привели к кризису креационизма? 

9. Как объясняли причины возникновения  млекопитающих Ж.Б. Ламарк и 

Ч. Дарвин? 

10. Возникновение конкретных приспособлений (длинной шеи жирафа) с 

точки зрения Ж.Б. Ламарка и Ч. Дарвина? 

 

Основные положения эволюционной теории Ч. Дарвина 

 

Содержание занятия Оборудование 

1. Сравнение биологического материала, из- 

меняющегося в пространстве на примере 

Harmonia axyridis и Adalia bipunctata. 

2. Составление таблицы с описанием разли- 

чий у насекомых из разных мест обитания. 

3. Выявление внутривидовой изменчивости. 

4. Обобщение наблюдений и выявление эво- 

люционных закономерностей. 

Энтомологические колекции 

Harmonia axyridis и Adalia bipunctata. 

Географическая карта. 

Содержание занятия Оборудование 



 

1. Сравнение биологического материала, из- 

меняющегося во времени на примере сезон- 

ной хромосомной изменчивости Anopheles 

messeae. 

2. Составление таблиц с процентным соот- 

ношением хромосомных вариантов и инвер- 

сий. 

3. Соотнесение таблиц с климатическими из- 

менениями 

4. Обобщение наблюдений и выявление эво- 

люционных закономерностей. 

Микроскоп, цитогенетические образ- 

цы. 

Цитогенетические карты. Климати- 

ческие справочники. 

 

                                            Вопросы для самоконтроля 
 

1. Какие факторы эволюции выделял Ч. Дарвин. Расскажите основные по-

ложе- ния учения Ч. Дарвина (по схеме из лекции) на любом примере. 

2. В чем причина борьбы за существование? 

3. В чем разница между борьбой за существование и естественным отбором? 

4. Ж.Б. Ламарк считал, что важнейшую роль в изменчивости организмов 

имеет среда. Согласен ли с ним был Ч. Дарвин? 

5. Какую форму изменчивости впервые предложил Ч. Дарвин? Кто под дру-

гим названием впервые описал определенную изменчивость? 

6. Почему в 1 главе «Происхождения видов…» описывается искусственный 

от- бор? Как Ч. Дарвин доказал происхождение всех пород голубей от од-

ного предка? 

7. Многие критики Ч. Дарвина считали, что аналогия искусственного и есте- 

ственного отбора не верна, так как при искусственном отборе человек 

скрещи- вает сходные варианты изменчивости, а при естественном отборе 

любое изме- нение будет тут же «растворено» в скрещивании. Как знание 

современной ге- нетики позволяет нам снять это противоречие? 

8. Чем бессознательный отбор отличается от естественного? Почему бессоз-

на- тельный отбор часто приводит к созданию новых сортов или пород, 

ведь он не проводится с данной целью? 

9. Посему темпы искусственного отбора выше, чем темпы естественного отбора? 

10. Чем различались взгляды на происхождение пород и сортов до и после 

Дарви- на? 

11. В каком отношении к современным взглядам на изменчивость находится 

пред- ставление Ч. Дарвина об определенной и неопределенной изменчиво-

сти? 

 
 

Доказательства теории эволюции. 

 

Содержание занятия Оборудование 

1. Наблюдение мутаций у Drosophila 

melanogaster, на сухом материале и в живой 

лабораторной культуре. 

2. Описание и зарисовка выявленных мута- 

ций. 

3. Генетический анализ рассматриваемой ли- 

нии. 

Бинокуляр, коллекция линий Drosophila 

melanogaster, лабораторная живая куль- 

тура Drosophila melanogaster, морилка, 

чашка петри, пинцет, минуции. 

Таблицы с описанием мутаций 

Drosophila melanogaster. 



 

Содержание занятия Оборудование 

1. Определение видов полученных животных 

с помощью определителя. 

2. Описание систематического положения 

полученного материала. 

3. Выявление основных признаков на уровне 

семейства, рода, вида. 

4. Выявление общих закономерностей эво- 

люционных преобразований. 

Тушки животных, образец из коллекции 

беспозвоночных. Определители. 

                                                       Вопросы для самоконтроля 
 

1. Какие типы доказательств эволюции Вы знаете? 

2. Какие эмбриологические доказательства эволюции Вы знаете? 

3. Что такое рудименты, атавизмы? 

4. В чём заключается правило гомологичных рядов? 

5. Какие сравнительные переходные формы животных Вы знаете? 

6. Приведите примеры биогеографического доказательства эволюции на 

при- мере островной флоры и фауны. 

7. Что такое «молекулярные часы» и как они используются для доказа-

тельств теории эволюции 

8. Что такое закон зародышевого сходства? 

9. Что такое биогенетический закон? 

10.  Приведите примеры биогеографического доказательства эволюции 

на примере материковой флоры и фауны. 

 

Основы эволюции 

 

Содержание занятия Оборудование 

1. Сравнение r и k стратегов на примере при- 

родных популяций. 

2. Подсчёт эффективности, и построение гра- 

фиков 

3. Оценка эволюционной значимость выбора 

экологической стратегии. 

Таблицы с данными экосистем. ПК. 

                                            Вопросы для самоконтроля 
 

1. Зима была холодной, и белки с редким мехом погибли. Шла ли эволюция? 

2. Летом все стали загоревшими. Можно ли это назвать эволюцией? 

3. В реку спустили воду из ГЭС. Второе поколение дафний, живущих в реке, 

ста- ло отличаться от первого, а третье – ещё больше. Можно ли это 

назвать эво- люций? 

4. Основные проблемы, рассматриваемые античными учеными. 

5. 5 тысяч лет назад в одном человеческом поселении было выведено две 

поро- ды. Могло ли такое произойти? 

6. Скворец откладывает 5-7 яиц. Почему в борьбе за существование не по-

бедят птицы, откладывающие 10 яиц? 

7. Может ли производиться отбор по признаку, который используется ор-

ганиз- мом всего 1 раз? 

8. Почему разнообразие живых организмов возрастает в течение эволюции? 



 

9. Почему в настоящее время не появляется из обезьяны человек? 

10. Каково значение эволюционной теории? 

11. Остановилась бы эволюция, если бы мутации перестали бы возникать? 

12. Каков эволюционный смысл альтруизма? Почему при приближении хищ-

ников сойка кричит, ведь она себя демаскирует? Какая форма отбора и 

борьбы за су- ществование привела к альтруизму? 

13. От чего зависит темп эволюции? Будет ли он выше при: а)большей или 

мень- шей элиминации, при прочих равных условиях; б) избирательной 

или неиз- бежной элиминации, при прочих равных условиях; в) большей 

или меньшей плодовитости, при прочих равных условиях; г) развитой или 

не развитой ин- дивидуальной приспособляемости; д) развитой или не раз-

витой нервной си- стеме? 

14. У кого реальный и потенциальный темп эволюции должен быть выше: у 

про- стейших или позвоночных? 
 

Примерные тестовые задания 
 

Вариант 1 

1. "Отцом современной систематики" назы-

вают: а) Бюффона; 

б) Линнея; 

в) Аристотеля; 

г) Кювье. 

2. Принцип актуализма устанавливает, что: 

а) современный рельеф сформировался под действием сил, продолжа-

ющих действовать и в настоящее время; 

б) современный рельеф является результатом неоднократных ката-

строфических изменений земной поверхности; 

в) наблюдаемые ландшафты существуют в неизменном виде со вре-

мен образования земли; 

г) в настоящее время по-прежнему существуют предпосылки, вызвав-

шие Всемирный потоп, описанный в Библии. 

3. Чарльз Дарвин в своей книге "Происхождение видов путем естественного 

отбора" считал главным механизмом, приводящим к видообразованию: 

а) неопределенную изменчи-

вость; б) естественный отбор; 

в) географическую изоля-

цию; г) определенную из-

менчивость. 

4. Низкая наследуемость данного признака говорит о том, 

что: а) признак не имеет генетического опреде-

ления; 

б) отбор по признаку не приведет к изменению его среднего значе-

ния; в) признак определяет характер взаимодействия особи со сре-

дой; 

г) признак имеет полигенное определение. 

5. Стабилизирующий отбор вызывает: 

а) сужение нормы реакции признака; 

б) закрепление в геноме адаптивных модификаций; 

в) варьирование признака по закону нормального распреде-

ления; г) утрату признаком резерва наследственной изменчи-



 

вости. 

6. Мы можем уверенно говорить о наличии у данного вида полового отбора 

если имеется: 

а) половой диморфизм; 

б) полигиния или полиандрия; 

в) отсутствие у одного из полов заботы о 

потомстве; г) все перечисленные признаки. 

7. Термин "вид" обозначает: 

а) группу особей, занимающих определенную территорию и ведущих 

сходный образ жизни; 

б) группу особей, сходных по строению и систематическому поло-

жению; в) группу особей, дающих при скрещивании плодовитое 

потомство; 

г) группу особей, сходных по строению, занимающих определенный 

аре- ал и отличающихся друг от друга не более чем дети одних роди-

телей. 

8. Видообразование, происходящее на изолированных друг от друга терри-

ториях называется: 

а) аллопатриче-

ским; б) пара-

патрическим; в) 

симпатриче-

ским; г) сальта-

ционным. 

9. Взаимное влияние развивающихся эмбриональных закладок друг на друга 

назы- вается: 

а) топографическими координа-

циями; б) конгруэнциями; 

в) морфогенетическими корреля-

циями; г) геномными корреляция-

ми. 

10. Принцип субституции функций состоит в том, что: 

а) при утрате органа, выполняющего данную функцию, его функция 

пе- реходит к другим органам; 

б) при утрате функции орган, ранее ее выполнявший, начинает выпол-

нять другую функцию; 

в) одна функция может подменять другую в процессе эволюции данной 

функциональной системы; 

г) органы, выполняющие какую-либо функцию, эволюционируют с 

раз- ной скоростью. 

11. Признаками биологического прогресса данного таксона яв-

ляются: а) его морфофизиологический прогресс; 

б) его широкое распространение; 

в) широта ареала, большая численность, большое количество таксо-

нов низшего порядка; 

г) разнообразие строения, поведения и жизненных стратегий внутри 

дан- ного таксона. 

12. Примером параллелизма в эволюции можно считать: 

а) редукцию числа пальцев у литоптерн и лошадей; 

б) выработку сходных форм передней конечности у крота и мед-

ведки; в) формирование головного мозга у насекомых и позвоноч-



 

ных; 

г) формирование комплекса HOX-генов у насекомых и позвоночных. 

13. Типичная последовательность фаз адаптациоморфоза 

такова: а) специализация – ароморфоз – гипермор-

фоз; 

б) ароморфоз – алломорфоз – специали-

зация; в) катаморфоз – алломорфоз – те-

ломорфоз; г) араморфоз – теломорфоз – 

дегенерация. 

14. Причиной вымирания динозавров можно с наибольшим основанием 

считать: а) падение огромного метеорита; 

б) похолодание климата; 

в) накопление несинонимичных замен в ДНК из-за медленной смены 

по- колений; 

г) ангиоспермизацию мира, повлекшию за собой смену сукцессион-

ных рядов. 

15. Общепринятое родословное древо человека разумного: 

а) австралопитек афарский – гомо габилис – гомо эректус – гомо са-

пиенс; б) австралопитек африканский – гомо эректус – гомо неан-

дерталенсис – гомо сапиенс; 

в) гомо эректус – гомо габилис – гомо неандерталенсис – гомо сапиенс; 

г) австралопитек афарский – австралопитек африканский – гомо га-

билис – гомо сапиенс. 
 

Вариант 2 

1. Трансформизм – это: 
а) представление об изменяемости земной коры; 

б) представление о непрерывности индивидуального раз-

вития; в) представление об изменяемости видов; 

г) представление об изменении животных и растений под влиянием 

одо- машнивания. 

2. Заслуга Томаса Мальтуса в том, что он: 

а) показал изменяемость видов в дикой при-

роде; б) вывел закон избыточного размноже-

ния; 

в) предсказал влияние радиации на наследствен-

ность; г) оправдал войны и эпидемии. 

3. Малое количество переходных форм между таксонами Чарльз Дарвин 

связы- вал с: 

а) редкостью видообразования; 

б) плохой сохранностью остатков в земной коре; 

в) быстрым вытеснением исходного вида дочерними и неполнотой гео-

ло- гической летописи; 

г) трудностью в определении переходных форм. 

4. Необходимым условием полового отбора яв-

ляется: а) свободное скрещивание; 

б) ассортативное скрещи-

вание; в) селективное 

скрещивание; г) гомоно-

мое скрещивание. 

5. К первичным критериям вида относят: 



 

а) эволюционный, генетический, экологический, географиче-

ский; б) морфологический, иммунологический, кариологиче-

ский; 

в) критерий сходства и критерий свободного скрещи-

вания; г) критерий нескрещиваемости в свободном со-

стоянии. 

6. Биологическая концепция вида неприменима к 

видам: а) имеющим сложный жизненный 

цикл; 

б) имеющим ограниченную территорию; 

в) вымершим и не имеющим полового размно-

жения; г) редко встречающимся в природе. 

7. Видообразование, протекающие без географической изоляции, назы-

вается: а) внезапным; 

б) аллопатриче-

ским; в) симпат-

рическим; г) 

хромосомным. 

8. Концепция прерывистого равновесия утверждает, что: 

а) скорость видообразования в разные эпохи различается; 

б) количество видов в каждом таксоне постепенно увеличи-

вается; в) видообразование является непрерывным процессом; 

г) за периодами ускоренного видообразования следуют периоды стаби-

ли- зации. 

9. Генные взаимодействия, обеспечивающие согласованность индивиду-

ального развития, называются: 

а) генной конверсией; 

б) геномным имприн-

тингом; в) геномными 

корреляциями; 

д) морфогенетическими корреляциями. 

10. Топографические координации – это: 

а) закономерное изменение ареала таксона; 

б) согласованные преобразования органов, связанных пространствен-

ной взаимосвязью; 

в) взаимозависимые преобразования органов, связанных необходимо-

стью приспособления к окружающей среде; 

г) пространственное распределение особей в соответствии с их геноти-

па- ми. 

11. Пути достижения биологического прогресса: 

а) ароморфоз, идиоадаптация, общая дегене-

рация; б) ароморфоз, алломорфоз, специали-

зация; 

в) морфофизиологический прогресс, специализация, адап-

тация; г) телеморфоз, гиперморфоз, катаморфоз, гипомор-

фоз. 

12. Конвергентная эволюция привела к формирова-

нию: а) сходного строения руки человека и 

обезьяны; 

б) различного строения глаза человека и дрозофилы; 

в) сходной формы тела у рыб, дельфинов и ихтио-



 

завров; г) большой плодовитости у паразитических 

организмов. 

13. Причиной вымирания мамонтов можно считать преимуще-

ственно: а) похолодание климата; 

б) увлажнение климата; 

в) истребление человеком; 

г) накопление несинонимичных замен в ДНК из-за медленной смены 

по- колений. 

14. Рыбы впервые появи-

лись в: а) мезозой-

ской эре; 

б) протерозойской 

эре; в) кайнозой-

ской эре; г) па-

леозойской эре. 

15. Первые многоклеточные организмы можно обнаружить в отло-

жениях: а) кембрийского периода; 

б) юрского пери-

ода; в) вендского 

периода; г) палео-

зойской эры. 
 

Примерные задания для практической подготовки 

 

1. Изучить основные положения эволюционной теории Ч. Дарвина. 

2. Изучить основные положения теории Т.Р. Мальтуса. 

3. Найти сходства и различия в данных теориях. 

4. Привести примеры биологического прогресса и регресса.  

5. Объяснить причины регресса.  

6. Проследить филогенетические преобразования органов и функций.  

7. Рассмотреть современные концепции недарвиновской эволюции. 

 

Примерные темы презентаций 

1. Эволюционные идеи античности. Натурфилософия. 

2. Особенности средневековых воззрений на природу. 

3. Эволюционные представления К. Линнея. Вклад К. Линнея в формировании 

эво- люционной теории. 

4. Учение Т. Р. Мальтуса – обоснование борьбы за существование. 

5. Основные идеи Ч. Р. Дарвина. 

6. Естественный отбор как движущая сила эволюции. 

7. Неодарвинизм. 

8. Палеонтологическое доказательство эволюции. 

9. Эмбриологическое доказательство эволюции. 

10. Биогеографическое доказательство эволюции. 

11. Генетическое доказательство эволюции. 

12. Доказательство эволюции с помощью сравнительной анатомии и морфологии. 

13. История создания синтетической теории эволюции. 

14. Положения и основные принципы современной синтетической теории эволюции. 

15. Популяционные волны: их типы и значение в эволюции. 

16. Изоляция как элементарный эволюционный фактор. 



 

17. Биологическое разнообразие. Проблемы, связанные с его сохранением. 

18. Групповой отбор, примеры и разновидности. 

19. Концепции видов. Современная концепция вида. 

20. Видообразование. Различные типы видообразования в эволюционной истории. 

21. Видообразование. Этапы образования вида. 

22. Вид в современной систематике. Проблемы идентификации и определения ви-

дово- го статуса. 

23. Пути и направления макроэволюции. 

24. Единство филогенеза и онтогенеза. 

25. Эмбриональные адаптации. 

26. Биологический прогресс. 

27. Биологический регресс и его причины. 

28. Ароморфозы. 

29. Геологические эры, периоды и эпохи. 

30. Филогенетические преобразования органов и функций. 

31. Кладистика. 

32. Сальтационная эволюция. 

33. Конвергенция. 

34. Полиморфизм в природных популяциях и его эволюционное значение. 

35. Современные концепции недарвиновской эволюции. 

36. Концепция абиогенеза. 

37. Концепция панспермии. 
 

Примерные вопросы к зачету 

 

1. Биологическая эволюция. Эволюционное учение и его место в биологии. 

2. Эволюционная методология. Доказательства эволюции. 

3. Развитие эволюционных идей в биологии до Дарвина. Источники дарвинизма 

4. Создание теории Дарвина. Значение дарвинизма для своего времени. 

5. Создание синтетической теории эволюции 

6. Современный этап развития теории эволюции. На пути к новому синтезу. 

7. Популяция как элементарная единица эволюции. Критерии выделения попу-

ляции, численность популяции, динамика численности и ее влияние на часто-

ты генотипа. 

8. Биоценоз как арена борьбы за существование особей. Типы экологических 

взаимо- действий особей в сообществах. Коадаптация и коэволюция видов. 

9. Генетическая изменчивость природных популяций (методы оценки, накопле-

ния ге- нетической изменчивости в популяции, понятие о нейтральных, псев-

донейтраль- ных, вредных и адаптивных мутациях). Частоты генов (аллелей) в 

популяциях. Клинальная изменчивость и условия ее формирования. 

10. Элементарное эволюционное явление – изменение частоты аллеля. Понятие 

менде- левской популяции. Закон Харди-Вайнберга. 

11. Факторы популяционной динамики. Значение естественного отбора как 

фактора популяционной динамики. 

12. Онтогенетические основы эволюции. Генетическая регуляция онтогенеза. 

13. Экспериментальное изучение эволюции. Искусственный отбор. 

14. Механизмы и формы естественного отбора. 

15. Естественный отбор: наблюдения в природных популяциях. 

16. Пути видообразования: дивергенция, филетическая эволюция, гибридоген-

ное ви- дообразование. 

17. Способы видообразования: аллопатрическое, симпатрическое, парапатри-



 

ческое, стасипатрическое и сетчатое видообразование. 

18. Темпы видообразования. Метод «молекулярных часов эволюции». 

19. Вид как таксономическая категория. Критерии вида. 

20. Типологическая и номиналистская концепции вида. 

21. Современные концепции вида. 

22. Биогенетический закон Мюллера – Геккеля. 

23. Эволюция стадий онтогенеза. Автономизация и эмбрионизация развития. Нео-

тения и педоморфоз. 

24. Теория филэмбриогенеза А.Н. Северцова. Модусы филэмбриогенеза: анабо-

лия, де- виация, архаллаксис. 

25. Целостность онтогенеза: корреляции и координации. 

26. Взаимосвязь структуры и функции. Функциональная эволюция. Примеры 

эволю- ции функций – множественное обеспечение, интенсификация, смена, 

расширение функций. 

27. Понятие адаптивной зоны Дж. Г. Симпсона. «Квантовая эволюция» как ре-

зультат смены адаптивных зон. 

28. Направления эволюции таксонов: дивергенция, конвергенция, параллелизм. 

29. Обратимость эволюции. Этапы развития надвидовых таксонов (модель 

Маркова- Наймарк). 

30. Биологический прогресс и биологический регресс. Критерии биологического 

про- гресса. 

31. Главные направления биологического прогресса: арогенез, аллогенез, катагенез. 

32. Смена фаз адапционизма. Основные особенности прогрессивной эволюции. 

33. Синтетическая теория эволюции: основные положения. 

34. Эпигенетическая теория эволюции: основные положения. 

35. Направленность эволюции. Ортогенез и номогенез. 

36. Филоценогенез как процесс смены сукцессионных систем. 

37. Элементарные акты филоценогенеза: эзогенез, специогенез, элизия, инвазия, 

суб- ституция. 

38. Экологические стратегии и их роль в процессе филоценогенеза. 

39. Векторы филоценогенеза: конструкционный, деструкционный, трансформа-

цион- ный. 

40. Антропогенные изменения и эволюция сообществ. 

 

5.3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

              

Программа освоения дисциплины предусматривает следующие формы текущего кон-

троля: опрос, презентацию, выполнение лабораторных занятий , тестирование и практическую 

подготовку..  

             Требования к оформлению и выполнению всех предусмотренных критериев оце-

нивания и форм отчетности отражены в методических рекомендациях. 

Максимальное количество баллов, которое может набрать студент в течение се-

местра за различные виды работ – 80 баллов. 

- практическая подготовка – 10 баллов 

- опрос и собеседование – 20 баллов 

- презентация – 20 баллов, 

- тестирование – 30 баллов, 

- зачет – 20 баллов. 



 

 

   Максимальная сумма баллов, которые может получить студент  на зачете  – 20 

баллов. 

          Максимальная сумма баллов студентов по изучаемой дисциплине составляет 100 бал-

лов.  

  

Зачет              
Формой промежуточной аттестации является зачет, который проходит в форме устного со-

беседования по вопросам в билете. На зачете обучающийся должен давать развернутые от-

веты на теоретические вопросы, проявляя умение делать самостоятельные обобщения и вы-

воды, приводя достаточное количество примеров. 

 
Шкала оценивания зачета 

Критерий оценивания Баллы 

Полно раскрыто содержание материала в объеме программы; четко 

и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий; 

верно использованы научные термины; для доказательства исполь- 

зованы различные умения, выводы из наблюдений и опытов; ответ 

самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания. 

17-20 

Раскрыто основное содержание материала; в основном правиль- 

но даны определения понятий и использованы научные термины; 

определения понятий неполные, допущены незначительные нару- 

шения последовательности изложения, небольшие неточности при 

использовании научных терминов или в выводах и обобщениях из 
наблюдений и опытов. 

11-16 

Усвоено основное содержание учебного материала, но изложе- 

но фрагментарно, не всегда последовательно; определения поня- 

тий недостаточно четкие; не использованы в качестве доказатель- 

ства выводы и обобщения из наблюдений и опытов или допущены 

ошибки при их изложении; допущены ошибки и неточности в ис- 
пользовании научной терминологии, определении понятий. 

5-10 

Основное содержание вопроса не раскрыто; не даны ответы на 

вспомогательные вопросы; допущены грубые ошибки в определе- 
нии понятий, при использовании терминологии. 

1-4 

Максимальное количество баллов – 20 

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При 

выставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа обучающегося в течение 

освоения дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации. 

 

Баллы, полученные студентом по текущему 

контролю и промежуточной аттестации  

Оценка в традиционной системе  

41 - 100 Зачтено 

0 - 40 Не зачтено 

 

 

 

 
 



 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕ-

ЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6.1. Основная литература 

1. Иорданский, Н. Н.  Эволюция жизни : учебное пособие для вузов. — 2-е изд. — 

Москва : Юрайт, 2023. — 396 с. — Текст: электронный. — URL: 

https://urait.ru/bcode/515235  

2. Коровин, В.В.  Введение в общую биологию : теорет.вопросы и проблемы: 

учеб.пособие / В. В. Коровин, В. А. Брынцев, М. Г. Романовский. - 2-е изд. - СПб. : Лань, 

2018. - 536с. – Текст: непосредственный 

3. Северцов, А. С.  Теории эволюции : учебник для вузов . — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 

2023. — 384 с. — Текст : электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/512379 

6.2. Дополнительная литература 

1. Белецкая, Е. Я. Генетика и эволюция . - 3-е изд.. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 108 с. -- 

Текст : электронный. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765218891.html 

2. Мелких, А. В. Теория направленной эволюции.  — Долгопрудный : Интеллект, 2020. 

— 383 c. — Текст : электронный. — URL: https://www.iprbookshop.ru/103388.html 

3. Северцов, А. Н.  Этюды по теории эволюции: индивидуальное развитие и эволю-

ция . — Москва : Юрайт, 2023. — 252 с.  — Текст : электронный. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516706. 

4. Яблоков, А.В.  Эволюционное учение : учебник для вузов / А. В. Яблоков, А. Г. Юс-

уфов. - 6-е изд. - М. : Высш.шк., 2006. - 310с. – Текст: непосредственный 

 

6.3. Электронные ресурсы и ресурсы сети «Интернет» 

1. Lindpaintner R, Acuna G., Hachimoto L., Dahlstrom C. Образовательная про-

грамма по генетике Roche Genetics. Version 5.0.0. [Электронный ресурс]// F. 

Hoffmann – La Roche Ltd. – 2004. Систем. требования: Pentium II 400 MB RAM, 

800 × 600 high color (16 bit), soundcard, CD ROM drive, Windows 98 SE, Mac-

romedia Flash Player 6. 

– URL: http://www.roche.com/pages/genedcd6/English/Menu/GenMenu.html 

2. Образовательный сайт «Вся биология» раздел, посвящённый теории эволюции 

[Электронный ресурс] – URL:http://sbio.info/list.php?c=newsevolut 

3. Онлайн курс популяционной и эволюционной биологии [Электронный ресурс] 

– URL:https://www.coursera.org/learn/genetics-evolution 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям. 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по дисциплинам. 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

https://urait.ru/bcode/515235
https://urait.ru/bcode/512379
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765218891.html
https://www.iprbookshop.ru/103388.html
https://urait.ru/bcode/516706
http://www.roche.com/pages/genedcd6/English/Menu/GenMenu.html
http://sbio.info/list.php?c=newsevolut
http://www.coursera.org/learn/genetics-evolution


 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего об-

разования 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного про-

изводства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения:  учебной мебелью, доской, демонстрационным оборудо-

ванием, персональными компьютерами, проектором; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с воз-

можностью подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной инфор-

мационно-образовательной среде. 

 

http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/

