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Рецензент: д.м.н. Куликов Д.А. 



Введение 

 

Программа  учебной  практики  является  частью  профессионального  цикла 
«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи» (ПМ.01) программы подготовки по основной профессиональной образовательной 
программы среднего профессионального образования в соответствии с ФГОС по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело 

1. Область применения программы 

 

Программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 
Сестринское дело, в части освоения основных видов деятельности: 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности. 

2. Цели и задачи практики 

Целью учебной практики по специальности среднего профессионального 
образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление и 
углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, приобретение 
практического опыта в рамках профессиональных модулей, предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 
- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана; 
- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 
- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 
- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

3. Результаты практики 

Результатом учебной практики является освоение профессиональных (ПК) 
компетенций: 

Код и наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК 1.1. Организовывать 
рабочее место 

Знать: санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность 
(к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского 
персонала и пациентов при выполнении медицинских 
вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой профилактики 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 
(ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

Уметь/Владеть: организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 



 нормативы медицинской организации, в том числе санитарно- 
противоэпидемический режим стерилизационного отделения 
(кабинета); 

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружающую 
среду. 

Знать: санитарные правила обращения с медицинскими 
отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 
профилактика) при возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
Уметь/Владеть: обеспеченивать безопасную окружающую 
среду в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 
стерилизационном   отделении   (кабинете),   медицинской 
организации; 

ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и 

безопасности медицинской 
деятельности. 

Знать: виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 
дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
Уметь/Владеть: проводить стерилизацию медицинских 
изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 



4. Объем практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 36 часов. Студенты проходят 
практику в течение 1 недели в 5 семестре 

 
5. Руководство практикой 

Для руководства учебной практикой назначаются руководитель практики из числа 
лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета (далее - 
руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) практики из числа 
работников профильной организации (далее - руководитель практики от профильной 
организации) (при прохождении практики в профильной организации). 

Руководитель практики от Университета: 
• составляет рабочий график (план) проведения практики; 
• разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период 

практики; 
• оформляет лист планируемых результатов обучения при прохождении 

практики; 
• участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 
• осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО; 
• оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 
• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики. 
Руководитель практики от профильной организации (при прохождении практики в 

профильной организации): 
• согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты 

обучения при прохождении практики; 
• предоставляет рабочие места обучающимся; 
• обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 
• контролирует ведение обучающимися дневника прохождения практики; 
• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики; 
• проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 
трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 
Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 
совместный рабочий график (план) проведения практики. 

6. Содержание практики 

 

Разделы (этапы) практики Код компетенции 
Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 
пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка 
организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе санитарно- 

 

ПК 1.1 



противоэпидемический режим стерилизационного отделения 
(кабинета); 

 

обеспеченивать безопасную окружающую среду в помещениях с 
асептическим  режимом,  в  том  числе  в  стерилизационном 
отделении (кабинете), медицинской организации; 

 

ПК 1.2 

проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда 
при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе 
стерилизационном отделении (кабинете); 

 

 

ПК 1.3 

 

Перед началом учебной практики обучающийся должен: 
• явиться в назначенное время на общее организационное собрание (инструктаж); 
• получить от преподавателя – руководителя практики от Университета 

необходимые инструкции и консультации; 
• изучить предусмотренные программой практики материалы. 
Обучающиеся в период прохождения учебной практики обязаны: 
• полностью выполнять задания, предусмотренные программами практики (в т.ч. 

индивидуальные задания); 
• выполнять рабочий график (план) проведения практики; 
• поддерживать в установленные дни контакты с руководителем практики от 

Университета, а в случае возникновения непредвиденных обстоятельств или неясностей 
сообщать о них незамедлительно; 

• соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового 
распорядка; 

• строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

7. Формы отчетности по практике 

 

Формами отчетности по учебной практике являются дневник прохождения практики 
и отчет о прохождении практики. Отчет должен содержать сведения о выполненной работе 
в период практики и материал, отражающий содержание разделов программы практики, 
рабочего графика (плана) проведения практики и индивидуального задания. 

8. Особенности организации учебной практики обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Освоение практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 
осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Для адаптации программы освоения практики используются следующие методы: 
• для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации 

(презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации 
интерактивная доска, участие сурдолога и др); 

• для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение 
текста, картинок (в программах Windowos), программы-синтезаторы речи, в том числе в 
ЭБС звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим 
программным аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные 
устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально- 
технические обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова 
персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий) возможно 



применение ассистивных технологий и средств. 
Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психи физических 
особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере в форме тестирования 
и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и 
предоставляются необходимые технические средства. 

 
9. Оценочные материалы по практике 

Оценочные материалы по учебной практике представлены в виде фонда оценочных 
средств к программе практики. 

 
10. Методические указания для обучающихся по прохождению практики 

В процессе организации учебной практики применяются не только традиционные 
образовательные, научно- исследовательские технологии, но и активные и интерактивные 
формы: анализ и разбор конкретных ситуаций. В последствии на этой основе 
вырабатываются конкретные рекомендации. 

Основными методами, используемыми при получении результатов исследования в 
ходе прохождения практики, являются: 

• использование информационных ресурсов и баз данных (электронные каталоги 
библиотек и полнотекстовые электронные базы литературных источников используются при 
поиске материала для подготовки отчета о прохождении практики); 

• использование проблемно-ориентированного междисциплинарного подхода к 
изучению наук (использование моделей и прикладных проблем в параллельно изучаемых 
дисциплинах); 

• использование методов, основанных на изучении практики (разделы в отчете 
практики выполняются на основе практических исходных данных); 

• компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 
систематизации информации, разработки планов, проведения требуемых программой 
практики расчетов и т.д.; 

• вербально - коммуникационные технологии (интервью, беседы с руководителями, 
специалистами, работниками массовых профессий предприятия (учреждения, жителями 
населенных пунктов); 

• организационно-информационные технологии (присутствие на собраниях, 
совещаниях, «планерках», нарядах и т.п.); 

• при прохождении практики студент использует при необходимости отчетность 
предприятия, должностные инструкции, программные продукты и т.п. 

Основную часть практики составляет внеаудиторная самостоятельная работа под 
руководством руководителя практики от организации (выполнение заданий практики, 
составление отчетной документации). 

11. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения п практики 

Учебно-методическое обеспечение проведения практики: 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 
издания, количество страниц 

Ссылка на ЭОР в ЭБС 

 

 

 

1 

Шкатова, Е. Ю. Безопасная больничная среда для 
пациента и медицинского персонала : учебное 
пособие для вузов / Е. Ю. Шкатова, Н. В. Хетагури, 
О. А. Морозкова. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 
978-5-534-14335-5.  —  Текст  :  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/518924 



 

 

 

2 

Агкацева, С. А. Исследования в сестринском деле : 
учебное пособие для среднего профессионального 
образования / С. А. Агкацева. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 234 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 
12900-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/519124 

 

Электронные учебные издания в электронно-библиотечных системах (ЭБС): 

№ 
п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 
издания, количество страниц 

Ссылка на учебное издание в ЭБС 

 

 

1. 

Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний : учебник и 
практикум для среднего профессионального 
образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 
00398-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/511741 

 

Печатные учебные издания в библиотечном фонде 

№ 
п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, 
количество страниц 

Количество экземпляров в 
библиотеке 

1.   
2.   

 

12. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 
2. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

 
13. Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Электронная информационно-образовательная среда Государственного университета 
просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

 
14. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное программное обеспечение: 
Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 
KasperskyEndpointSecurity 

 
Свободно распространяемое программное обеспечение: 
Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 
Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

 
15. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики 

-Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 
техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 
обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный – моноблок; 
-Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной 
работы для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной 
техникой, подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной 
информационно-образовательной среде Государственного университета просвещения. 
Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 
электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/


Университета. Доска. Программное обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: 
Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security 
Свободно распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip 
Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 
Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, система «КонсультантПлюс» 
Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru 

 
В том числе, материально-техническое обеспечение практической подготовки по 

практике: 

-Стерилизационная. Стерилизатор для медицинских инструментов, аквадистиллятор 
медицинский, компрессор медицинский, машина упаковочная (для предстерилизационной 
упаковки инструментария), моечная машина (для предстерилизационной обработки 
упаковки инструментария), набор реактивов для контроля (индикаторы) дезинфекции и 
стерилизации, очиститель ультразвуковой (устройство - ванна ультразвуковой очистки и 
дезинфекции инструментов и изделий), средства и емкости-контейнеры для дезинфекции 
инструментов; 
- Кабинет старшей сестры ЦСО. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, 
тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы 
напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка 
для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор 
воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4); 
-Процедурная. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр AND 
UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные медицинские 
электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 
профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 
бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 
«Армед» , кушетка, ширма, штатив для внутривенного капельного вливания, стол для 
лекарственных препаратов и медицинских изделий, столик манипуляционный, стол для 
забора крови, ножницы, стойка инфузионная, электроотсос. 



 



 
1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной практике 

 

Вид деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

 

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 
Наименование 

оценочного средства 

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи 

ПК 1.1. 
Организовывать 
рабочее место 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность 
(к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
уметь/владеть: организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе 
санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 

Дневник прохождения 
практики 

Отчет о прохождении 
практики 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность 
(к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 



 

   Умеет/владеть уверенно: организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе 
санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к 
размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе 
санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи; 

ПК 1.2. 
Обеспечивать 
безопасную 
окружающую 
среду. 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: санитарные правила обращения с медицинскими 
отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 
при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим  дезинфицирующим  агентам  и  длительность 

Дневник прохождения 
практики 

 

Отчет о прохождении 
практики 



 

   выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
уметь/владеть: обеспеченивать безопасную окружающую 
среду в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 
стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 
организации; 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: санитарные правила обращения с 
медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 
при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
Умеет/владеть уверенно: обеспеченивать безопасную 
окружающую среду в помещениях с асептическим режимом, 
в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 
медицинской организации; 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет  сформировавшееся систематические  знания: 

санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 
при возникновении аварийных ситуаций с  риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: обеспеченивать безопасную окружающую 
среду в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 
стерилизационном  отделении  (кабинете),  медицинской 



 

   организации;  
Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи 

ПК 1.3. 
Обеспечивать 
внутренний 
контроль 
качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
уметь/владеть: проводить стерилизацию медицинских 
изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации; 

Дневник прохождения 
практики 

Отчет о прохождении 
практики 



 

   размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: виды, цели и задачи дезинфекции, 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 
Умеет/владеть уверенно: проводить стерилизацию 
медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 



 

   предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: виды, 
цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: проводить стерилизацию медицинских 
изделий; 



 

   обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий; 
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации; 
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами; 
осуществлять контроль режимов стерилизации; 

 

 

2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 

Форма текущего 
контроля 

Отсутствие усвоения (ниже 
порогового) 

Пороговый 
(удовлетворительно) 

Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Ведение дневника 
прохождения практики 

Дневник не вёлся (не заполнен); 
дневник заполнен не в соответствии 
с требованиями, предъявляемыми к 
данному виду   документа; 
содержание  дневника не 
соответствует    требованиям 
программы практики, расходится с 
рабочим графиком (планом) 
прохождения практики, не отражает 
выполнение   индивидуального 
задания 

Дневник заполнен частично; 
дневник заполнен в соответствии с 
требованиями, предъявляемыми к 
данному виду документа; имеются 
грубые ошибки в названии видов 
практической деятельности, 
описании алгоритма действий; 
содержание  дневника 
соответствует требованиям 
программы практики, частично 
отражает  выполнение 
индивидуального   задания; 
имеются небольшие отклонения от 
рабочего    графика    (плана) 
прохождения практики 

Дневник заполнен в полном 
объёме, но имеются замечания по 
его содержанию; дневник заполнен 
в соответствии с требованиями, 
предъявляемыми к данному виду 
документа;  имеются 
незначительные ошибки в 
описании алгоритма действий; 
содержание дневника 
соответствует требованиям 
программы практики, рабочему 
графику (плану) прохождения 
практики, отражает выполнение 
индивидуального задания не в 
полном объеме 

Дневник заполнен в полном 
объёме; дневник заполнен в 
соответствии с требованиями, 
предъявляемыми к данному 
виду документа; виды работ 
описаны согласно алгоритму 
действий; содержание 
дневника соответствует 
требованиям   программы 
практики, рабочему графику 
(плану)  прохождения 
практики,    отражает 
выполнение индивидуального 
задания в полном объеме 

 

 

2.1 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 



 

Форма промежуточной 
аттестации 

Отсутствие усвоения (ниже 
порогового) 

Пороговый (удовлетворительно) Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Оформление отчета о 
прохождении практики 

Изложение материалов неполное, 
бессистемное; оформление не 
соответствует  требованиям. 
Программа практики и 
индивидуальное задание не 
выполнены 

Изложение материалов неполное, 
допущены грубые ошибки; 
оформление не аккуратное. 
Программа практики и 
индивидуальное задание выполнены 
частично 

Изложение материалов полное, 
последовательное, допущены 
незначительные  ошибки; 
оформление соответствует 
требованиям. Программа 
практики выполнена; 
индивидуальное  задание 
выполнено частично 

Изложение материалов 
полное, последовательное, 
грамотное; оформление 
соответствует требованиям. 
Программа практики и 
индивидуальное задание 
выполнены в полном объеме 

Защита отчета о 
прохождении практики 

Доклад по основным результатам 
пройденной практики имеет 
неакадемический характер. 
Обучающийся не владеет 
материалом, на вопросы, 
направленные на выявление его 
знаний, умений, навыков для 
формирования компетенций, дает 
неправильные ответы 

Доклад по основным результатам 
практики имеет ненаучный характер. 
Обучающийся не в полной мере 
владеет материалом,  на 
большинство  вопросов, 
направленных на выявление его 
знаний, умений, навыков для 
формирования компетенций, дает 
неверные ответы 

Доклад по основным результатам 
практики структурирован, 
логичен, имеет научный стиль. 
Обучающийся   владеет 
материалом, отвечает на 
большинство  вопросов, 
направленных на выявление его 
знаний, умений, навыков для 
формирования компетенций 

Доклад по основным 
результатам   практики 
структурирован, логичен, 
имеет  научный, 
академический   стиль. 
Обучающийся свободно 
владеет материалом, 
правильно отвечает на 
вопросы, направленные на 
выявление его знаний, 
умений,   навыков   для 
формирования компетенций 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения программы учебной практики 

 

Ведение дневника прохождения практики 

Дневник прохождения практики наравне с отчетом о прохождении практики 
является основным документом, по которому обучающийся отчитывается о выполнении 
программы практики. Во время учебной практики обучающийся ежедневно записывает в 
дневник все, что им проделано по выполнению программы. Не реже одного раза в неделю 
студент обязан представить дневник прохождения практики на просмотр 
руководителю(ям), который подписывает его после просмотра, делает свои замечания и 
дает, если необходимо, дополнительные задания. По окончании учебной практики студент 
должен представить полностью заполненный дневник прохождения практики 
руководителю(ям) практики для просмотра и составления отзыва. В установленный срок 
студент должен сдать дневник прохождения практики. Без дневника прохождения 
практики студент не допускается к аттестации. 
 

Защита отчета о прохождении практики 

Отчет о прохождении практики, подписанный руководителем практики от 
предприятия, студент предоставляет для проверки после окончания практики. 
Руководитель практики от Университета проверяет отчет и допускает (или не допускает) 
его к защите. 

Окончательная оценка выставляется по результатам защиты. Во время защиты (в 
форме свободного собеседования) студент должен уметь анализировать проблемы, 
решения, статистику, которые изложены им в отчете о прохождении практики и дневнике 
прохождения практики; обосновать сделанные им выводы и предложения, их законность и 
эффективность, отвечать на все вопросы по существу отчета. 

Оценка по учебной практике приравнивается к оценкам по теоретическому 
обучению при подведении итогов общей успеваемости студентов. 
 

КОМПЛЕКТ ПРИМЕРНЫХ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СОБЕСЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1. Сбор, хранение, транспортировка медицинских отходов класса «В». 
2. Факторы риска в работе медицинской сестры. 
3. Виды уборок в ЛПУ. Средства, используемые для проведения уборок. 
4.Сбор, хранение, транспортировка медицинских отходов класса «Г». 
5.Контроль качества предстерилизационной очистки. 
6.Лечебно-охранительный режим в стационаре. 
7. Обработка инструментов однократного применения. 
8. Оценка риска падения пациента. 
9. Характеристика современных средств дезинфекции. 
10. Приготовление дезинфицирующих растворов разной концентрации в 

соответствии с 
инструкцией по применению. 
11. Сбор, хранение, транспортировка медицинских отходов класса «Б». 
12. Факторы риска несчастных случаев у пациентов различного возраста, методы 
снижения риска падения и других травм. 
13. Воздушный метод стерилизации: описание, назначение, режимы стерилизации, 
упаковочный материал, сохранность стерильности. 



14. Обработка кожи и слизистых оболочек при контакте с биологическими 
жидкостями 

пациента. 
15. Паровой метод стерилизации: описание, назначение, режимы стерилизации, 
упаковочный материал, сохранность стерильности. 
16. Универсальные меры безопасности медицинского персонала от инфекции. 
17.Проведение дезинфекции: - уборочного инвентаря - предметов ухода за 

больными. 
18. Техника безопасности с медицинским оборудованием. 
19. ЦСО: устройство, цели, задачи, принципы работы. 
20. Дезинфекция и утилизация одноразового инструментария. 
21. Факторы риска в работе медицинского персонала. 
22.Дезинфекция. Понятие, методы, способы. 
23. Группы риска ИСМП. 
24. Этапы обработки инструментов многократного применения. 
25.Контроль санитарного состояния тумбочек и холодильников. 
26.Факторы, способствующие развитию ИСМП. 
27.Понятие ИСМП. Способы передачи. 
28.Химический (термический) метод контроля качества стерилизации 
29.Лечебно-охранительный режим в стационаре. 
30.Понятие о парентеральных гепатитах. Источники, пути передачи, группы риска. 
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Рабочая программа дисциплины разработана к.м.н., Степанов С.А. 
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Введение 

 

Программа учебной практики является частью профессионального цикла «Ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала» (ПМ.02), программы подготовки по основной профессиональной 

образовательной программы среднего профессионального образования в соответствии с 

ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

 

Программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело, в части освоения основных видов деятельности: 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские 

информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом. 

2. Цели и задачи практики 

 

Целью учебной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление и 

углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта в рамках профессиональных модулей, предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана; 

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

3. Результаты практики 

Результатом учебной практики является освоение профессиональных (ПК) 

компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую документацию, 

в том числе в форме 

электронного документа 

Знать: правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в том числе в 

форме электронного документа; 

Уметь/Владеть: заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа; 

ПК 2.2. Использовать в 

работе медицинские 

информационные системы и 

информационно- 

телекоммуникационную сеть 

"Интернет". 

Знать: правила работы в медицинских информационных 

системах и информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет»; 

основы законодательства Российской Федерации о защите 

персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну; 

Уметь/Владеть: использовать в работе медицинские 

информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 



 использовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну; 

ПК 2.3. Контролировать 

выполнение должностных 

обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским 

персоналом. 

Знать: должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Уметь/Владеть: осуществлять контроль за выполнением 

должностных обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 

4. Объем практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 36 часов. Студенты проходят 

практику в течение недели в 5 семестре 

 

5. Руководство практикой 

Для руководства учебной практикой назначаются руководитель практики из числа 

лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета (далее - 

руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) практики из числа 

работников профильной организации (далее - руководитель практики от профильной 

организации) (при прохождении практики в профильной организации). 

Руководитель практики от Университета: 

• составляет рабочий график (план) проведения практики; 

• разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период 

практики; 

• оформляет лист планируемых результатов обучения при прохождении 

практики; 

• участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 

• осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО; 

• оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики. 

Руководитель практики от профильной организации (при прохождении практики в 

профильной организации): 

• согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты 

обучения при прохождении практики; 

• предоставляет рабочие места обучающимся; 

• обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

• контролирует ведение обучающимися дневника прохождения практики; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики; 

• проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 

Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

6. Содержание практики 

 

Разделы (этапы) практики Код компетенции 



Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 
ПК 2.1 

использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

использовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну; 

 

ПК 2.2 

осуществлять контроль за выполнением должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

 

ПК 2.3 

 

Перед началом учебной практики обучающийся должен: 

• явиться в назначенное время на общее организационное собрание (инструктаж); 

• получить от преподавателя – руководителя практики от Университета 

необходимые инструкции и консультации; 

• изучить предусмотренные программой практики материалы. 

Обучающиеся в период прохождения учебной практики обязаны: 

• полностью выполнять задания, предусмотренные программами практики (в т.ч. 

индивидуальные задания); 

• выполнять рабочий график (план) проведения практики; 

• поддерживать в установленные дни контакты с руководителем практики от 

Университета, а в случае возникновения непредвиденных обстоятельств или неясностей 

сообщать о них незамедлительно; 

• соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового 

распорядка; 

• строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

7. Формы отчетности по практике 

 

Формами отчетности по учебной практике являются дневник прохождения практики 

и отчет о прохождении практики. Отчет должен содержать сведения о выполненной работе 

в период практики и материал, отражающий содержание разделов программы практики, 

рабочего графика (плана) проведения практики и индивидуального задания. 

 

8. Особенности организации учебной практики обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Освоение практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Для адаптации программы освоения практики используются следующие методы: 

• для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации 

(презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации 

интерактивная доска, участие сурдолога и др); 

• для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение 

текста, картинок (в программах Windowos), программы-синтезаторы речи, в том числе в 

ЭБС звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим 

программным аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные 

устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально- 

технические обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова 

персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий) возможно 



применение ассистивных технологий и средств. 

Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психи физических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере в форме тестирования 

и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и 

предоставляются необходимые технические средства. 

 

9. Оценочные материалы по практике 

Оценочные материалы по учебной практике представлены в виде фонда оценочных 

средств к программе практики. 

 

10. Методические указания для обучающихся по прохождению практики 

В процессе организации учебной практики применяются не только традиционные 

образовательные, научно- исследовательские технологии, но и активные и интерактивные 

формы: анализ и разбор конкретных ситуаций. В последствии на этой основе 

вырабатываются конкретные рекомендации. 

Основными методами, используемыми при получении результатов исследования в 

ходе прохождения практики, являются: 

• использование информационных ресурсов и баз данных (электронные каталоги 

библиотек и полнотекстовые электронные базы литературных источников используются при 

поиске материала для подготовки отчета о прохождении практики); 

• использование проблемно-ориентированного междисциплинарного подхода к 

изучению наук (использование моделей и прикладных проблем в параллельно изучаемых 

дисциплинах); 

• использование методов, основанных на изучении практики (разделы в отчете 

практики выполняются на основе практических исходных данных); 

• компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 

систематизации информации, разработки планов, проведения требуемых программой 

практики расчетов и т.д.; 

• вербально - коммуникационные технологии (интервью, беседы с руководителями, 

специалистами, работниками массовых профессий предприятия (учреждения, жителями 

населенных пунктов); 

• организационно-информационные технологии (присутствие на собраниях, 

совещаниях, «планерках», нарядах и т.п.); 

• при прохождении практики студент использует при необходимости отчетность 

предприятия, должностные инструкции, программные продукты и т.п. 

Основную часть практики составляет внеаудиторная самостоятельная работа под 

руководством руководителя практики от организации (выполнение заданий практики, 

составление отчетной документации). 

11. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения п практики 

Учебно-методическое обеспечение проведения практики: 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 

Ссылка на ЭОР в ЭБС 

 

1 

Волков,  А.  М. Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности в медицине : 

учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 278 с. 

 

URL: https://urait.ru/bcode/519944 

 

2 

Торадзе, Д. Л. Информатика : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Д. Л. 

Торадзе. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
158 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

 

URL: https://urait.ru/bcode/519866 



 978-5-534-15282-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт] 

 

 

Электронные учебные издания в электронно-библиотечных системах (ЭБС): 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 
Ссылка на учебное издание в ЭБС 

 

 

1. 

Гаврилов, М. В. Информатика и информационные 

технологии : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 5-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15930-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/510331 

 

Печатные учебные издания в библиотечном фонде 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, 

количество страниц 

Количество экземпляров в 

библиотеке 

1.   

2.   

 

12. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

2. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

 

13. Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Электронная информационно-образовательная среда Государственного университета 

просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

 

14. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 

KasperskyEndpointSecurity 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 

 

15. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики 

 

-Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 

обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный – моноблок; 

-Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной 

работы для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной 

техникой, подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Государственного университета просвещения. 

Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 

электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

Университета. Доска. Программное обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security 

Свободно распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip 

Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/


Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru. 

 

В том числе, материально-техническое обеспечение практической подготовки 

по практике: 

- Кабинет старшей медицинской сестры. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4); 

-Процедурная. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр 

AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные 

медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха 

УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, ширма, штатив для внутривенного капельного вливания, 

стол для лекарственных препаратов и медицинских изделий, столик манипуляционный, 

стол для забора крови, ножницы, стойка инфузионная, электроотсос. 



 



 

1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной практике 

Вид 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

 

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 
Наименование 

оценочного средства 

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

 

 

 

 

в 

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую 

документацию, в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного документа; 

уметь/владеть: заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

Дневник 

практики 

Отчет о 

практики 

прохождения 

прохождении 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: правила и порядок оформления 

медицинской документации в медицинских 

организациях, в том числе в форме электронного 

документа; 

Умеет/владеть уверенно: заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 
    

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в том 

числе в форме электронного документа; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

  

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

 

 

 

 

в 

ПК 2.2. Использовать в 

работе медицинские 

информационные 

системы и 

информационно- 

телекоммуникационную 

сеть "Интернет". 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: правила работы в медицинских 

информационных системах и информационно- 

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

основы законодательства Российской Федерации о 

защите персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну; 

уметь/владеть: использовать в работе медицинские 

информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

Дневник 

практики 

 

Отчет о 

практики 

прохождения 

прохождении 



 

   использовать в работе персональные данные пациентов 

и сведения, составляющие врачебную тайну; 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: правила работы в медицинских 

информационных системах и информационно- 

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

основы законодательства Российской Федерации о 

защите персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну; 

Умеет/владеть уверенно: использовать в работе 

медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»; 

использовать в работе персональные данные пациентов 

и сведения, составляющие врачебную тайну; 
 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

правила работы в медицинских информационных 

системах и информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»; 

основы законодательства Российской Федерации о 

защите персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: использовать в работе медицинские 

информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

использовать в работе персональные данные пациентов 

и сведения, составляющие врачебную тайну; 
Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 
деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

ПК 2.3. Контролировать 

выполнение 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

распоряжении 

медицинским 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала уметь/владеть: 

осуществлять контроль за выполнением должностных 

обязанностей   находящегося   в   распоряжении 
медицинского персонала 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: должностные обязанности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 



 

медицинского 

персонала 
персоналом.  Умеет/владеть уверенно: осуществлять контроль за 

выполнением должностных обязанностей находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: осуществлять контроль за 

выполнением должностных обязанностей находящегося 
в распоряжении медицинского персонала 

 

2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 

Форма текущего 

контроля 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Ведение дневника 

прохождения практики 

Дневник не вёлся (не заполнен); 

дневник заполнен не в соответствии 

с требованиями, предъявляемыми к 

данному виду   документа; 

содержание  дневника не 

соответствует    требованиям 

программы практики, расходится с 

рабочим графиком (планом) 

прохождения практики, не отражает 

выполнение   индивидуального 

задания 

Дневник заполнен частично; 

дневник заполнен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к 

данному виду документа; имеются 

грубые ошибки в названии видов 

практической деятельности, 

описании алгоритма действий; 

содержание  дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, частично 

отражает  выполнение 

индивидуального   задания; 

имеются небольшие отклонения от 

рабочего    графика    (плана) 
прохождения практики 

Дневник заполнен в полном 

объёме, но имеются замечания по 

его содержанию; дневник заполнен 

в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному виду 

документа;  имеются 

незначительные ошибки в 

описании алгоритма действий; 

содержание дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, рабочему 

графику (плану) прохождения 

практики, отражает выполнение 

индивидуального  задания  не  в 
полном объеме 

Дневник заполнен в полном 

объёме; дневник заполнен в 

соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному 

виду документа; виды работ 

описаны согласно алгоритму 

действий; содержание 

дневника соответствует 

требованиям   программы 

практики, рабочему графику 

(плану)  прохождения 

практики,    отражает 

выполнение индивидуального 

задания в полном объеме 

 

 

2.1 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 
Форма промежуточной 

аттестации 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый (удовлетворительно) Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Оформление отчета о 

прохождении практики 

Изложение материалов неполное, 

бессистемное; оформление не 

Изложение материалов неполное, 

допущены  грубые  ошибки; 

Изложение материалов полное, 

последовательное, допущены 

Изложение материалов 

полное, последовательное, 



 
 соответствует  требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание не 

выполнены 

оформление не аккуратное. 

Программа практики и 

индивидуальное задание выполнены 

частично 

незначительные  ошибки; 

оформление соответствует 

требованиям. Программа 

практики выполнена; 
индивидуальное задание 

выполнено частично 

грамотное; оформление 

соответствует требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание 

выполнены в полном объеме 

Защита отчета о 

прохождении практики 

Доклад по основным результатам 

пройденной практики имеет 

неакадемический характер. 

Обучающийся не владеет 

материалом, на вопросы, 

направленные на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неправильные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики имеет ненаучный характер. 

Обучающийся не в полной мере 

владеет материалом,  на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неверные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики структурирован, 

логичен, имеет научный стиль. 

Обучающийся   владеет 

материалом, отвечает на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций 

Доклад по основным 

результатам   практики 

структурирован, логичен, 

имеет  научный, 

академический   стиль. 

Обучающийся свободно 

владеет материалом, 

правильно отвечает на 

вопросы, направленные на 

выявление   его   знаний, 
умений, навыков для 

формирования компетенций 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения программы учебной практики 

 

Ведение дневника прохождения практики 

Дневник прохождения практики наравне с отчетом о прохождении практики 

является основным документом, по которому обучающийся отчитывается о выполнении 

программы практики. Во время учебной практики обучающийся ежедневно записывает в 

дневник все, что им проделано по выполнению программы. Не реже одного раза в неделю 

студент обязан представить дневник прохождения практики на просмотр 

руководителю(ям), который подписывает его после просмотра, делает свои замечания и 

дает, если необходимо, дополнительные задания. По окончании учебной практики студент 

должен представить полностью заполненный дневник прохождения практики 

руководителю(ям) практики для просмотра и составления отзыва. В установленный срок 

студент должен сдать дневник прохождения практики. Без дневника прохождения 

практики студент не допускается к аттестации. 

 

Защита отчета о прохождении практики 

Отчет о прохождении практики, подписанный руководителем практики от 

предприятия, студент предоставляет для проверки после окончания практики. 

Руководитель практики от Университета проверяет отчет и допускает (или не допускает) 

его к защите. 

Окончательная оценка выставляется по результатам защиты. Во время защиты (в 

форме свободного собеседования) студент должен уметь анализировать проблемы, 

решения, статистику, которые изложены им в отчете о прохождении практики и дневнике 

прохождения практики; обосновать сделанные им выводы и предложения, их законность и 

эффективность, отвечать на все вопросы по существу отчета. 

Оценка по учебной практике приравнивается к оценкам по теоретическому 

обучению при подведении итогов общей успеваемости студентов. 

 

КОМПЛЕКТ ПРИМЕРНЫХ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СОБЕСЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1. Делопроизводство (документационное обеспечение управления) как функция 

управления, современные требования к его организации. Основные термины 

делопроизводства. 

2. Документ, основные понятия, функции и способы документирования. 

3. Информация и документ. Классификация документа. 

4. Электронный документ и документооборот. 

5. Листок или справка о временной нетрудоспособности. 

6. Системы документации. Унифицированные системы документации. 

7. Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и 

контролирующей документации приёмного отделения стационара 

8. Нормативно-правовая база делопроизводства. 

9. Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и 

контролирующей амбулаторно – поликлинической документации 

10. Состав реквизитов ОРД, правила их оформления. 

11. Виды бланков документов, их характеристика. Правила оформления, 

изготовления, учѐта, использования и хранения бланков организации. 

12. Дневник учета работы среднего персонала; 

13. Характеристика и состав организационно-правовых документов: требования к 



составлению и оформлению. 

14. Характеристика и состав распорядительных документов: требования к 

составлению и оформлению. 

15. Характеристика и состав информационно-справочных документов: требования 

к составлению и оформлению. 

16. Документирование работы с персоналом. Комплекс кадровой документации. 

17. Внутренний контроль качества и безопасность медицинской деятельности. 

18. Трудовой договор: содержание и порядок заключения. 

19. Врачебная тайна. 

20. Направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет 

21. Статистический талон 

22. Процесс защиты профессиональных данных в кадровой службе. 

23. Технологии поиска медицинской информации в сети Интернет. Браузеры.. 

24. Работа с медицинскими ресурсами в Интернете. 

25. Медицинские базы данных 

26. Возможности технологии компьютерной презентации.. 

27. Добавление фигур, схем, картинок и изображений на слайд. Объекты WordArt. 

Создание таблиц и диаграмм.. 

28. Первоначальная обработка документов в организации. 

29. Врачебная тайна: этико-правовая оценка «медицинского селфи».. 

30. Экспертиза ценности документов. 
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Введение 

 

Программа  учебной  практики  является  частью  профессионального  цикла 

«Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни» (ПМ.03), программы подготовки по 

основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

Программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело, в части освоения основных видов деятельности: 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам 

профилактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний. 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных 

заболеваний. 

2. Цели и задачи практики 

 

Целью учебной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление и 

углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта в рамках профессиональных модулей, предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана; 

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

3. Результаты практики 

Результатом учебной практики является освоение профессиональных (ПК) 

компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК 3.1. Консультировать 

население по вопросам 

профилактики заболеваний. 

Знать: информационные технологии, организационные формы, 

методы и средства санитарного просвещения населения; 

правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования, современные научно 

обоснованные рекомендации по вопросам личной гигиены, 

рационального питания, планирования семьи, здорового образа 

жизни, факторов риска для здоровья; 

Уметь/Владеть: проводить индивидуальное (групповое) 

профилактическое консультирование населения о факторах, 

способствующих сохранению здоровья, факторах риска для 

здоровья и мерах профилактики предотвратимых болезней; 

ПК 3.2. Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

Знать: заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 



 укрепления здоровья; 

Уметь/Владеть: формировать общественное мнение в пользу 

здорового образа жизни и мотивировать пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

ПК 3.3. Участвовать в Знать: факторы, способствующие сохранению здоровья; 

проведении формы и методы работы по формированию здорового образа 

профилактических жизни; 

осмотров и диспансеризации программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

населения. направленные на снижение веса, снижение потребления 
 алкоголя и табака, предупреждение и борьбу с немедицинским 
 потреблением наркотических средств и психотропных 
 веществ; 
 положения об организации оказания первичной медико- 
 санитарной помощи взрослому населению; 
 виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния 
 здоровья, профессии в соответствии с нормативными 
 правовыми актами; 
 правила и порядок проведения профилактического осмотра; 
 порядок проведения  диспансеризации населения, порядок 
 доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг- 
 программе диспансеризации; 
 Уметь/Владеть: план проведения диспансеризации населения с 
 учетом возрастной категории и проводимых обследований; 
 проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 
 организованного коллектива о целях и задах 
 профилактического медицинского осмотра, порядке 
 прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе 
 беседы с несовершеннолетними в образовательных 
 организациях; 
 проводить доврачебный профилактический осмотр с целью 
 выявления факторов риска развития заболевания; 
 проводить работу по диспансеризации населения, проводить 
 опрос  (анкетирование),  проводить  доврачебный  осмотр  и 
 обследование по скрининг-программе диспансеризации; 
 проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с 
 хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния 
 здоровья, профессии в соответствии с нормативными 
 правовыми актами; 

ПК 3.4. Проводить Знать: 

санитарно- методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы 

противоэпидемические риска развития хронических неинфекционных заболеваний, 

мероприятия по порядок проведения диспансерного наблюдения пациентов при 

профилактике инфекционных хронических заболеваниях, задачи медицинской сестры; 

заболеваний. санитарно-эпидемиологическую  обстановку  прикрепленного 
 участка, зависимость распространения инфекционных 
 болезней  от  природных  факторов,  факторы  окружающей 
 среды, в том числе социальные; 
 меры профилактики инфекционных заболеваний; 
 порядок проведения санитарно-противоэпидемических 



 мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в том 

числе карантинные мероприятия при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 

Уметь/Владеть: обеспечивать инфекционную безопасность при 

оказании медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских осмотров и осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с инфекционными 

заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические 

мероприятия при выявлении пациентов с инфекционными 

паразитарными болезнями и лиц с подозрением на 

инфекционные заболевания, а также носителей возбудителей 

инфекционных заболеваний; 

выполнять    работу    по    проведению    санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний; 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

Знать: государственные санитарно-эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, профилактические и 

противоэпидемические мероприятия при выявлении инфекционного 

заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, 

меры профилактики. 

Уметь/Владеть: выявлять заболевших инфекционным заболеванием, 

контактных с ними лиц и подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и проведению санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных 

заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, 

контактными с пациентами, заболевшими инфекционным 

заболеванием; 
использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

 

4. Объем практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 36 часов. Студенты проходят 

практику в течение 1 недели в 5 семестре 

 

5. Руководство практикой 

Для руководства учебной практикой назначаются руководитель практики из числа 

лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета (далее - 

руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) практики из числа 

работников профильной организации (далее - руководитель практики от профильной 

организации) (при прохождении практики в профильной организации). 

Руководитель практики от Университета: 

• составляет рабочий график (план) проведения практики; 

• разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период 

практики; 

• оформляет лист планируемых результатов обучения при прохождении 

практики; 

• участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 



организации; 

• осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО; 

• оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики. 

Руководитель практики от профильной организации (при прохождении практики в 

профильной организации): 

• согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты 

обучения при прохождении практики; 

• предоставляет рабочие места обучающимся; 

• обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

• контролирует ведение обучающимися дневника прохождения практики; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики; 

• проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 

Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

 

6. Содержание практики 

 

Разделы (этапы) практики Код компетенции 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка 

проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 

консультирование населения о факторах, способствующих 

сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых болезней; 

 

ПК 3.1 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа 

жизни и мотивировать пациентов на ведение здорового образа 

жизни; 

 

ПК 3.2 

план проведения диспансеризации населения с учетом 

возрастной категории и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задах профилактического 

медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации 

и ее объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в 

образовательных организациях; 

 

 

 

ПК 3.3 

выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с 

ними лиц и подозрительных на заболевания инфекционными 
болезнями; 

ПК 3.4 

проводить работу по организации и проведению санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных 
заболеваний; 

 

ПК 3.5 



Перед началом учебной практики обучающийся должен: 

• явиться в назначенное время на общее организационное собрание (инструктаж); 

• получить от преподавателя – руководителя практики от Университета 

необходимые инструкции и консультации; 

• изучить предусмотренные программой практики материалы. 

Обучающиеся в период прохождения учебной практики обязаны: 

• полностью выполнять задания, предусмотренные программами практики (в т.ч. 

индивидуальные задания); 

• выполнять рабочий график (план) проведения практики; 

• поддерживать в установленные дни контакты с руководителем практики от 

Университета, а в случае возникновения непредвиденных обстоятельств или неясностей 

сообщать о них незамедлительно; 

• соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового 

распорядка; 

• строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

7. Формы отчетности по практике 

 

Формами отчетности по учебной практике являются дневник прохождения практики 

и отчет о прохождении практики. Отчет должен содержать сведения о выполненной работе 

в период практики и материал, отражающий содержание разделов программы практики, 

рабочего графика (плана) проведения практики и индивидуального задания. 

 

8. Особенности организации учебной практики обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Освоение практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Для адаптации программы освоения практики используются следующие методы: 

• для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации 

(презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации 

интерактивная доска, участие сурдолога и др); 

• для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение 

текста, картинок (в программах Windowos), программы-синтезаторы речи, в том числе в 

ЭБС звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим 

программным аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные 

устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально- 

технические обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова 

персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий) возможно 

применение ассистивных технологий и средств. 

Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психи физических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере в форме тестирования 

и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и 

предоставляются необходимые технические средства. 

9. Оценочные материалы по практике 

Оценочные материалы по учебной практике представлены в виде фонда оценочных 

средств к программе практики. 

 

10. Методические указания для обучающихся по прохождению практики 



В процессе организации учебной практики применяются не только традиционные 

образовательные, научно- исследовательские технологии, но и активные и интерактивные 

формы: анализ и разбор конкретных ситуаций. В последствии на этой основе 

вырабатываются конкретные рекомендации. 

Основными методами, используемыми при получении результатов исследования в 

ходе прохождения практики, являются: 

• использование информационных ресурсов и баз данных (электронные каталоги 

библиотек и полнотекстовые электронные базы литературных источников используются при 

поиске материала для подготовки отчета о прохождении практики); 

• использование проблемно-ориентированного междисциплинарного подхода к 

изучению наук (использование моделей и прикладных проблем в параллельно изучаемых 

дисциплинах); 

• использование методов, основанных на изучении практики (разделы в отчете 

практики выполняются на основе практических исходных данных); 

• компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 

систематизации информации, разработки планов, проведения требуемых программой 

практики расчетов и т.д.; 

• вербально - коммуникационные технологии (интервью, беседы с руководителями, 

специалистами, работниками массовых профессий предприятия (учреждения, жителями 

населенных пунктов); 

• организационно-информационные технологии (присутствие на собраниях, 

совещаниях, «планерках», нарядах и т.п.); 

• при прохождении практики студент использует при необходимости отчетность 

предприятия, должностные инструкции, программные продукты и т.п. 

Основную часть практики составляет внеаудиторная самостоятельная работа под 

руководством руководителя практики от организации (выполнение заданий практики, 

составление отчетной документации). 

11. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения п практики 

Учебно-методическое обеспечение проведения практики: 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 

Ссылка на ЭОР в ЭБС 

 

1 

Алексеенко С. Н., Дробот Е. В. ПРОФИЛАКТИКА 

ЗАБОЛЕВАНИЙ Издательство: Академия 

Естествознания 
Год издания: 2015 ISBN: 978-5-91327-352-9 А. 278 с. 

https://monographies.ru/en/book/vie 

w?id=524 

 

 

2 

Крюкова Д.А. Здоровый человек и его окружение : 

учеб. пособие / Д А. Крюкова. JI.A. Лысак, О.В. 

Фурса; под ред. Б.В. Кабарухина. — Изд. 

16-е. Ростов н/Д: Феникс, 2017. — 474 с.: ил. — 

(Среднее 
медицинское образование). 

 

http://bono- 

esse.ru/blizzard/Biblio/E_2/zdorov_c 

hel_i_ego_okruzhenie.pdf 

Электронные учебные издания в электронно-библиотечных системах (ЭБС): 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 
Ссылка на учебное издание в ЭБС 

 

 

1. 

Несмелова, Н. Н. Экология человека : учебник и 

практикум для среднего профессионального 

образования / Н. Н. Несмелова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 157 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

13283-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/519145 

http://bono/


Печатные учебные издания в библиотечном фонде 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, 

количество страниц 

Количество экземпляров в 

библиотеке 

1.   

2.   

 

12. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

2. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

13. Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Электронная информационно-образовательная среда Государственного университета 

просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

14. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 

KasperskyEndpointSecurity 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 

15. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики 

 

-Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 

обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный – моноблок; 

-Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной 

работы для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной 

техникой, подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Государственного университета просвещения. 

Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 

электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

Университета. Доска. Программное обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security 

Свободно распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip 

Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru 

 

В том числе, материально-техническое обеспечение практической подготовки 

по практике: 

- Кабинет старшей медицинской сестры. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/


217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4); 

-Процедурная. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр 

AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные 

медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха 

УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, ширма, штатив для внутривенного капельного вливания, 

стол для лекарственных препаратов и медицинских изделий, столик манипуляционный, 

стол для забора крови, ножницы, стойка инфузионная, электроотсос; 

-Перевязочная «чистая». Противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед» , кушетка, стол перевязочный, стол операционный, столик инструментальный, 

столик манипуляционный, малый хирургический набор, коробка стерилизационная (бикс) 

для хранения стерильных инструментов и материала, стерилизатор для медицинских 

инструментов, сухожаровой шкаф для стерилизации медицинских инструментов, установка 

(устройство) для обработки рук, хирургический, микрохирургический инструментарий; 

-Перевязочная «грязная». Противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед» , кушетка, стол перевязочный, стол операционный, столик инструментальный, 

столик манипуляционный, малый хирургический набор, коробка стерилизационная (бикс) 

для хранения стерильных инструментов и материала, стерилизатор для медицинских 

инструментов, сухожаровой шкаф для стерилизации медицинских инструментов, установка 

(устройство) для обработки рук, хирургический, микрохирургический инструментарий; 

-Прививочный кабинет. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, 

тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы 

напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор 

воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, медицинский стол с маркировкой по видам прививок, 

шпатель медицинский, термоконтейнер или сумка-холодильник с набором хладоэлементов, 

шприцы одноразовые емкостью 1, 2, 5, 10 мл с набором игл, пинцеты анатомические разных 

размеров, ножницы, резиновый жгут, почкообразный лоток, стол для проведения кожных 

диагностических тестов, стол для приготовления разведений аллергенов и проведения 

аллерген-специфической иммунотерапии; 

-Палата. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр AND 

UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные медицинские 

электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед», кровать функциональная, прикроватный стол. 



 



 

1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной практике 

Вид 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 

 

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 
Наименование 

оценочного средства 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по вопросам 

профилактики 

заболеваний. 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: информационные технологии, организационные 

формы, методы и средства санитарного просвещения 

населения; 

правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования, современные 

научно обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

уметь/владеть: проводить индивидуальное (групповое) 

профилактическое консультирование населения о 

факторах,  способствующих  сохранению  здоровья, 

факторах риска для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: информационные технологии, 

организационные формы, методы и средства санитарного 

просвещения населения; 

правила проведения  индивидуального и  группового 

профилактического консультирования,  современные 

научно обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

Умеет/владеть уверенно: проводить индивидуальное 

(групповое) профилактическое консультирование 

населения  о  факторах,  способствующих  сохранению 

здоровья, факторах риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых болезней; 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

информационные технологии, организационные формы, 

методы и средства санитарного просвещения населения; 

правила проведения индивидуального и группового 



 

   профилактического консультирования, современные 

научно обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: проводить  индивидуальное 

(групповое) профилактическое консультирование 

населения о факторах, способствующих сохранению 

здоровья,  факторах  риска  для  здоровья  и  мерах 
профилактики предотвратимых болезней; 

 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ 

жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: заболевания, обусловленные образом жизни 

человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 

уметь/владеть: формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа    жизни  и  мотивировать 

пациентов на ведение здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, 

потребления  алкоголя и  табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств  и психотропных   веществ;проводить забор 

биологического материала пациента для лабораторных 

исследований по назначению лечащего врача; 

обеспечивать   хранение,  вести  учет  и  применение 

лекарственных  препаратов,   медицинских  изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных    веществ   и   сильно   действующих 

лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств; 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 

практики 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: заболевания, обусловленные образом 

жизни человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 



 

   Умеет/владеть уверенно: формировать общественное 

мнение в пользу здорового образа жизни и мотивировать 

пациентов на ведение здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических 
средств и психотропных веществ; 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и 

укрепления здоровья; 

Имеет  сформировавшееся  систематическое 

умение/владение: формировать общественное мнение в 

пользу здорового образа  жизни   и мотивировать 

пациентов на ведение здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, 

потребления  алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 
Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.3. Участвовать 

в проведении 

профилактических 

осмотров  и 

диспансеризации 

населения. 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: факторы, способствующие сохранению здоровья; 

формы и методы работы по формированию здорового 

образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том числе 

программы, направленные на снижение веса, снижение 

потребления алкоголя и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

положения об организации оказания первичной медико- 

санитарной помощи взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилактического 

осмотра;   порядок   проведения   диспансеризации 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 



 

   населения, порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; уметь/владеть: план проведения 

диспансеризации населения с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе 

беседы с несовершеннолетними в образовательных 

организациях; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с 

целью выявления факторов риска развития заболевания; 

проводить работу по  диспансеризации населения, 

проводить   опрос   (анкетирование),   проводить 

доврачебный  осмотр  и   обследование по   скрининг- 

программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблюдению 

пациентов с хроническими заболеваниями с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии 

с нормативными правовыми актами; 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: факторы, способствующие сохранению 

здоровья; 

формы и методы работы по формированию здорового 

образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том числе 

программы, направленные на снижение веса, снижение 

потребления алкоголя и табака, предупреждение и 

борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

положения об организации оказания первичной медико- 

санитарной помощи взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом возраста, 

состояния  здоровья,  профессии  в  соответствии  с 



 

   нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилактического 

осмотра; порядок проведения диспансеризации 

населения, порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; 

Умеет/владеть уверенно: план проведения 

диспансеризации населения с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе 

беседы с несовершеннолетними в образовательных 

организациях; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с 

целью выявления факторов риска развития заболевания; 

проводить работу по  диспансеризации населения, 

проводить   опрос   (анкетирование),   проводить 

доврачебный  осмотр  и   обследование по   скрининг- 

программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблюдению 

пациентов  с  хроническими  заболеваниями  с  учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии 

с нормативными правовыми актами; 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

факторы, способствующие сохранению здоровья; 

формы и методы работы по формированию здорового 

образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том числе 

программы, направленные на снижение веса, снижение 

потребления  алкоголя  и  табака,  предупреждение  и 

борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 



 

   положения об организации оказания первичной медико- 

санитарной помощи взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилактического 

осмотра; порядок проведения диспансеризации 

населения, порядок доврачебного осмотра и 

обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: план проведения диспансеризации 

населения с учетом возрастной категории и проводимых 

обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе 

беседы с несовершеннолетними в образовательных 

организациях; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с 

целью выявления факторов риска развития заболевания; 

проводить работу по  диспансеризации населения, 

проводить   опрос   (анкетирование),   проводить 

доврачебный  осмотр  и   обследование по   скрининг- 

программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблюдению 

пациентов с хроническими заболеваниями с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии 

с нормативными правовыми актами; 

 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно- 

противоэпидемические 

мероприятия  по 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: методы профилактики неинфекционных 

заболеваний, факторы риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения пациентов при хронических 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 



 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

 заболеваниях, задачи медицинской сестры; 

санитарно-эпидемиологическую   обстановку 

прикрепленного участка, зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных  факторов, 

факторы окружающей среды, в том числе социальные; 

меры профилактики инфекционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в 

том числе карантинные мероприятия при выявлении 

особо  опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

уметь/владеть: обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании медицинской помощи, 

проведении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические 

мероприятия  при  выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными болезнями и лиц с 

подозрением на инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) мероприятий 

при регистрации инфекционных заболеваний; 

практики 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: методы профилактики неинфекционных 

заболеваний, факторы риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения пациентов при хронических 

заболеваниях, задачи медицинской сестры; 

санитарно-эпидемиологическую обстановку 

прикрепленного участка, зависимость распространения 

инфекционных  болезней  от  природных  факторов, 

факторы окружающей среды, в том числе социальные; 

меры профилактики инфекционных заболеваний; 



 

   порядок проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в 

том числе карантинные мероприятия при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

Умеет/владеть уверенно: обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании медицинской помощи, 

проведении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические 

мероприятия  при  выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными болезнями и лиц с 

подозрением на инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) мероприятий 
при регистрации инфекционных заболеваний; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

методы профилактики неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения диспансерного 

наблюдения пациентов при хронических заболеваниях, 

задачи медицинской сестры; 

санитарно-эпидемиологическую  обстановку 

прикрепленного участка, зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных  факторов, 

факторы окружающей среды, в том числе социальные; 

меры профилактики инфекционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в 

том числе карантинные мероприятия при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний; 



 

   Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: обеспечивать инфекционную 

безопасность при оказании медицинской помощи, 

проведении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические 

мероприятия  при  выявлении пациентов с 

инфекционными паразитарными болезнями и лиц с 

подозрением на инфекционные заболевания, а также 

носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) мероприятий 

при регистрации инфекционных заболеваний; 

 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формированию 

здорового образа 

жизни 

ПК 3.5. Участвовать 

в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: государственные санитарно-эпидемиологические 

правила и гигиенические нормативы, профилактические 

и противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в 

соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и 

осложнения, меры профилактики. 

уметь/владеть: выявлять заболевших инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и подозрительных 

на заболевания инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) и 

ограничительных (карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за 

лицами, контактными с пациентам, заболевшими 

инфекционным заболеванием; 
использовать вакцины в соответствии с установленными 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 

практики 



 

   правилами.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: государственные санитарно- 

эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические 

мероприятия при выявлении инфекционного 

заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в 

соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и 

осложнения, меры профилактики. 

Умеет/владеть уверенно: выявлять заболевших 

инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания инфекционными 

болезнями; 

проводить работу по организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) и 

ограничительных (карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за 

лицами, контактными с пациентам, заболевшими 

инфекционным заболеванием; 

использовать вакцины в соответствии с установленными 

правилами. 
 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

государственные санитарно-эпидемиологические 

правила и гигиенические нормативы, профилактические 

и противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в 

соответствии с национальным календарем 

профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и 

осложнения, меры профилактики. 



 

   Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: выявлять заболевших инфекционным 

заболеванием, контактных с ними лиц и подозрительных 

на заболевания инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) и 

ограничительных (карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за 

лицами, контактными с пациентам, заболевшими 

инфекционным заболеванием; 

использовать вакцины в соответствии с установленными 

правилами. 

 

 

2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 

Форма текущего 

контроля 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Ведение дневника 

прохождения практики 

Дневник не вёлся (не заполнен); 

дневник заполнен не в соответствии 

с требованиями, предъявляемыми к 

данному виду   документа; 

содержание  дневника не 

соответствует    требованиям 

программы практики, расходится с 

рабочим графиком (планом) 

прохождения практики, не отражает 

выполнение   индивидуального 

задания 

Дневник заполнен частично; 

дневник заполнен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к 

данному виду документа; имеются 

грубые ошибки в названии видов 

практической деятельности, 

описании алгоритма действий; 

содержание  дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, частично 

отражает  выполнение 

индивидуального   задания; 

имеются небольшие отклонения от 

рабочего    графика    (плана) 
прохождения практики 

Дневник заполнен в полном 

объёме, но имеются замечания по 

его содержанию; дневник заполнен 

в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному виду 

документа;  имеются 

незначительные ошибки в 

описании алгоритма действий; 

содержание дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, рабочему 

графику (плану) прохождения 

практики, отражает выполнение 

индивидуального задания не в 

полном объеме 

Дневник заполнен в полном 

объёме; дневник заполнен в 

соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному 

виду документа; виды работ 

описаны согласно алгоритму 

действий; содержание 

дневника соответствует 

требованиям   программы 

практики, рабочему графику 

(плану)  прохождения 

практики,    отражает 

выполнение индивидуального 

задания в полном объеме 

 

 

2.1 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 



 

Форма промежуточной 

аттестации 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый (удовлетворительно) Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Оформление отчета о 

прохождении практики 

Изложение материалов неполное, 

бессистемное; оформление не 

соответствует  требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание не 

выполнены 

Изложение материалов неполное, 

допущены грубые ошибки; 

оформление не аккуратное. 

Программа практики и 

индивидуальное задание выполнены 

частично 

Изложение материалов полное, 

последовательное, допущены 

незначительные  ошибки; 

оформление соответствует 
требованиям. Программа 

практики выполнена; 

индивидуальное  задание 

выполнено частично 

Изложение материалов 

полное, последовательное, 

грамотное; оформление 

соответствует требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание 

выполнены в полном объеме 

Защита отчета о 

прохождении практики 

Доклад по основным результатам 

пройденной практики имеет 

неакадемический характер. 

Обучающийся не владеет 

материалом, на вопросы, 

направленные на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неправильные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики имеет ненаучный характер. 

Обучающийся не в полной мере 

владеет материалом,  на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неверные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики структурирован, 

логичен, имеет научный стиль. 

Обучающийся   владеет 

материалом, отвечает на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций 

Доклад по основным 

результатам   практики 

структурирован, логичен, 

имеет  научный, 

академический   стиль. 

Обучающийся свободно 

владеет материалом, 

правильно отвечает на 

вопросы, направленные на 

выявление его знаний, 

умений,   навыков   для 
формирования компетенций 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения программы учебной практики 

 

Ведение дневника прохождения практики 

Дневник прохождения практики наравне с отчетом о прохождении практики 

является основным документом, по которому обучающийся отчитывается о выполнении 

программы практики. Во время учебной практики обучающийся ежедневно записывает в 

дневник все, что им проделано по выполнению программы. Не реже одного раза в неделю 

студент обязан представить дневник прохождения практики на просмотр 

руководителю(ям), который подписывает его после просмотра, делает свои замечания и 

дает, если необходимо, дополнительные задания. По окончании учебной практики студент 

должен представить полностью заполненный дневник прохождения практики 

руководителю(ям) практики для просмотра и составления отзыва. В установленный срок 

студент должен сдать дневник прохождения практики. Без дневника прохождения 

практики студент не допускается к аттестации. 

 

Защита отчета о прохождении практики 

Отчет о прохождении практики, подписанный руководителем практики от 

предприятия, студент предоставляет для проверки после окончания практики. 

Руководитель практики от Университета проверяет отчет и допускает (или не допускает) 

его к защите. 

Окончательная оценка выставляется по результатам защиты. Во время защиты (в 

форме свободного собеседования) студент должен уметь анализировать проблемы, 

решения, статистику, которые изложены им в отчете о прохождении практики и дневнике 

прохождения практики; обосновать сделанные им выводы и предложения, их законность и 

эффективность, отвечать на все вопросы по существу отчета. 

Оценка по учебной практике приравнивается к оценкам по теоретическому 

обучению при подведении итогов общей успеваемости студентов. 

 

КОМПЛЕКТ ПРИМЕРНЫХ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СОБЕСЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1. Дайте определение понятию «профилактика» 

2. Цели профилактики хронических неинфекционных заболеваний? 

3. Задачи профилактики хронических неинфекционных заболеваний? 

4. Стратегии профилактики хронических неинфекционных заболеваний на 

территории? 

5. Виды медицинской профилактики? 

6. Формы медицинской профилактики? 

7. Что такое «профилактический осмотр»? 

8. Какие виды профилактических осмотров вы знаете, и их цели? 

9. Что такое «профилактическое консультирование»? 

10. Какие виды профилактического консультирования вы знаете? 

11. Характеристика и алгоритм краткого профилактического консультирования? 

12. Характеристика и алгоритм углубленного профилактического 

консультирования? 

13. Характеристика группового профилактического консультирования. 

14. Дайте определение понятию «фактор риска» 

15. Что такое «фактор риска» по ВОЗ? 

16. Классификация факторов риска. 



17. Группы риска, выделяемые в практическом здравоохранении? 

18. Как происходит мониторинг факторов риска? 

19. Перечислите диагностические критерии факторов риска хронических 

неинфекционных заболеваний? 

20. Дайте определение понятию «скрининг»? 



 



Программа практики разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности среднего 

профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело 

 

Рабочая программа дисциплины разработана к.м.н., Степанов С.А. 

 

 

Рецензент: д.м.н. Куликов Д.А. 



Введение 

 

Программа учебной практики является частью профессионального цикла «Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях» (ПМ.04), программы подготовки по основной 

профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования в 

соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1. Область применения программы 

 

Программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности среднего профессионального образования 34.02.01, в части 

освоения основных видов деятельности: 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

2. Цели и задачи практики 

 

Целью учебной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление и 

углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта в рамках профессиональных модулей, предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана; 

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

3. Результаты практики 

Результатом учебной практики является освоение профессиональных (ПК) 

компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента. 

Знать: основ теории и практики сестринского дела, 

методов определения функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, 

развития пролежней и контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 

правил измерения и интерпретации данных; 

Уметь/Владеть: проводить оценку функциональной 

активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 



 выявлять потребность в посторонней помощи и 

сестринском уходе; 

выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике; 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании 

медицинской помощи 

пациенту. 

Знать: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

основ клинической фармакологии, видов 

лекарственных форм, способов и правил введения 

лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических процедур; 

Уметь/Владеть: выполнять медицинские манипуляции 

при оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента 

для лабораторных исследований по назначению лечащего 

врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и применение 

лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, в том числе наркотических средств, психотропных 

веществ и сильно действующих лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 
диагностических вмешательств; 

ПК 4.3. Осуществлять уход за 

пациентом. 

Знать: правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

особенности сестринского  ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей пациента; 

современных   технологий    медицинских   услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской  организации в зависимости от   возраста  и 

заболевания; 

порядка оказания паллиативной медицинской помощи, 

методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли у 



 пациента; 

процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, 

основных симптомов в терминальной стадии заболевания, 

особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Уметь/Владеть: проводить транспортную иммобилизацию и 

накладывать повязки по назначению врача или совместно с 

врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

ПК 4.4. Обучать  пациента 

(его   законных 

представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода. 

Знать: 

психологии общения с пациентом, находящимся в 

терминальной стадии болезни, способы оказания 

психологической поддержки родственникам (законным 

представителям); 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 
Уметь/Владеть: оказывать психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его родственникам (законным 

представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, по вопросам ухода и самоухода; 

разъяснять  пределы  назначенного  лечащим  врачом  режима 
двигательной активности и контролировать выполнение назначений 

врача; 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь в 

неотложной 

форме 

Знать: побочных эффектов, видов реакций и осложнений 

лекарственной терапии, мер профилактики и оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболеваний, состояний, 

обострений хронических заболеваний, отравлений, травм без явных 

признаков угрозы жизни пациента; 
показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

Уметь/Владеть: оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по вопросам оказания 

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 

нарушения зрения, слуха, поведения;. 

ПК 4.6. Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской реабилитации. 

Знать: 
порядок медицинской реабилитации. 

Уметь/Владеть: выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской реабилитации 

 

4. Объем практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 108 часов. Студенты проходят 

практику в течение 1 недель в 5 семестре и 2 недели в 6 семестре 



5. Руководство практикой 

Для руководства учебной практикой назначаются руководитель практики из числа 

лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета (далее - 

руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) практики из числа 

работников профильной организации (далее - руководитель практики от профильной 

организации) (при прохождении практики в профильной организации). 

Руководитель практики от Университета: 

• составляет рабочий график (план) проведения практики; 

• разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период 

практики; 

• оформляет лист планируемых результатов обучения при прохождении 

практики; 

• участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 

• осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО; 

• оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики. 

Руководитель практики от профильной организации (при прохождении практики в 

профильной организации): 

• согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты 

обучения при прохождении практики; 

• предоставляет рабочие места обучающимся; 

• обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

• контролирует ведение обучающимися дневника прохождения практики; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики; 

• проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 

Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

 

6. Содержание практики 

 

Разделы (этапы) практики Код компетенции 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка 

проводить оценку функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении; 

 

ПК 4.1 

выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту собирать, подготавливать и 

размещать наборы инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 

проводить  забор  биологического  материала  пациента  для 

 

 

ПК 4.2 



лабораторных исследований по назначению лечащего врача;  

проводить транспортную иммобилизацию и накладывать 

повязки по назначению врача или совместно с врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, 

включая позиционирование и перемещение в постели, 

передвижение и транспортировку пациента с частичной или 

полной утратой способности самообслуживания, передвижения 

и общения 

 

 

 

ПК 4.3 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 

ПК 4.4 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний; 

 

ПК 4.5 

выполнять работу по проведению мероприятий медицинской 

реабилитации 
ПК 4.6 

 

Перед началом учебной практики обучающийся должен: 

• явиться в назначенное время на общее организационное собрание (инструктаж); 

• получить от преподавателя – руководителя практики от Университета 

необходимые инструкции и консультации; 

• изучить предусмотренные программой практики материалы. 

Обучающиеся в период прохождения учебной практики обязаны: 

• полностью выполнять задания, предусмотренные программами практики (в т.ч. 

индивидуальные задания); 

• выполнять рабочий график (план) проведения практики; 

• поддерживать в установленные дни контакты с руководителем практики от 

Университета, а в случае возникновения непредвиденных обстоятельств или неясностей 

сообщать о них незамедлительно; 

• соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового 

распорядка; 

• строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

7. Формы отчетности по практике 

 

Формами отчетности по учебной практике являются дневник прохождения практики 

и отчет о прохождении практики. Отчет должен содержать сведения о выполненной работе 

в период практики и материал, отражающий содержание разделов программы практики, 

рабочего графика (плана) проведения практики и индивидуального задания. 

 

8. Особенности организации учебной практики обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Освоение практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Для адаптации программы освоения практики используются следующие методы: 

• для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации 

(презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации 

интерактивная доска, участие сурдолога и др); 

• для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение 

текста, картинок (в программах Windowos), программы-синтезаторы речи, в том числе в 



ЭБС звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим 

программным аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные 

устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально- 

технические обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова 

персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий) возможно 

применение ассистивных технологий и средств. 

Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психи физических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере в форме тестирования 

и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и 

предоставляются необходимые технические средства. 

 

9. Оценочные материалы по практике 

Оценочные материалы по учебной практике представлены в виде фонда оценочных 

средств к программе практики. 

 

10. Методические указания для обучающихся по прохождению практики 

В процессе организации учебной практики применяются не только традиционные 

образовательные, научно- исследовательские технологии, но и активные и интерактивные 

формы: анализ и разбор конкретных ситуаций. В последствии на этой основе 

вырабатываются конкретные рекомендации. 

Основными методами, используемыми при получении результатов исследования в 

ходе прохождения практики, являются: 

• использование информационных ресурсов и баз данных (электронные каталоги 

библиотек и полнотекстовые электронные базы литературных источников используются при 

поиске материала для подготовки отчета о прохождении практики); 

• использование проблемно-ориентированного междисциплинарного подхода к 

изучению наук (использование моделей и прикладных проблем в параллельно изучаемых 

дисциплинах); 

• использование методов, основанных на изучении практики (разделы в отчете 

практики выполняются на основе практических исходных данных); 

• компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 

систематизации информации, разработки планов, проведения требуемых программой 

практики расчетов и т.д.; 

• вербально - коммуникационные технологии (интервью, беседы с руководителями, 

специалистами, работниками массовых профессий предприятия (учреждения, жителями 

населенных пунктов); 

• организационно-информационные технологии (присутствие на собраниях, 

совещаниях, «планерках», нарядах и т.п.); 

• при прохождении практики студент использует при необходимости отчетность 

предприятия, должностные инструкции, программные продукты и т.п. 

Основную часть практики составляет внеаудиторная самостоятельная работа под 

руководством руководителя практики от организации (выполнение заданий практики, 

составление отчетной документации). 

11. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения п практики 

Учебно-методическое обеспечение проведения практики: 
№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 

Ссылка на ЭОР в ЭБС 

1 

Основы сестринского дела : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. И. 
Чуваков [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 3-е 

URL: https://urait.ru/bcode/530933 



 изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 517 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16394-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. 

 

 

 

2 

Агкацева, С. А. Исследования в сестринском деле : 

учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. А. Агкацева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

12900-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/519124 

 

Электронные учебные издания в электронно-библиотечных системах (ЭБС): 

№ 

п/ 

п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 

 

Ссылка на учебное издание в ЭБС 

 

 

1. 

Крюкова Д.А. Здоровый человек и его окружение : 

учеб. пособие / Д А. Крюкова. JI.A. Лысак, О.В. Фурса; 

под ред. Б.В. Кабарухина. — Изд. 

16-е. Ростов н/Д : Феникс, 2017. — 474 с. : ил. — 

(Среднее 
медицинское образование). 

 

http://bono- 

esse.ru/blizzard/Biblio/E_2/zdorov_c 

hel_i_ego_okruzhenie.pdf 

 

Печатные учебные издания в библиотечном фонде 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, 

количество страниц 

Количество экземпляров в 

библиотеке 

1.   

2.   

 

12. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

2. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

 

13. Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Электронная информационно-образовательная среда Государственного университета 

просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

 

14. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

1. Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 

KasperskyEndpointSecurity 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 

 

15. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики 

 

-Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 

http://bono/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/


обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный – моноблок; 

-Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной 

работы для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной 

техникой, подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Государственного университета просвещения. 

Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 

электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

Университета. Доска. Программное обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security 

Свободно распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip 

Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru. 

 

В том числе, материально-техническое обеспечение практической подготовки 

по практике: 

- Кабинет старшей медицинской сестры. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4); 

-Процедурная. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр 

AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные 

медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха 

УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, ширма, штатив для внутривенного капельного вливания, 

стол для лекарственных препаратов и медицинских изделий, столик манипуляционный, 

стол для забора крови, ножницы, стойка инфузионная, электроотсос; 

-Перевязочная «чистая». Противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед» , кушетка, стол перевязочный, стол операционный, столик инструментальный, 

столик манипуляционный, малый хирургический набор, коробка стерилизационная (бикс) 

для хранения стерильных инструментов и материала, стерилизатор для медицинских 

инструментов, сухожаровой шкаф для стерилизации медицинских инструментов, установка 

(устройство) для обработки рук, хирургический, микрохирургический инструментарий; 

-Перевязочная «грязная». Противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед» , кушетка, стол перевязочный, стол операционный, столик инструментальный, 

столик манипуляционный, малый хирургический набор, коробка стерилизационная (бикс) 

для хранения стерильных инструментов и материала, стерилизатор для медицинских 

инструментов, сухожаровой шкаф для стерилизации медицинских инструментов, установка 

(устройство) для обработки рук, хирургический, микрохирургический инструментарий; 

-Прививочный кабинет. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, 

тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы 

напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка 



для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор 

воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, медицинский стол с маркировкой по видам прививок, 

шпатель медицинский, термоконтейнер или сумка-холодильник с набором хладоэлементов, 

шприцы одноразовые емкостью 1, 2, 5, 10 мл с набором игл, пинцеты анатомические разных 

размеров, ножницы, резиновый жгут, почкообразный лоток, стол для проведения кожных 

диагностических тестов, стол для приготовления разведений аллергенов и проведения 

аллерген-специфической иммунотерапии; 

-Палата. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр AND 

UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные медицинские 

электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед», кровать функциональная, прикроватный стол; 

-Палата терапевтического отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

пульсоксиметр медицинский «Армед», кровать функциональная, прикроватный стол; 

-Палата педиатрического отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр с детскими манжетками, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер 

Seca (модель 217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый 

набор, набор и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, 

облучатель - рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ 

(Дезар-4), пульсоксиметр медицинский «Армед» , пеленальный стол; 

-Палата отделения детской реанимации. Инкубатор для новорожденных, аппарат 

наркозно-дыхательный, аппарат искусственной вентиляции, дефибриллятор-монитор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

источник лучистого тепла, пеленальный стол, вакуумный электроотсос, мешок 

реанимационный тип Амбу, мобильная реанимационная медицинская тележка, 

Электрокардиограф ЭК1Т-1/3-07, глюкометр, инфузомат, весы электронные для детей до 1 

года, термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, стетоскоп, фонендоскоп, 

негатоскоп, тонометр с детскими манжетками, кислородная палатка, установка для 

фототерапии, электронный термометр для измерения ректальной температуры 

новорожденным, комплект неонатальных электродов, расходные материалы для проведения 

кислородотерапии (носовые канюли, маски), расходные материалы для проведения 

инфузионной терапии, зондового питания, набор для первичной реанимации 

новорожденных, аппарат для искусственной вентиляции легких новорожденных, 

электронные весы для новорожденного, электроотсос. 



 



 

1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной практике 

 

Вид деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

 

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 
Наименование 

оценочного средства 

оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами   при 

заболеваниях и 

(или) состояниях;. 

ПК 4.1. 

Проводить 

оценку состояния 

пациента. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: основ теории и практики сестринского дела, методов 

определения функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, 

развития пролежней и контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей  и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 

правил измерения и интерпретации данных; 

уметь/владеть: проводить оценку функциональной 

активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 
динамике; 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: основ теории и практики сестринского дела, 

методов определения функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, 

передвижении, общении, определения потребности в 

посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, 

развития пролежней и контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей  и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 

правил измерения и интерпретации данных; 



 

   Умеет/владеть уверенно: проводить оценку 

функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: основ 

теории и практики сестринского дела, методов определения 

функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 

диагностических критериев факторов риска падений, 

развития пролежней и контактного дерматита у пациентов; 

анатомо-физиологических особенностей  и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, 

правил измерения и интерпретации данных; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: проводить оценку функциональной 

активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 
динамике; 

оказание 

медицинской 

помощи, 

ПК 4.2. 

Выполнять 

медицинские 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 
основ клинической фармакологии, видов лекарственных 

Дневник прохождения 

практики 



 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами   при 

заболеваниях и 

(или) состояниях; 

манипуляции 

при оказании 

медицинской 

помощи 

пациенту. 

 форм, способов и правил введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные 

материалы, медицинское оборудование), применяемых для 

проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических процедур; 

уметь/владеть: выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента для 

лабораторных исследований по назначению лечащего врача; 

обеспечивать хранение, вести  учет и   применение 

лекарственных  препаратов,  медицинских  изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных   веществ  и  сильно  действующих 

лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств; 

Отчет о прохождении 

практики 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 



 

   основ клинической фармакологии, видов лекарственных 

форм, способов и правил введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные 

материалы, медицинское оборудование), применяемых для 

проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических процедур; 

Умеет/владеть уверенно: выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту 

собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента для 

лабораторных исследований по назначению лечащего врача; 

обеспечивать хранение, вести  учет и   применение 

лекарственных  препаратов,  медицинских  изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных   веществ  и  сильно  действующих 

лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств; 

 

Высокий Имеет сформировавшееся систематические знания: 



 

  (отлично) технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода; 

основ клинической фармакологии, видов лекарственных 

форм, способов и правил введения лекарственных 

препаратов, инфузионных сред; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные 

материалы, медицинское оборудование), применяемых для 

проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении 

лечебных или диагностических процедур; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств 

по назначению лечащего врача; 

проводить забор биологического материала пациента для 

лабораторных исследований по назначению лечащего врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и  применение 

лекарственных  препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, в том числе наркотических средств, 

психотропных веществ и сильно действующих 

лекарственных препаратов; 

 



 

   ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств; 

 

оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами   при 

заболеваниях и 

(или) состояниях; 

ПК 4.3. 

Осуществлять 

уход за 

пациентом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 

порядка оказания паллиативной медицинской помощи, 

методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли у 

пациента; 

процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

уметь/владеть: Уметь/Владеть: проводить транспортную 

иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача 

или совместно с врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной    или    полной    утратой    способности 
самообслуживания, передвижения и общения 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: правил десмургии и транспортной 

иммобилизации; 
особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 



 

   возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 

порядка оказания паллиативной медицинской помощи, 

методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли у 

пациента; 

процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Умеет/владеть уверенно: Уметь/Владеть: проводить 

транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по 

назначению врача или совместно с врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет  сформировавшееся  систематические  знания: 

правил десмургии и транспортной иммобилизации; 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 



 

   кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 

порядка оказания паллиативной медицинской помощи, 

методов, приемов и средств интенсивности и контроля боли у 

пациента; 

процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: Уметь/Владеть: проводить транспортную 

иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача 

или совместно с врачом; 

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной    или    полной    утратой    способности 
самообслуживания, передвижения и общения 

 

оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами   при 

заболеваниях и 

(или) состояниях; 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) 

и 

лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам 
ухода и 

самоухода. 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: психологии общения с пациентом, находящимся в 

терминальной стадии болезни, способы оказания 

психологической поддержки родственникам (законным 

представителям); 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

уметь/владеть: оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 

практики 



 

   проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима 

двигательной активности и контролировать выполнение 

назначений врача; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: психологии общения с пациентом, 

находящимся в терминальной стадии болезни, способы 

оказания психологической поддержки родственникам 

(законным представителям); 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

Умеет/владеть уверенно: оказывать психологическую 

поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима 

двигательной активности и контролировать выполнение 

назначений врача; 
 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

психологии общения с пациентом, находящимся в 

терминальной стадии болезни, способы оказания 

психологической поддержки родственникам (законным 

представителям); 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 



 

   проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима 

двигательной активности и контролировать выполнение 

назначений врача; 

 

оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях; 

ПК 4.5. 

Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной 
форме 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: побочных эффектов, видов реакций и осложнений 

лекарственной терапии, мер профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; 

показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме; 

уметь/владеть: оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по вопросам оказания 

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 

нарушения зрения, слуха, поведения; 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: побочных эффектов, видов  реакций и 

осложнений лекарственной терапии, мер профилактики и 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний,  обострений   хронических  заболеваний, 

отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; 

показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме; 

. 

Умеет/владеть уверенно: оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 



 

   получать и передавать информацию по вопросам оказания 

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 

нарушения зрения, слуха, поведения; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

побочных эффектов, видов реакций и осложнений 

лекарственной терапии, мер профилактики и оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, 

отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни 

пациента; 

показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной 

форме; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: оказывать медицинскую помощь в 

неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний; 

получать и передавать информацию по вопросам оказания 

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими 

нарушения зрения, слуха, поведения; 
оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода 

и наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и 

(или) состояниях; 

ПК 4.6. 

Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации. 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: порядок медицинской реабилитации. 

уметь/владеть: выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской реабилитации 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: порядок медицинской реабилитации. 

Умеет/владеть уверенно: выполнять работу по проведению 

мероприятий медицинской реабилитации 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

порядок медицинской реабилитации. 

Имеет сформировавшееся  систематическое 

умение/владение: выполнять работу  по проведению 
мероприятий медицинской реабилитации 

 

 

2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 



 

Форма текущего 

контроля 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Ведение дневника 

прохождения практики 

Дневник не вёлся (не заполнен); 

дневник заполнен не в соответствии 

с требованиями, предъявляемыми к 

данному виду   документа; 

содержание  дневника не 

соответствует    требованиям 

программы практики, расходится с 

рабочим графиком (планом) 

прохождения практики, не отражает 

выполнение   индивидуального 

задания 

Дневник заполнен частично; 

дневник заполнен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к 

данному виду документа; имеются 

грубые ошибки в названии видов 

практической деятельности, 

описании алгоритма действий; 

содержание  дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, частично 

отражает  выполнение 

индивидуального   задания; 

имеются небольшие отклонения от 

рабочего    графика    (плана) 
прохождения практики 

Дневник заполнен в полном 

объёме, но имеются замечания по 

его содержанию; дневник заполнен 

в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному виду 

документа;  имеются 

незначительные ошибки в 

описании алгоритма действий; 

содержание дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, рабочему 

графику (плану) прохождения 

практики, отражает выполнение 

индивидуального  задания  не  в 
полном объеме 

Дневник заполнен в полном 

объёме; дневник заполнен в 

соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному 

виду документа; виды работ 

описаны согласно алгоритму 

действий; содержание 

дневника соответствует 

требованиям   программы 

практики, рабочему графику 

(плану)  прохождения 

практики,    отражает 

выполнение индивидуального 

задания в полном объеме 

 

 

2.1 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 
Форма промежуточной 

аттестации 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый (удовлетворительно) Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Оформление отчета о 

прохождении практики 

Изложение материалов неполное, 

бессистемное; оформление не 

соответствует  требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание не 

выполнены 

Изложение материалов неполное, 

допущены грубые ошибки; 

оформление не аккуратное. 

Программа практики и 

индивидуальное задание выполнены 

частично 

Изложение материалов полное, 

последовательное, допущены 

незначительные  ошибки; 

оформление соответствует 

требованиям. Программа 

практики выполнена; 
индивидуальное задание 

выполнено частично 

Изложение материалов 

полное, последовательное, 

грамотное; оформление 

соответствует требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание 

выполнены в полном объеме 

Защита отчета о 

прохождении практики 

Доклад по основным результатам 

пройденной практики имеет 

неакадемический характер. 

Обучающийся не владеет 

материалом, на вопросы, 

направленные на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неправильные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики имеет ненаучный характер. 

Обучающийся не в полной мере 

владеет материалом,  на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неверные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики структурирован, 

логичен, имеет научный стиль. 

Обучающийся   владеет 

материалом, отвечает на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций 

Доклад по основным 

результатам   практики 

структурирован, логичен, 

имеет  научный, 

академический   стиль. 

Обучающийся свободно 

владеет материалом, 

правильно   отвечает   на 

вопросы, направленные на 

выявление   его   знаний, 



 
    умений, навыков для 

формирования компетенций 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения программы учебной практики 

 

Ведение дневника прохождения практики 

Дневник прохождения практики наравне с отчетом о прохождении практики 

является основным документом, по которому обучающийся отчитывается о выполнении 

программы практики. Во время учебной практики обучающийся ежедневно записывает в 

дневник все, что им проделано по выполнению программы. Не реже одного раза в неделю 

студент обязан представить дневник прохождения практики на просмотр 

руководителю(ям), который подписывает его после просмотра, делает свои замечания и 

дает, если необходимо, дополнительные задания. По окончании учебной практики студент 

должен представить полностью заполненный дневник прохождения практики 

руководителю(ям) практики для просмотра и составления отзыва. В установленный срок 

студент должен сдать дневник прохождения практики. Без дневника прохождения 

практики студент не допускается к аттестации. 

 

Защита отчета о прохождении практики 

Отчет о прохождении практики, подписанный руководителем практики от 

предприятия, студент предоставляет для проверки после окончания практики. 

Руководитель практики от Университета проверяет отчет и допускает (или не допускает) 

его к защите. 

Окончательная оценка выставляется по результатам защиты. Во время защиты (в 

форме свободного собеседования) студент должен уметь анализировать проблемы, 

решения, статистику, которые изложены им в отчете о прохождении практики и дневнике 

прохождения практики; обосновать сделанные им выводы и предложения, их законность и 

эффективность, отвечать на все вопросы по существу отчета. 

Оценка по учебной практике приравнивается к оценкам по теоретическому 

обучению при подведении итогов общей успеваемости студентов. 

 

КОМПЛЕКТ ПРИМЕРНЫХ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СОБЕСЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1. Сестринское дело с точки зрения профессиональной философии. 

2. Основные принципы философии сестринского дела. 

3. Этические компоненты философии сестринского дела: 

- этические обязанности; 

- этические ценности; 

- личные качества медсестры; 

4. Основные понятия философии сестринского дела (пациент, сестринское дело, 

окружающая среда, здоровье). 

5. Концепция «Новая медицинская сестра». 

6. Основные типы ЛПО и их характеристика. 

7. Устройство и основные функции стационара. 

8. Устройство и основные функции амбулатории. 

9. Принципы работы различных лечебно-профилактических организаций. 

10. Основные направления деятельности мед. сестер в различных типах ЛПО. 

11. Функциональные обязанности мед. сестры. 

12. Подготовка и организация рабочего места мед. сестры к работе. 

13. Внешний вид мед. сестры. Гигиенические требования к личной гигиене и 

внешнему виду 



мед. персонала. 

14. Гигиенические требования к рабочему месту мед. сестры. 

15. Правила ношения спец. одежды. 

16. Способы обработки рук. 

17. Понятие дезинфекции, ее cущности. 

18. Виды дезинфекции (очаговая, профилактическая, текущая, заключительная). 

19. способы дезинфекции (физический, химический, механический, 

комбинированный). 

20. средства дезинфекции (физические: высокая температура, ионизирующее 

излучение, 

УФО, лучи солнечного спектра; химические: щелочи, кислоты, перекисные 

соединения 

и другие дезинфицирующие средства, зарегистрированные и разрешенные к 

применению санэпиднадзором РК). 

21. Техника приготовления дезинфицирующих растворов. 

22. Хранение хлорсодержащих препаратов. 

23. Правила техники безопасности при работе с дезинфицирующими растворами. 

24. понятие стерильности 

25. понятие стерилизации и ее значение 

26. методы и способы стерилизации: физический (паровая, воздушная), 

химический 

(применение химических растворов) 

27. подготовка к стерилизации 

28. размещение материала для стерилизации в сухожаровом шкафу, биксе 

29. режимы, принцип работы сухожарового шкафа и автоклава 

30. контроль качества стерилизации 



 



Программа практики разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности среднего 

профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело 

 

Рабочая программа дисциплины разработана к.м.н., Степанов С.А. 

 

 

Рецензент: д.м.н. Куликов Д.А. 



Введение 

 

Программа учебной практики является частью профессионального цикла «Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме» (ПМ.05), программы подготовки по основной 

профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования в 

соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1. Область применения программы 

 

Программа учебной практики является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 

Сестринское дело, в части освоения основных видов деятельности: 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 

2. Цели и задачи практики 

Целью учебной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление и 

углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта в рамках профессиональных модулей, предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана; 

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

3. Результаты практики 

Результатом учебной практики является освоение профессиональных (ПК) 

компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК 5.1. Распознавать 

состояния, представляющие 

угрозу жизни 

Знать: правила и порядок проведения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

Уметь/Владеть: проводить первичный осмотр пациента и 

оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

ПК 5.2.  Оказывать 

медицинскую помощь в 

Знать: клинические признаки внезапного прекращения 

и (или) дыхания; 



экстренной форме правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

Уметь/Владеть: оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой 

помощи 

Знать: правила и порядок проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской 

помощи; 

Уметь/Владеть: осуществлять наблюдение и контроль 

состояния пациента (пострадавшего), измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или 

бригады скорой помощи; 

ПК 5.4. Осуществлять 

клиническое использование 

крови и (или) ее компонентов 

Знать: 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб 

на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

Уметь/Владеть: осуществлять хранение и своевременное 

обновление реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов на соответствие требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

 

4. Объем практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 36 часов. Студенты проходят 

практику в течение недели в 6 семестре 

5. Руководство практикой 

Для руководства учебной практикой назначаются руководитель практики из числа 

лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета (далее - 



руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) практики из числа 

работников профильной организации (далее - руководитель практики от профильной 

организации) (при прохождении практики в профильной организации). 

Руководитель практики от Университета: 

• составляет рабочий график (план) проведения практики; 

• разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период 

практики; 

• оформляет лист планируемых результатов обучения при прохождении 

практики; 

• участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 

• осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО; 

• оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики. 

Руководитель практики от профильной организации (при прохождении практики в 

профильной организации): 

• согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты 

обучения при прохождении практики; 

• предоставляет рабочие места обучающимся; 

• обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

• контролирует ведение обучающимися дневника прохождения практики; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики; 

• проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 

Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

 

6. Содержание практики 

 

Разделы (этапы) практики Код компетенции 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка 

проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности 

условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том 

числе, клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 

 

ПК 5.1 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации;; 

 

 

ПК 5.2 



осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента 

(пострадавшего), измерять показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 

 

 

ПК 5.3 

осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов 

для проведения проб на индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении (подразделении); 

 

ПК 5.4 

 

Перед началом учебной практики обучающийся должен: 

• явиться в назначенное время на общее организационное собрание (инструктаж); 

• получить от преподавателя – руководителя практики от Университета 

необходимые инструкции и консультации; 

• изучить предусмотренные программой практики материалы. 

Обучающиеся в период прохождения учебной практики обязаны: 

• полностью выполнять задания, предусмотренные программами практики (в т.ч. 

индивидуальные задания); 

• выполнять рабочий график (план) проведения практики; 

• поддерживать в установленные дни контакты с руководителем практики от 

Университета, а в случае возникновения непредвиденных обстоятельств или неясностей 

сообщать о них незамедлительно; 

• соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового 

распорядка; 

• строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

7. Формы отчетности по практике 

 

Формами отчетности по учебной практике являются дневник прохождения практики 

и отчет о прохождении практики. Отчет должен содержать сведения о выполненной работе 

в период практики и материал, отражающий содержание разделов программы практики, 

рабочего графика (плана) проведения практики и индивидуального задания. 

 

8. Особенности организации учебной практики обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Освоение практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Для адаптации программы освоения практики используются следующие методы: 

• для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации 

(презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации 

интерактивная доска, участие сурдолога и др); 

• для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение 

текста, картинок (в программах Windowos), программы-синтезаторы речи, в том числе в 

ЭБС звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим 

программным аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные 

устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально- 

технические обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова 

персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий) возможно 

применение ассистивных технологий и средств. 

Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 



возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психи физических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере в форме тестирования 

и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и 

предоставляются необходимые технические средства. 

 

9. Оценочные материалы по практике 

Оценочные материалы по учебной практике представлены в виде фонда оценочных 

средств к программе практики. 

 

10. Методические указания для обучающихся по прохождению практики 

В процессе организации учебной практики применяются не только традиционные 

образовательные, научно- исследовательские технологии, но и активные и интерактивные 

формы: анализ и разбор конкретных ситуаций. В последствии на этой основе 

вырабатываются конкретные рекомендации. 

Основными методами, используемыми при получении результатов исследования в 

ходе прохождения практики, являются: 

• использование информационных ресурсов и баз данных (электронные каталоги 

библиотек и полнотекстовые электронные базы литературных источников используются при 

поиске материала для подготовки отчета о прохождении практики); 

• использование проблемно-ориентированного междисциплинарного подхода к 

изучению наук (использование моделей и прикладных проблем в параллельно изучаемых 

дисциплинах); 

• использование методов, основанных на изучении практики (разделы в отчете 

практики выполняются на основе практических исходных данных); 

• компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 

систематизации информации, разработки планов, проведения требуемых программой 

практики расчетов и т.д.; 

• вербально - коммуникационные технологии (интервью, беседы с руководителями, 

специалистами, работниками массовых профессий предприятия (учреждения, жителями 

населенных пунктов); 

• организационно-информационные технологии (присутствие на собраниях, 

совещаниях, «планерках», нарядах и т.п.); 

• при прохождении практики студент использует при необходимости отчетность 

предприятия, должностные инструкции, программные продукты и т.п. 

Основную часть практики составляет внеаудиторная самостоятельная работа под 

руководством руководителя практики от организации (выполнение заданий практики, 

составление отчетной документации). 

11. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения п практики 

Учебно-методическое обеспечение проведения практики: 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 

Ссылка на ЭОР в ЭБС 

 

 

 

1 

Кадыков, В. А. Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстренных состояниях : 

учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. А. Кадыков, Е. М. Мохов, А. М. 

Морозов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 241 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

14747-6. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт] 

 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/518999 



 

 

 

2 

Агкацева, С. А. Исследования в сестринском деле : 

учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. А. Агкацева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

12900-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/519124 

 

Электронные учебные издания в электронно-библиотечных системах (ЭБС): 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 
Ссылка на учебное издание в ЭБС 

 

 

1. 

Основы сестринского дела : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. И. 

Чуваков [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 517 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16394-0. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт].. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/530933 

 

Печатные учебные издания в библиотечном фонде 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, 

количество страниц 

Количество экземпляров в 

библиотеке 

1.   

2.   

 

12. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

2. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

 

13. Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Электронная информационно-образовательная среда Государственного университета 

просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

14. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 

KasperskyEndpointSecurity 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 

15. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики 

-Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 

обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный – моноблок; 

-Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной 

работы для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной 

техникой, подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Государственного университета просвещения. 

Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 

электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

Университета. Доска. Программное обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/


Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security 

Свободно распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip 

Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru 

В том числе, материально-техническое обеспечение практической подготовки 

по практике: 

-Смотровая инфекционного отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

пульсоксиметр медицинский «Армед» , кушетка, укладка универсальная для забора 

материала от людей и из объектов окружающей среды для исследования на особо опасные 

инфекционные болезни, укладка с педикулоцидными средствами, комплект защитной 

одежды для работы в очагах особо опасных инфекций, столик манипуляционный, 

языкодержатель, мешок дыхательный реанимационный, насос инфузионный шприцевой 

«Истилар 1418» , Отсасыватель хирургический «Armed» передвижной, каталка для 

перевозки больных с регулировкой высоты, мешок реанимационный тип Амбу, 

электрокардиограф ЭК1Т-1/3-07, негатоскоп 

- Кабинет старшей медицинской сестры. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4); 

-Процедурный кабинет. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, 

тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы 

напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор 

воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, ширма, штатив для внутривенного капельного вливания, 

стол для лекарственных препаратов и медицинских изделий, столик манипуляционный, 

стол для забора крови, ножницы, стойка инфузионная, электроотсос; 

-Палата педиатрического отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр с детскими манжетками, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер 

Seca (модель 217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый 

набор, набор и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, 

облучатель - рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ 

(Дезар-4), пульсоксиметр медицинский «Армед» , пеленальный стол; 

-Палата отделения детской реанимации. Инкубатор для новорожденных, аппарат 

наркозно-дыхательный, аппарат искусственной вентиляции, дефибриллятор-монитор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

источник лучистого тепла, пеленальный стол, вакуумный электроотсос, мешок 

реанимационный  тип  Амбу,  мобильная  реанимационная  медицинская  тележка, 



Электрокардиограф ЭК1Т-1/3-07, глюкометр, инфузомат, весы электронные для детей до 1 

года, термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, стетоскоп, фонендоскоп, 

негатоскоп, тонометр с детскими манжетками, кислородная палатка, установка для 

фототерапии, электронный термометр для измерения ректальной температуры 

новорожденным, комплект неонатальных электродов, расходные материалы для проведения 

кислородотерапии (носовые канюли, маски), расходные материалы для проведения 

инфузионной терапии, зондового питания, набор для первичной реанимации 

новорожденных, аппарат для искусственной вентиляции легких новорожденных, 

электронные весы для новорожденного, электроотсос; 

-Прививочный кабинет. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, 

тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы 

напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка 

для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор 

воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр 

медицинский «Армед» , кушетка, медицинский стол с маркировкой по видам прививок, 

шпатель медицинский, термоконтейнер или сумка-холодильник с набором хладоэлементов, 

шприцы одноразовые емкостью 1, 2, 5, 10 мл с набором игл, пинцеты анатомические разных 

размеров, ножницы, резиновый жгут, почкообразный лоток, стол для проведения кожных 

диагностических тестов, стол для приготовления разведений аллергенов и проведения 

аллерген-специфической иммунотерапии. 



 



 

1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной практике 

Вид 

деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

 

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 
Наименование 

оценочного средства 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.1. 

Распознавать 

состояния, 

представляющие 

угрозу жизни 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: Знать: правила и порядок проведения первичного 

осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

уметь/владеть: проводить первичный осмотр пациента и 

оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в 

том числе, клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: правила и порядок проведения первичного 

осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) 

Умеет/владеть уверенно: проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в 

том числе, клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

методику физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: проводить первичный осмотр пациента 

и оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в 

том числе, клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи 

в экстренной форме; 

 

Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной форме 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: клинические признаки внезапного прекращения и 

(или) дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме; 

уметь/владеть: оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 

практики 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: клинические признаки внезапного 

прекращения и (или) дыхания; 
правила проведения базовой сердечно-легочной 



 

   реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме; 

Умеет/владеть уверенно: оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

клинические признаки внезапного прекращения и (или) 

дыхания; 

правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 
Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить 

мероприятия по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма 

пациента 
(пострадавшего) 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: правила и порядок проведения мониторинга 

состояния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской 

помощи; 

Уметь/Владеть: осуществлять наблюдение и контроль 

состояния пациента (пострадавшего), измерять показатели 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 

практики 



 

 до прибытия врача 

или бригады 

скорой помощи 

 жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача 

или бригады скорой помощи; 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: правила и порядок проведения мониторинга 

состояния пациента при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской 

помощи; 

Умеет/владеть уверенно: осуществлять наблюдение и 

контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные 

функции организма пациента (пострадавшего) до прибытия 

врача или бригады скорой помощи; 
 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

правила и порядок проведения мониторинга состояния 

пациента при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской 

помощи; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: осуществлять наблюдение и контроль 

состояния пациента (пострадавшего), измерять показатели 

жизнедеятельности, поддерживать витальные функции 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача 
или бригады скорой помощи; 

Оказание 

медицинской 
помощи в 

экстренной форме 

ПК 5.4. 

Осуществлять 

клиническое 

использование крови 

и (или) ее 

компонентов 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: правила надлежащего хранения реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и 

(или) ее компонентов; 
правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 



 

   отделении (подразделении); 

уметь/владеть: осуществлять хранение и своевременное 

обновление реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) 

ее компонентов на соответствие требованиям 

безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: правила надлежащего хранения реагентов 

для проведения проб на индивидуальную совместимость 

перед трансфузией (переливанием) донорской крови и 

(или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

Умеет/владеть уверенно: осуществлять хранение и 

своевременное обновление реагентов для проведения проб 

на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) 

ее компонентов на соответствие требованиям 

безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и 

(или) ее компонентов; 
вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в 



 

   отделении (подразделении);  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

правила надлежащего хранения реагентов для проведения 

проб на индивидуальную совместимость перед 

трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении (подразделении); 

требования визуального контроля безопасности донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: осуществлять хранение и 

своевременное обновление реагентов для проведения проб 

на индивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской крови и (или) 

ее компонентов на соответствие требованиям 

безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской крови и 

(или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

 

2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 

Форма текущего 

контроля 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Ведение дневника 

прохождения практики 

Дневник не вёлся (не заполнен); 

дневник заполнен не в соответствии 

с требованиями, предъявляемыми к 
данному виду документа; 

содержание  дневника не 

Дневник заполнен частично; 

дневник заполнен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к 
данному виду документа; имеются 

грубые ошибки в названии видов 

Дневник заполнен в полном 

объёме, но имеются замечания по 

его содержанию; дневник заполнен 
в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному виду 

Дневник заполнен в полном 

объёме; дневник заполнен в 

соответствии с требованиями, 
предъявляемыми к данному 

виду документа; виды работ 



 

 соответствует  требованиям 

программы практики, расходится с 

рабочим графиком (планом) 

прохождения практики, не отражает 

выполнение индивидуального 

задания 

практической деятельности, 

описании алгоритма действий; 

содержание  дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, частично 

отражает  выполнение 

индивидуального   задания; 

имеются небольшие отклонения от 

рабочего    графика    (плана) 
прохождения практики 

документа;  имеются 

незначительные ошибки в 

описании алгоритма действий; 

содержание дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, рабочему 

графику (плану) прохождения 

практики, отражает выполнение 

индивидуального  задания  не  в 
полном объеме 

описаны согласно алгоритму 

действий; содержание 

дневника соответствует 

требованиям   программы 

практики, рабочему графику 

(плану)  прохождения 

практики,    отражает 

выполнение индивидуального 

задания в полном объеме 

 

 

2.1 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 
Форма промежуточной 

аттестации 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 
Пороговый (удовлетворительно) Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Оформление отчета о 

прохождении практики 

Изложение материалов неполное, 

бессистемное; оформление не 

соответствует  требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание не 

выполнены 

Изложение материалов неполное, 

допущены грубые ошибки; 

оформление не аккуратное. 

Программа практики и 

индивидуальное задание выполнены 

частично 

Изложение материалов полное, 

последовательное, допущены 

незначительные  ошибки; 

оформление соответствует 

требованиям. Программа 

практики выполнена; 

индивидуальное  задание 
выполнено частично 

Изложение материалов 

полное, последовательное, 

грамотное; оформление 

соответствует требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание 

выполнены в полном объеме 

Защита отчета о 

прохождении практики 

Доклад по основным результатам 

пройденной практики имеет 

неакадемический характер. 

Обучающийся не владеет 

материалом, на вопросы, 

направленные на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неправильные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики имеет ненаучный характер. 

Обучающийся не в полной мере 

владеет материалом,  на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неверные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики структурирован, 

логичен, имеет научный стиль. 

Обучающийся   владеет 

материалом, отвечает на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций 

Доклад по основным 

результатам   практики 

структурирован, логичен, 

имеет  научный, 

академический   стиль. 

Обучающийся свободно 

владеет материалом, 

правильно отвечает на 

вопросы, направленные на 

выявление его знаний, 

умений,   навыков   для 
формирования компетенций 



 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения программы учебной практики 

 

Ведение дневника прохождения практики 

Дневник прохождения практики наравне с отчетом о прохождении практики 

является основным документом, по которому обучающийся отчитывается о выполнении 

программы практики. Во время учебной практики обучающийся ежедневно записывает в 

дневник все, что им проделано по выполнению программы. Не реже одного раза в неделю 

студент обязан представить дневник прохождения практики на просмотр 

руководителю(ям), который подписывает его после просмотра, делает свои замечания и 

дает, если необходимо, дополнительные задания. По окончании учебной практики студент 

должен представить полностью заполненный дневник прохождения практики 

руководителю(ям) практики для просмотра и составления отзыва. В установленный срок 

студент должен сдать дневник прохождения практики. Без дневника прохождения 

практики студент не допускается к аттестации. 

 

Защита отчета о прохождении практики 

Отчет о прохождении практики, подписанный руководителем практики от 

предприятия, студент предоставляет для проверки после окончания практики. 

Руководитель практики от Университета проверяет отчет и допускает (или не допускает) 

его к защите. 

Окончательная оценка выставляется по результатам защиты. Во время защиты (в 

форме свободного собеседования) студент должен уметь анализировать проблемы, 

решения, статистику, которые изложены им в отчете о прохождении практики и дневнике 

прохождения практики; обосновать сделанные им выводы и предложения, их законность и 

эффективность, отвечать на все вопросы по существу отчета. 

Оценка по учебной практике приравнивается к оценкам по теоретическому 

обучению при подведении итогов общей успеваемости студентов. 

 

КОМПЛЕКТ ПРИМЕРНЫХ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СОБЕСЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1. Определение наличия неотложной ситуации. 

2. Оценка степени безопасности ситуации. 

3. Признаки остановки кровообращения (основные и сопутствующие) 

4. Признаки биологической смерти и ее признаки; 

5. Виды остановки кровообращения; 

6. Критерии и порядок определения момента смерти человека, 

критериипрекращения 

реанимационных мероприятий; 

7. Стадии и этапы сердечно-легочной реанимации (СЛР); 

8. Алгоритм проведения продвинутой сердечно-легочной реанимации; 

9. Особенности проведения продвинутой СЛР у взрослых и детей старше возраста 

полового созревания; 

10. Особенности проведения продвинутойСЛР у детей от года до возраста полового 

созревания; 

11. Особенности проведения продвинутой СЛР у детей до года; 

12. Ошибки при проведении СЛР 

13. Техника важных неотложных манипуляций 

14. Методы восстановления проходимости дыхательных путей, используемые на 



догоспитальном этапе 

15. Достоверные и вероятные признаки переломов. 

16. Особенности распознавания переломов позвоночника и таза. 

17. Возможности анестезии при оказании скорой медицинской помощи 

пострадавшим с 

переломами. 

18. Общие правила, выполнение транспортной иммобилизации подручными 

средствами и 

с использованием табельных шин (лестничных, лубковых, сетчатых, Дитерихса) 

при 

подозрении на переломы конечностей, позвоночника, таза. 

19. Болевой синдром - причины, принципы оказания первой врачебной 

медицинской 

помощи 

20. Боль в грудной клетке: дифференциальная диагностика. Неотложные 

мероприятия 

21. Кардиалгия - причины, характерные признаки, неотложные 

лечебные мероприятия. 

22. Боль в животе - причины, характерные признаки, неотложные 

лечебные мероприятия. 

23. Специфические и неспецифические воздействия электрического тока 

24. Степени тяжести повреждения электрическим током 

25. Виды утопления, признаки 

26. Клинические проявления и дифференциально-диагностические критерии 

истинного 

утопления в пресной и морской воде. 

27. Анафилактический шок: виды, течение, типы. 

28. Отравления: 

29. Пути проникновения ядовитых веществ в организм: через ЖКТ, дыхательные 

пути, 

кожу и слизистые оболочки, рану, путем инъекции или укуса. 

30. Признаки и симптомы отравления. Выявление возможного источника 

отравления. 

31. Отравление угарным газом - признаки и оказание первой помощи. 

32. Оказание первой помощи при отравлениях ФОС и углеводородными 

соединениями. 

33. Промывание желудка путем вызывания рвоты и с помощью мягкого зонда. 

34. Мероприятия по прекращению воздействия газообразных и контактных 

отравляющих 

веществ. 
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Введение 

 

Программа  учебной  практики  является  частью  профессионального  цикла 

«Организация и выполнение работ младшего медицинского персонала» (ПМ.06), программы 

подготовки по основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 

Сестринское дело. 

1. Область применения программы 

Программа производственной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело, в части освоения основных видов деятельности: 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода. 

2. Цели и задачи практики 

Целью производственной практики по специальности среднего профессионального 

образования 34.02.01 Сестринское дело является систематизация, обобщение, закрепление и 

углубление знаний и умений, формирование профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта в рамках профессиональных модулей, предусмотренных ОПОП. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и расширение теоретических знаний по дисциплинам 

профессионального цикла учебного плана; 

- овладение профессионально-практическими умениями, компетенциями и 

производственными навыками; 

- знание норм профессии в мотивационной сфере: осознание мотивов и духовных 

ценностей в избранной профессии; 

- овладение основами профессии в операционной сфере: ознакомление и усвоение 

технологии решения профессиональных задач (проблем) систематизация. 

3. Результаты практики 

Результатом производственной практики является освоение профессиональных (ПК) 

компетенций: 

Код и наименование 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании 

медицинской помощи 

пациенту. 

Знать: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 



 Уметь/Владеть: выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты для выполнения 

лечебных  и  (или)  диагностических  вмешательств  по 
назначению лечащего врача; 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную окружающую 

среду. 

Знать: санитарные правила обращения с медицинскими 

отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 

профилактика) при возникновении аварийных ситуаций с 

риском инфицирования медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания  на  объектах  внешней  среды,  вид  и  форма 
существования, пути и факторы передачи); 

Уметь/Владеть: обеспеченивать безопасную окружающую 

среду в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации; 

ПК 4.3. Осуществлять уход за 

пациентом. 

Знать: 

особенности сестринского  ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей пациента; 

современных   технологий    медицинских   услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению в 

кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской  организации в зависимости от   возраста  и 

заболевания; 

процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, 

основных симптомов в терминальной стадии заболевания, 

особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Уметь/Владеть: 

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной    или    полной    утратой    способности 
самообслуживания, передвижения и общения 

ПК 4.4. Обучать пациента 

(его законных 

представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода. 

Знать: 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

Уметь/Владеть: оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его родственникам 

(законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 



4. Объем практики 

Общая трудоемкость учебной практики составляет 36 часов. Студенты проходят 

практику в течение 1 недели в 4 семестре 

 

5. Руководство практикой 

Для руководства учебной практикой назначаются руководитель практики из числа 

лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета (далее - 

руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) практики из числа 

работников профильной организации (далее - руководитель практики от профильной 

организации) (при прохождении практики в профильной организации). 

Руководитель практики от Университета: 

• составляет рабочий график (план) проведения практики; 

• разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период 

практики; 

• оформляет лист планируемых результатов обучения при прохождении 

практики; 

• участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 

• осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО; 

• оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики. 

Руководитель практики от профильной организации (при прохождении практики в 

профильной организации): 

• согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые результаты 

обучения при прохождении практики; 

• предоставляет рабочие места обучающимся; 

• обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

• контролирует ведение обучающимися дневника прохождения практики; 

• оценивает результаты прохождения практики обучающимися в форме отзыва о 

работе студента в период прохождения практики; 

• проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 

Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

 

6. Содержание практики 

Разделы (этапы) практики Код компетенции 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, 

пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка 

выполнять медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту 
ПК 4.2 

обеспеченивать безопасную окружающую среду в помещениях с 

асептическим  режимом,  в  том  числе  в  стерилизационном 

отделении (кабинете), медицинской организации; 

 

ПК 1.2 

осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, ПК 4.3 



включая позиционирование и перемещение в постели, 

передвижение и транспортировку пациента с частичной или 

полной утратой способности самообслуживания, передвижения 

и общения 

 

оказывать психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его родственникам (законным 

представителям); 

 

ПК 4.4 

 

Перед началом учебной практики обучающийся должен: 

• явиться в назначенное время на общее организационное собрание (инструктаж); 

• получить от преподавателя – руководителя практики от Университета 

необходимые инструкции и консультации; 

• изучить предусмотренные программой практики материалы. 

Обучающиеся в период прохождения учебной практики обязаны: 

• полностью выполнять задания, предусмотренные программами практики (в т.ч. 

индивидуальные задания); 

• выполнять рабочий график (план) проведения практики; 

• поддерживать в установленные дни контакты с руководителем практики от 

Университета, а в случае возникновения непредвиденных обстоятельств или неясностей 

сообщать о них незамедлительно; 

• соблюдать действующие в организации правила внутреннего трудового 

распорядка; 

• строго соблюдать требования охраны труда и пожарной безопасности. 

7. Формы отчетности по практике 

 

Формами отчетности по учебной практике являются дневник прохождения практики 

и отчет о прохождении практики. Отчет должен содержать сведения о выполненной работе 

в период практики и материал, отражающий содержание разделов программы практики, 

рабочего графика (плана) проведения практики и индивидуального задания. 

 

8. Особенности организации учебной практики обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Освоение практики для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Для адаптации программы освоения практики используются следующие методы: 

• для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации 

(презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации 

интерактивная доска, участие сурдолога и др); 

• для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение 

текста, картинок (в программах Windowos), программы-синтезаторы речи, в том числе в 

ЭБС звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим 

программным аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные 

устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально- 

технические обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова 

персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий) возможно 

применение ассистивных технологий и средств. 

Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психи физических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере в форме тестирования 



и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и 

предоставляются необходимые технические средства. 

 

9. Оценочные материалы по практике 

Оценочные материалы по учебной практике представлены в виде фонда оценочных 

средств к программе практики. 

 

10. Методические указания для обучающихся по прохождению практики 

В процессе организации учебной практики применяются не только традиционные 

образовательные, научно- исследовательские технологии, но и активные и интерактивные 

формы: анализ и разбор конкретных ситуаций. В последствии на этой основе 

вырабатываются конкретные рекомендации. 

Основными методами, используемыми при получении результатов исследования в 

ходе прохождения практики, являются: 

• использование информационных ресурсов и баз данных (электронные каталоги 

библиотек и полнотекстовые электронные базы литературных источников используются при 

поиске материала для подготовки отчета о прохождении практики); 

• использование проблемно-ориентированного междисциплинарного подхода к 

изучению наук (использование моделей и прикладных проблем в параллельно изучаемых 

дисциплинах); 

• использование методов, основанных на изучении практики (разделы в отчете 

практики выполняются на основе практических исходных данных); 

• компьютерные технологии и программные продукты, необходимые для сбора и 

систематизации информации, разработки планов, проведения требуемых программой 

практики расчетов и т.д.; 

• вербально - коммуникационные технологии (интервью, беседы с руководителями, 

специалистами, работниками массовых профессий предприятия (учреждения, жителями 

населенных пунктов); 

• организационно-информационные технологии (присутствие на собраниях, 

совещаниях, «планерках», нарядах и т.п.); 

• при прохождении практики студент использует при необходимости отчетность 

предприятия, должностные инструкции, программные продукты и т.п. 

Основную часть практики составляет внеаудиторная самостоятельная работа под 

руководством руководителя практики от организации (выполнение заданий практики, 

составление отчетной документации). 

11. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения п практики 

Учебно-методическое обеспечение проведения практики: 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 

Ссылка на ЭОР в ЭБС 

 

 

 

1 

Шкатова, Е. Ю. Безопасная больничная среда для 

пациента и медицинского персонала : учебное 

пособие для вузов / Е. Ю. Шкатова, Н. В. Хетагури, 

О. А. Морозкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-14335-5.  —  Текст  :  электронный  // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/518924 

 

 

2 

Основы сестринского дела : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. И. 

Чуваков [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт,  2023.  —  517  с.  —  (Профессиональное 
образование). 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/530933 



Электронные учебные издания в электронно-библиотечных системах (ЭБС): 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания, количество страниц 
Ссылка на учебное издание в ЭБС 

 

 

1. 

Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний : учебник и 

практикум для среднего профессионального 
образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

00398-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. 

 

 

URL: https://urait.ru/bcode/511741 

 

Печатные учебные издания в библиотечном фонде 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, 

количество страниц 

Количество экземпляров в 

библиотеке 

1.   

2.   

 

12. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

2. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

 

13. Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Электронная информационно-образовательная среда Государственного университета 

просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

 

14. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

1. Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 

KasperskyEndpointSecurity 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 

 

15. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики 

 

-Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 

обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный – моноблок; 

-Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной 

работы для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной 

техникой, подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Государственного университета просвещения. 

Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 

электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

Университета. Доска. Программное обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security 

Свободно распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip 

Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru. 

 

http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/


В том числе, материально-техническое обеспечение практической подготовки 

по практике: 

- Кабинет старшей медицинской сестры. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 

217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4); 

-Бокс инфекционного отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec 

NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), 

весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и 

укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

пульсоксиметр медицинский «Армед», кушетка, столик манипуляционный, дефибриллятор- 

монитор, монитор прикроватный, переносной набор для реанимации, набор для 

трахеотомии с трахеостомическими трубками, набор для катетеризации центральной вены, 

фибробронхоскоп детский, пеленальный стол; 

-Палата педиатрического отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр с детскими манжетками, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер 

Seca (модель 217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый 

набор, набор и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, 

облучатель - рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ 

(Дезар-4), пульсоксиметр медицинский «Армед», пеленальный стол; 

-Палата отделения детской реанимации. Инкубатор для новорожденных, аппарат 

наркозно-дыхательный, аппарат искусственной вентиляции, дефибриллятор-монитор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

источник лучистого тепла, пеленальный стол, вакуумный электроотсос, мешок 

реанимационный тип Амбу, мобильная реанимационная медицинская тележка, 

Электрокардиограф ЭК1Т-1/3-07, глюкометр, инфузомат, весы электронные для детей до 1 

года, термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, стетоскоп, фонендоскоп, 

негатоскоп, тонометр с детскими манжетками, кислородная палатка, установка для 

фототерапии, электронный термометр для измерения ректальной температуры 

новорожденным, комплект неонатальных электродов, расходные материалы для проведения 

кислородотерапии (носовые канюли, маски), расходные материалы для проведения 

инфузионной терапии, зондового питания, набор для первичной реанимации 

новорожденных, аппарат для искусственной вентиляции легких новорожденных, 

электронные весы для новорожденного, электроотсос; 

-Палата. Термометр бесконтактный инфракрасный Sensitec NF-3101, тонометр AND 

UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 217), весы напольные медицинские 

электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - рециркулятор воздуха УФ 

бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), пульсоксиметр медицинский 

«Армед», кровать функциональная, прикроватный стол; 

-Палата терапевтического отделения. Термометр бесконтактный инфракрасный 

Sensitec NF-3101, тонометр AND UA-100, стетоскоп, фонендоскоп, ростомер Seca (модель 



217), весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150, противошоковый набор, набор 

и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облучатель - 

рециркулятор воздуха УФ бактерицидный передвижной ОРУБП-3-3-«КРОНТ (Дезар-4), 

пульсоксиметр медицинский «Армед», кровать функциональная, прикроватный стол. 



 



 

1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов обучения по учебной практике 

 

Вид деятельности 

Код и 

наименование 

компетенции 

 

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 
Наименование 

оценочного средства 

Младшая 

медицинская 

сестра по уходу за 

больными 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

медицинской 

помощи пациенту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

уметь/владеть: выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения   лечебных   и   (или)   диагностических 
вмешательств по назначению лечащего врача; 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 
требований к условиям забора, хранения и транспортировки 



 

   биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

Умеет/владеть уверенно: выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту 

собирать, подготавливать и размещать наборы 

инструментов, расходные материалы, лекарственные 

препараты для выполнения лечебных и (или) 

диагностических вмешательств по назначению лечащего 

врача; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: выполнять медицинские манипуляции 

при оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные  материалы,  лекарственные  препараты  для 



 

   выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

 

Младшая 

медицинская 

сестра по уходу за 

больными 

ПК 1.2. 

Обеспечивать 

безопасную 

окружающую 

среду. 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: санитарные правила обращения с медицинскими 

отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 

при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи); 

уметь/владеть: обеспеченивать безопасную окружающую 

среду в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном  отделении  (кабинете),  медицинской 
организации; 

Дневник прохождения 

практики 

Отчет о прохождении 

практики 

 

 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 

при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи); 

Умеет/владеть уверенно: обеспеченивать безопасную 

окружающую среду в помещениях с асептическим режимом, 

в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические  знания: 

санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 

при возникновении аварийных ситуаций с  риском 



 

   инфицирования медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и 

химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма 

существования, пути и факторы передачи); 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: обеспеченивать  безопасную 

окружающую среду в помещениях с асептическим режимом, 

в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

 

Младшая 

медицинская 

сестра по уходу за 

больными 

ПК 4.3. 

Осуществлять 

уход за 

пациентом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: особенности сестринского ухода с учетом 

заболевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению 

в кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 

процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

уметь/владеть: осуществлять профилактику пролежней, 

контактного дерматита, включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение и транспортировку 

пациента с частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения 

Дневник прохождения 

практики 

 

Отчет о прохождении 

практики 

Продвинутый Знает твердо: особенности сестринского ухода с учетом 



 

  (хорошо) заболевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению 

в кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 

процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Умеет/владеть уверенно: осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение 

и транспортировку пациента с частичной или полной 

утратой способности самообслуживания, передвижения и 

общенияосуществлять контроль режимов стерилизации; 

 

 

 

 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению 

в кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 



 

   процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 

заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: осуществлять профилактику пролежней, 

контактного дерматита, включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение и транспортировку 

пациента с частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

 

Младшая 

медицинская 

сестра по уходу за 

больными 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) 

и 

лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам 

ухода и 

самоухода. 

 

 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

знать: методов и способов обучения пациентов (их 

законных представителей), лиц, осуществляющих уход, 

навыкам самоухода и ухода; 

уметь/владеть: оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 

 

 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: методов и способов обучения пациентов (их 

законных представителей), лиц, осуществляющих уход, 

навыкам самоухода и ухода; 

Умеет/владеть уверенно: оказывать психологическую 

поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 

 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические знания: 

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

 



 

   Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников   (законных   представителей),   лиц, 
осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 

 

2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 

Форма текущего 

контроля 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Ведение дневника 

прохождения практики 

Дневник не вёлся (не заполнен); 

дневник заполнен не в соответствии 

с требованиями, предъявляемыми к 

данному виду   документа; 

содержание  дневника не 

соответствует    требованиям 

программы практики, расходится с 

рабочим графиком (планом) 

прохождения практики, не отражает 

выполнение   индивидуального 

задания 

Дневник заполнен частично; 

дневник заполнен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к 

данному виду документа; имеются 

грубые ошибки в названии видов 

практической деятельности, 

описании алгоритма действий; 

содержание  дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, частично 

отражает  выполнение 

индивидуального   задания; 

имеются небольшие отклонения от 

рабочего графика (плана) 

прохождения практики 

Дневник заполнен в полном 

объёме, но имеются замечания по 

его содержанию; дневник заполнен 

в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному виду 

документа;  имеются 

незначительные ошибки в 

описании алгоритма действий; 

содержание дневника 

соответствует требованиям 

программы практики, рабочему 

графику (плану) прохождения 

практики, отражает выполнение 

индивидуального  задания  не  в 
полном объеме 

Дневник заполнен в полном 

объёме; дневник заполнен в 

соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к данному 

виду документа; виды работ 

описаны согласно алгоритму 

действий; содержание 

дневника соответствует 

требованиям   программы 

практики, рабочему графику 

(плану)  прохождения 

практики,    отражает 

выполнение индивидуального 

задания в полном объеме 

 

 

2.1 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 
Форма промежуточной 

аттестации 

Отсутствие усвоения (ниже 

порогового) 
Пороговый (удовлетворительно) Продвинутый (хорошо) Высокий (отлично) 

Оформление отчета о 

прохождении практики 

Изложение материалов неполное, 

бессистемное; оформление не 

соответствует  требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное задание не 

выполнены 

Изложение материалов неполное, 

допущены грубые ошибки; 

оформление не аккуратное. 

Программа практики и 

индивидуальное задание выполнены 

частично 

Изложение материалов полное, 

последовательное, допущены 

незначительные  ошибки; 

оформление соответствует 

требованиям. Программа 
практики выполнена; 

Изложение материалов 

полное, последовательное, 

грамотное; оформление 

соответствует требованиям. 

Программа практики и 

индивидуальное   задание 



 
   индивидуальное задание 

выполнено частично 

выполнены в полном объеме 

Защита отчета о 

прохождении практики 

Доклад по основным результатам 

пройденной практики имеет 

неакадемический характер. 

Обучающийся не владеет 

материалом, на вопросы, 

направленные на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неправильные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики имеет ненаучный характер. 

Обучающийся не в полной мере 

владеет материалом,  на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций, дает 

неверные ответы 

Доклад по основным результатам 

практики структурирован, 

логичен, имеет научный стиль. 

Обучающийся   владеет 

материалом, отвечает на 

большинство  вопросов, 

направленных на выявление его 

знаний, умений, навыков для 

формирования компетенций 

Доклад по основным 

результатам   практики 

структурирован, логичен, 

имеет  научный, 

академический   стиль. 

Обучающийся свободно 

владеет материалом, 

правильно отвечает на 

вопросы, направленные на 

выявление   его   знаний, 

умений, навыков для 

формирования компетенций 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения программы учебной практики 

 

Ведение дневника прохождения практики 

Дневник прохождения практики наравне с отчетом о прохождении практики 

является основным документом, по которому обучающийся отчитывается о выполнении 

программы практики. Во время учебной практики обучающийся ежедневно записывает в 

дневник все, что им проделано по выполнению программы. Не реже одного раза в неделю 

студент обязан представить дневник прохождения практики на просмотр 

руководителю(ям), который подписывает его после просмотра, делает свои замечания и 

дает, если необходимо, дополнительные задания. По окончании учебной практики студент 

должен представить полностью заполненный дневник прохождения практики 

руководителю(ям) практики для просмотра и составления отзыва. В установленный срок 

студент должен сдать дневник прохождения практики. Без дневника прохождения 

практики студент не допускается к аттестации. 

 

Защита отчета о прохождении практики 

Отчет о прохождении практики, подписанный руководителем практики от 

предприятия, студент предоставляет для проверки после окончания практики. 

Руководитель практики от Университета проверяет отчет и допускает (или не допускает) 

его к защите. 

Окончательная оценка выставляется по результатам защиты. Во время защиты (в 

форме свободного собеседования) студент должен уметь анализировать проблемы, 

решения, статистику, которые изложены им в отчете о прохождении практики и дневнике 

прохождения практики; обосновать сделанные им выводы и предложения, их законность и 

эффективность, отвечать на все вопросы по существу отчета. 

Оценка по учебной практике приравнивается к оценкам по теоретическому 

обучению при подведении итогов общей успеваемости студентов. 

 

КОМПЛЕКТ ПРИМЕРНЫХ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ СОБЕСЕДОВАНИЯ ПО ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1. Сестринское дело с точки зрения профессиональной философии. 

2. Основные принципы философии сестринского дела. 

3. Этические компоненты философии сестринского дела: 

- этические обязанности; 

- этические ценности; 

- личные качества медсестры; 

4. Основные понятия философии сестринского дела (пациент, сестринское дело, 

окружающая среда, здоровье). 

5. Концепция «Новая медицинская сестра». 

6. Основные типы ЛПО и их характеристика. 

7. Устройство и основные функции стационара. 

8. Устройство и основные функции амбулатории. 

9. Принципы работы различных лечебно-профилактических организаций. 

10. Основные направления деятельности мед. сестер в различных типах ЛПО. 

11. Функциональные обязанности мед. сестры. 

12. Подготовка и организация рабочего места мед. сестры к работе. 

13. Внешний вид мед. сестры. Гигиенические требования к личной гигиене и 

внешнему виду 



мед. персонала. 

14. Гигиенические требования к рабочему месту мед. сестры. 

15. Правила ношения спец. одежды. 

16. Способы обработки рук. 

17. Понятие дезинфекции, ее cущности. 

18. Виды дезинфекции (очаговая, профилактическая, текущая, заключительная). 

19. способы дезинфекции (физический, химический, механический, 

комбинированный). 

20. средства дезинфекции (физические: высокая температура, ионизирующее 

излучение, 

УФО, лучи солнечного спектра; химические: щелочи, кислоты, перекисные 

соединения 

и другие дезинфицирующие средства, зарегистрированные и разрешенные к 

применению санэпиднадзором РК). 

21. Техника приготовления дезинфицирующих растворов. 

22. Хранение хлорсодержащих препаратов. 

23. Правила техники безопасности при работе с дезинфицирующими растворами. 

24. понятие стерильности 

25. понятие стерилизации и ее значение 

26. методы и способы стерилизации: физический (паровая, воздушная), 

химический 

(применение химических растворов) 

27. подготовка к стерилизации 

28. размещение материала для стерилизации в сухожаровом шкафу, биксе 

29. режимы, принцип работы сухожарового шкафа и автоклава 

30. контроль качества стерилизации 


