
 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Наумова Наталия Александровна
Должность: Ректор
Дата подписания: 16.04.2025 16:47:00
Уникальный программный ключ:
6b5279da4e034bff679172803da5b7b559fc69e2



2  

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности среднего 

профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело 

 

Составил: преподаватель Николаева Т.Г. 

 

Рецензент: преподаватель высшей квалификационной категории Филиппова А.Б. 



3  

1. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

установленными в ОПОП СПО компетенциями 

1.1 Перечень компетенций, формируемых учебной дисциплиной 

 

Достигаемые компетенции Планируемые результаты обучения 

ОК - 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное  и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Знать (З): понятия, основные положения противоэрозионной 

организации территории; методы получения, обработки и 

использования кадастровой информации и основ получения 

мониторинговых данных земель 

Уметь (У): формировать у обучающихся навыки и умение 

аналитической деятельности в данной области; получать системное 

представление о роли и месте принципов и методов оценки 

экологического состояния земель при воздействии природных и 

антропогенных факторов; использовать нормативно-правовые 

основы в вопросах землепользования; разумно 

сочетать хозяйственные и экологические интересы в области 

землепользования. 

Владеть (В): навыками для решения задач по образованию 

экологически целесообразной структуры угодий, введения на этой 

основе платы за землю и решения других вопросов; навыками поиска 

и разработки путей оптимизации взаимоотношений общества с 

природной средой; навыками интеграции знаний других базовых 

дисциплин в область природопользования, навыками применения 

методов базовых дисциплин: экологии, географии, геологии, 

биологии, химии, физики, почвоведения - для осуществления всякой 

деятельности   человека,   связанной   с   непосредственным 

использованием природы и еѐ ресурсов, либо с изменяющими еѐ 

воздействиями. 

2. Цели и задачи освоения учебной дисциплины, место дисциплины в 

структуре ОПОП СПО 

Дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла профессиональной подготовки образовательной 

программы СПО в соответствии с ФГОС СПО по направлению подготовки 34.02.01 

Сестринское дело. 

Цель: является формирование у обучающихся способностей организовывать 

собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество, осуществлять поиск и 

использование информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Задачи: 

− приобретение знаний и представлений о системе и технологии 

− «бережливого производства»; 

− изучить принципы рационального природопользования, экономические, 

экологические и социальные методы оптимизации природопользования; 

− способы рационального использования различных видов ресурсов; 

− природно-ресурсный потенциал сельскохозяйственного производства и 

направления его рационального использования, направления экологизации 

производств 

3. Объем учебной дисциплины в академических часах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

3.1 Очная форма обучения 
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Вид учебной работы 3 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины, академических 

часов 
36 

Аудиторная (контактная) работа, часов 25 

в т.ч. занятия лекционного типа 10 

занятия семинарского типа 15 

Самостоятельная работа обучающихся, часов 11 

в т.ч. курсовая работа - 

Контроль - 

Вид промежуточной аттестации зачёт 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

4.1 Перечень разделов дисциплины с указанием трудоемкости аудиторной 

(контактной) и самостоятельной работы, видов контролей и перечня компетенций 

Очная форма обучения 

 

Наименование разделов 

и тем 

Трудоемкость, часов 
Наименован 

ие 

оценочного 

средства 

Код 

компетенци 

и 
 

всего 

в том числе 

аудиторной 

(контактной) 

работы 

самостоятель 

ной работы 

Раздел 1. Ресурсы 20 13 7  

 

 

 

 

 

 

Реферат, тест 

ОК 03 

1.1. Введение в 

природопользование. 

Ресурсы 

4 3 1 

1.2. Энергетические 

ресурсы 
4 3 1 

1.3. Земельные ресурсы 4 2 2 

1.4. Водные ресурсы, 

Биологические ресурсы. 

Рекреационные ресурсы 
4 3 1 

1.5. Ресурсные циклы 4 2 2 

Раздел 2. Оптимизация 

природопользования 
16 12 4 

2.1. Принципы 

рационального 

природопользования 
4 3 1 

2.2. Рациональное 

использование различных 

ресурсов. Отходы, их 

утилизация производства и 

основы его рационального 
использования 

 

 

4 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Реферат, 

тест 

ОК 03 

2.3. Природно-ресурсный 

потенциал 

сельскохозяйственного 

производства и основы его 

рационального 
использования 

 

 

4 

 

 

3 

 

 

1 

2.4.Экологизация 

производств. Безотходные 

и малоотходные 
технологии 

 

4 

 

3 

 

1 

Итого за семестр 36 25 11 - - 

ИТОГО по дисциплине 36 25 11 - - 
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4.2 Содержание дисциплины по разделам и темам 
Цели – обучение студентов теоретическим и практическим основам современного 

природопользования, методам и приемам оценки состояния и качества природных 

ресурсов. 

Задачи изучить теоретические и практические основы современного 

природопользования, методы и приемы оценки состояния и качества природных ресурсов 

и ресурсных циклов 

1.1. Введение в природопользование. Ресурсы. 

1.2. Энергетические ресурсы. 

1.3. Земельные ресурсы 

1.4. Водные ресурсы, Биологические ресурсы. Рекреационные ресурсы. 

1.5. Ресурсные циклы. 

Раздел 2. Оптимизация природопользования 

Цель – обучение студентов теоретическим и практическим основам эффективного 

природопользования. 

Задачи – изучить производства и направления его рационального использования, 

направления экологизации производств расчету водоохранных зон и нормативов 

водопортребления, принципам рационального использования земельных, водных, лесных 

и биологических ресурсов. 
2.1. Принципы рационального природопользования. 

2.2. Рациональное использование различных ресурсов. Отходы, их 

утилизация. 

2.3. Природно-ресурсный потенциал сельскохозяйственного производства и 

основы его рационального использования 

2.4. Экологизация производств. Безотходные и малоотходные технологии. 

 

Перечень учебных элементов раздела: 

2.1. Понятие ландшафта. Его компоненты. Композиционное использование свойств 

ландшафтных составляющих. 

2.2. Принципы формирования садово-паркового ландшафта. Пейзажные картины. 

 

5. Оценочные материалы по дисциплине 

Оценочные материалы по дисциплине представлены в виде фонда оценочных средств. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

6.1 Перечень учебно-методического обеспечения по дисциплине 
 

№ 

п/п 
Автор, название, место издания, издательство, год издания, количество страниц 

1 
Мирный, В. И. Бережливое производство : учебное пособие / В. И. Мирный, О. А. Голубева, В. П. 

Димитров. — Ростов-на-Дону : Донской ГТУ, 2021. — 69 с. 

2 
Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 76 с. 

6.2 Перечень учебных изданий, необходимых для освоения дисциплины 

№ 

п/п 

 

Автор, название, место издания, год издания, количество страниц 

Основная: 

1 
Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2022. — 76 с. 
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Дополнительная 

1. 
Мирный, В. И. Бережливое производство : учебное пособие / В. И. Мирный, О. А. Голубева, 

В. П. Димитров. — Ростов-на-Дону : Донской ГТУ, 2021. — 69 с. 

 

6.3 Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ 

п/п 

Электронный образовательный ресурс Доступ в ЭОР (сеть Интернет, 

локальная сеть, 
авторизованный/свободный доступ 

1 Информационно-справочная система «Гарант» 

– URL: https://www.garant.ru/ 

https://www.garant.ru/ 

2 «Консультант Плюс». – URL: 

http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

http://www.consultant.ru 

6.4 Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

 

Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Электронная информационно-образовательная среда Государственного 

университета просвещения https://eos.eduprosvet.ru/ 

 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное программное обеспечение: 

Зарубежное: MicrosoftWindows, MicrosoftOffice Отечественное: 

KasperskyEndpointSecurity 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 

Зарубежное: GoogleChrome, 7-zip 

Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных 

Модулей) 

6.5 Перечень учебных аудиторий, оборудования и технических средств обучения 
- учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная оборудованием и техническими 

средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства обучения (проектор 

подвесной, компьютер стационарный - моноблок); 

- Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для самостоятельной работы 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями) оснащенное компьютерной техникой, 

подключенной к сети Интернет, обеспечено доступом к электронной информационно-

образовательной среде Государственного университета просвещения. Персональные компьютеры 

с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в 

электронную информационно-образовательную среду Университета. Доска. Программное 

обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft 

Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security Свободно распространяемое программное 

обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения 

Электронных Учебных Модулей) Информационные справочные системы: система ГАРАНТ, 

система «КонсультантПлюс» Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru www.edu.ru. 

https://www.garant.ru/
https://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://eos.eduprosvet.ru/
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1. Описание показателей и критериев оценивания планируемых 

результатов обучения по учебной дисциплине 
 

Компетенция  

Уровень освоения 

 

Планируемые результаты обучения 

Наименование 

оценочного 

средства 
  знать: основные понятия экономико- 

математических методов моделирования, 

связанные с решением оптимизационных 

задач в области природопользования 

уметь: частично осуществлять 

постановку  задач,  построение 

экономико- математических моделей в 

области природопользования 

владеть: навыками решение задач 

моделирования и анализа полученного 

решения в области землеустройства и 

природопользования 

Тестовое задание 
ОК - 03. Планировать и   

реализовывать   

собственное   

профессиональное и   

личностное развитие,   

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

 

сфере, использовать   

знания по финансовой   

грамотности в   

различных жизненных   

ситуациях   

  Знает твердо: основные понятия Тестовое задание 

  экономико-математических методов  

  моделирования, связанные с решением  

  оптимизационных в области  

  природопользования  

 
Продвинутый 

(хорошо) 

Умеет уверенно: осуществлять 

постановку задач, построение 

экономико-математических  моделей  в 

 

  области природопользования  

  Владеет уверенно: навыками решения  

  задач моделирования анализа  

  полученного решения  

  в области природопользования  

  Имеет сформировавшееся Тестовое задание 

  систематические знания:  

  аргументировано использует основные  

  понятия экономико-математических  

  методов и моделирования, связанные с  

  решением оптимизационных задач в  

  области природопользования  

  Имеет сформировавшееся  

 
Высокий 

(отлично) 

систематическое умение: способен 

самостоятельно  осуществлять 

постановку задач,  построение 

 

  экономико-математических моделей в  

  области землеустройства и  

  природопользования  

  Показал сформировавшееся  

  систематическое владение: навыками  

  решения задач моделирования и анализа  

  полученного решения в области  

  природопользования  
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2. Описание шкал оценивания 

2.1 Шкала оценивания на этапе текущего контроля 
Форма текущего 

контроля 

Отсутствие 

усвоения (ниже 

порогового)* 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

Продвинутый 

(хорошо) 

Высокий 

(отлично) 

Выполнение 

тестового задания 
не выполнена или 

все задания 

решены 

неправильно 

Решено более 50% 

задания, но менее 70% 
Решено более 70% 

задания, но есть 

ошибки 

все задания 

решены без 

ошибок 

* Студенты, показавшие уровень усвоения ниже порогового, не допускаются к промежуточной 

аттестации по дисциплине. 

 

2.2 Шкала оценивания на этапе промежуточной аттестации 

(зачет в виде итогового теста) 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

Отсутствие 

усвоения (ниже 

порогового) 

 

Пороговый 

(удовлетворительно) 

 

Продвинутый 

(хорошо) 

 

Высокий (отлично) 

Выполнение 

итоговых 

тестов (не 

менее 15 

вопросов на 

вариант) 

 

 

Менее 51% 

 

 

51-79% 

 

 

80-90% 

 

 

91% и более 

3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций в процессе 

освоения образовательной программы 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 
(в соответствии пунктом 4 рабочей программы дисциплины) 

КОМПЛЕКТ ЗАДАНИЙ ДЛЯ РЕФЕРАТА по дисциплине (пример) 

Раздел 1. Исторические этапы развития садово-паркового искусства. 

Студенту предлагаются варианты тем рефератов. Номер варианта реферата 

определяется преподавателем. Тематика рефератов сформирована по принципу сочетания 

тем дисциплины. Написанию реферата должно предшествовать изучение лекционного 

материала, решение заданий на практических занятиях и в процессе самостоятельной 

работы. Для успешного выполнения реферата необходимо ознакомиться с литературой, 

список которой дан в разделе 6 рабочей программы «Перечень основной и 

дополнительной литературы». 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

КОМПЛЕКТ ТЕСТОВ для промежуточной аттестации (зачет) по дисциплине 

 

Зачет проводится в виде итогового теста. Для выполнения теста отводится 20 минут. 

 

Примерные задания итогового теста 

 

1 КОМПЛЕКТ ТЕСТОВ для промежуточной аттестации (зачет) 

по дисциплине 

 

Примерные задания итогового теста 

1. Экологизация развития агропромышленного комплекса. 

2. Эколого-экономическое зонирование территории. 

3. Информация об экологическом состоянии земель - составляющая базы данных 

Государственных земельного кадастра и кадастра недвижимости, и других 

государственных кадастров. 

4. Экологические кризисы и их последствия. 

5. Биосфера как область взаимодействия общества и природы. 

6. Определение экономической ценности земель. 

7. Оценка экологического воздействия и ущерба. 

8. Прямые природоохранные мероприятия. 

9. Экологизация агропромышленного комплекса. 

10. Экономический механизм землепользования. 

11. Использование земельных ресурсов, их деградация. 

12. Методические вопросы экономической оценки ущербов от загрязнения земель. 

13. Экономическая оценка ущерба от загрязнения земель. 

14. Обобщённая оценка антропогенного воздействия на земельные ресурсы. 

15. Методы проведения эколого-экономического зонирования территории. 

16. Методы управления охраны земель. 

17. Система платежей за загрязнение земель ресурсов в России. 

18. Показатели экономической эффективности охраны земель. 

19. Российское экологическое законодательство. 

20. Источники загрязнения в сельскохозяйственном производстве. 

21. Оценка почв по естественному плодородию. Основные возможные источники 

загрязнения 

природной среды. Степень загрязнения промышленными отходами и химическими 

веществами. Отрицательные последствия загрязнений в сельскохозяйственном 

производстве. 

22. Оптимальный баланс земельных угодий. Оптимальный баланс питательных 

веществ в 

почве. Оптимальность состава и соотношения земельных угодий. Социально- 

экономические 

аспекты природоохранной деятельности. Решение проблем природоохранной 

деятельности. 

23. Свойства земли, ее значение в сельском хозяйстве. 

24. Особенности использования земли как компонента природной среды. 

25. Особенности функционирования антропогенных ландшафтов. 

26. Принципы обеспечения экологической устойчивости землевладений и 

землепользований. 

27. Уровни, виды и формы мониторинга земель. 

28. Система показателей, учитываемых при мониторинге земель. 
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29. Природоохранные задачи землеустройства. 

30. Эколого-ландшафтное районирование его уровни и показатели. 

31. Экологические требования при размещении земельных массивов 

землевладений и 

землепользований. 

32. Особенности ведения земельного кадастра для экологических целей. 

33. Основные экологические предпосылки проведения землеустройства. 

34. Основные направления использования земель на эколого-ландшафтной основе. 

35. Понятие эрозии. Общие закономерности эрозионно-аккумулятивного процесса. 

36. Классификации эрозионных процессов. 

37. Ущерб, причиняемый эрозией почв. Экологическое и экономическое значение 

охраны почв 

от эрозии. 

38. Закономерности и факторы формирования поверхностного стока. 

39. Водный баланс склонов и эрозия. 

40. Геоморфологические факторы эрозии. Классификация склонов по типам 

распределения 

стока. 

41. Геологические условия развития эрозии. 

42. Роль экзогенных и эндогенных процессов в развитии эрозии. 

43. Классификации склонов по крутизне, форме. 

44. Роль почвенного и растительного покрова в развитии эрозии. 

45. Роль гидрометеорологических факторов в бассейновой эрозии. 

46. Оценка антропогенных факторов эрозии. 

47. Методы изучения и геоэкологического мониторинга эрозионных процессов. 

48. Классификация смытых почв. 

49. Расчетные методы количественной оценки поверхностного смыва. Понятие о 

допустимом уровне смыва 

50. Диагностические признаки эродированности. Проблема эталона в 

классификациях 

эродированности. 

51. Классификация эродированности почв по реставрированной мощности 

гумусового 

горизонта. 

52. Балльные методы оценки эрозионной опасности. Использование ГИС- 

технологий для 

оценки и картографирования эрозионной опасности. 

53. Универсальное уравнение эрозии почв. Оценка смыва через сток взвешенных 

наносов. 

54. Показатели эрозии, используемые при оценке антропогенного воздействия на 

окружающую среду и ее нарушенности. 

55. Бассейновый принцип изучения эрозии. 

56. Овраг, как линейная эрозионная форма. Определение. Отличие от других 

эрозионных 

форм. 

57. Происхождение овражной сети. 

58. Стадии развития оврагов. 

59. История развития учения об оврагах. Принятые классификации оврагов. Овраги 

донные, 

вершинные, склоновые, береговые. 

60. Методы изучения овражной эрозии. Натурные исследования оврагов. 

Экспериментальные исследования. 
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61. Факторы овражной эрозии. Распространение оврагов, природные и 

антропогенные 

факторы развития овражной сети, скорости роста. 

62. Картографический метод изучения оврагов. Потенциал развития 

оврагообразовательного процесса. Расчет потенциала овражной эрозии. 

63. Овражная эрозия на урбанизированных территориях. Противоэрозионные 

мероприятия. 

64. Формы эрозионного рельефа склонов. 

65. Пространственная структура бассейновой эрозии (пояса эрозии). 


