
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Наумова Наталия Александровна
Должность: Ректор
Дата подписания: 10.07.2025 11:32:15
Уникальный программный ключ:
6b5279da4e034bff679172803da5b7b559fc69e2



- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР
СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР
СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР
СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
КАТТ СР

СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
КАТТ СР КАТТЭ

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
КАТТ СР КАТТЭ

Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 192 7240 7240 1635.9 4890 714.1 302 27 50 30 126 60 4 1.8 674 0.6 85.6 28 54 20 136 70 10 1.6 728 1.5 110.9 23 50 20 126 56 14 1.6 594 0.6 77.8 28 48 40 118 40 8 1.6 744 1.2 101.2 22 48 48 114 36 8 1.4 540 1.2 85.4 18 48 38 88 30 4 1.7 432 0.6 91.7 19 32 28 78 10 6 1 528 0.9 64.1 16 24 40 60 4 0.9 386 0.6 60.5 11 20 30 40 4 0.5 264 0.6 36.9

Обязательная часть 152 5800 5800 1344.2 3876 579.8 272 23 42 30 106 40 4 1.4 574 0.6 70 28 54 20 136 70 10 1.6 728 1.5 110.9 16 38 10 100 56 4 1 424 0.6 54.4 19 36 30 88 40 4 1.4 504 0.6 74 18 40 48 94 36 6 1.2 444 0.9 67.9 16 44 38 78 20 4 1.5 382 0.6 83.9 16 28 28 68 10 6 0.8 442 0.9 56.3 7 12 20 30 0.7 156 33.3 9 18 20 30 4 0.3 222 0.6 29.1

+ Б1.О.01 История России 2 1 4 36 144 144 62.5 64 17.5 2 10 20 0.2 34 7.8 2 10 20 2 30 0.3 9.7

+ Б1.О.02 Философия 4 3 36 108 108 14.3 84 9.7 3 4 8 2 84 0.3 9.7

+ Б1.О.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 36 72 72 12.2 52 7.8 2 4 8 0.2 52 7.8

+ Б1.О.04 Анатомия человека 1 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.О.05 Биохимия двигательной деятельности человека 2 5 36 180 180 26.3 144 9.7 5 4 10 10 2 144 0.3 9.7

+ Б1.О.06 История физической культуры и спорта 1 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.О.07
Теория и методика обучения базовым
видам спорта

22355
12244

6
13 34 1224 1224 241.1 880 102.9 162 5 12 30 30 0.4 126 11.6 9 16 40 40 4 0.4 228 0.6 35 6 14 36 36 2 0.2 150 0.3 13.5 5 8 20 20 0.4 136 15.6 7 12 26 26 4 190 0.6 19.4 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.07.01 Гимнастика 5 24 3 12 36 432 432 72.9 330 29.1 50 2 4 10 10 58 2 4 10 10 0.2 50 7.8 2 4 10 10 0.2 54 3.8 3 4 10 10 0.2 86 7.8 3 4 10 10 2 82 0.3 9.7

+ Б1.О.07.02 Легкая атлетика 25 4 1 11 36 396 396 93 272 31 62 1 4 10 10 0.2 18 3.8 2 4 10 10 2 46 0.3 9.7 2 6 16 16 50 2 4 10 10 0.2 50 7.8 4 8 16 16 2 108 0.3 9.7

+ Б1.О.07.03 Плавание 2 1 4 36 144 144 30.5 96 17.5 20 2 4 10 10 0.2 50 7.8 2 4 10 10 2 46 0.3 9.7

+ Б1.О.07.04 Лыжный спорт 3 2 5 36 180 180 30.5 132 17.5 20 3 4 10 10 0.2 86 7.8 2 4 10 10 2 46 0.3 9.7

+ Б1.О.07.05 Туризм 6 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.08 Спортивные игры 6 2234 9 324 324 69.1 214 40.9 40 4 8 20 20 0.4 100 15.6 2 4 10 10 0.2 50 7.8 2 4 10 10 0.2 50 7.8 1 10 2 14 0.3 9.7

+ Б1.О.08.01 Баскетбол 2 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.08.02 Волейбол 3 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.08.03 Гандбол 2 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.08.04 Футбол 4 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.08.05(К) Экзамен по модулю "Спортивные игры" 6 1 36 36 36 12.3 14 9.7 1 10 2 14 0.3 9.7

+ Б1.О.09 Теория и методика физической культуры 47 36 6 5 10 36 360 360 117.3 194 48.7 2 4 10 10 0.2 40 7.8 2 4 10 10 2 36 0.3 9.7 1 4 10 10 0.2 8 3.8 3 4 8 8 0.3 70 17.7 2 4 8 8 2 40 0.3 9.7

+ Б1.О.10 Физиология человека 5 4 5 36 180 180 50.5 112 17.5 3 4 10 10 0.2 76 7.8 2 4 10 10 2 36 0.3 9.7

+ Б1.О.11 Физиология спорта 6 3 36 108 108 28.3 70 9.7 3 6 10 10 2 70 0.3 9.7

+ Б1.О.12 Динамическая анатомия 2 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.О.13 Теория спорта 9 68 7 10 36 360 360 104.9 226 29.1 2 4 10 10 0.2 40 7.8 2 4 10 10 0.2 44 3.8 3 4 10 10 0.2 76 7.8 3 10 10 10 2 66 0.3 9.7

+ Б1.О.14
Управление в сфере физической культуры и
спорта

8 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 4 10 10 0.2 40 7.8

+ Б1.О.15 Спортивная тренировка 79
12234
45666

777
8 5 25 1228 1228 275.7 810 142.3 70 4 4 20 10 0.2 112 7.8 1 8 20 10 0.4 46 15.6 2 10 26 10 0.2 84 7.8 2 8 20 10 0.4 82 15.6 1 8 20 10 0.4 50 11.6 3 12 30 10 0.6 98 23.4 8 16 40 10 2 0.6 250 0.3 33.1 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

+ Б1.О.15.01 Физическая культура и спорт 1 2 36 72 72 10.2 54 7.8 10 2 10 10 0.2 54 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.01
Профессиональное спортивное
совершенствование

7 246 5 11 396 396 109.1 250 36.9 2 4 10 58 1 4 10 0.2 14 7.8 2 6 16 50 2 4 10 0.2 50 7.8 1 4 10 0.2 18 3.8 1 4 10 0.2 14 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

+ Б1.О.15.ДЭ.01.01 Циклические виды спорта 7 246 5 11 36 396 396 109.1 250 36.9 2 4 10 58 1 4 10 0.2 14 7.8 2 6 16 50 2 4 10 0.2 50 7.8 1 4 10 0.2 18 3.8 1 4 10 0.2 14 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.01.02 Спортивные игры 7 246 5 11 36 396 396 109.1 250 36.9 2 4 10 58 1 4 10 0.2 14 7.8 2 6 16 50 2 4 10 0.2 50 7.8 1 4 10 0.2 18 3.8 1 4 10 0.2 14 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.01.03 Эстетические виды спорта, гимнастика 7 246 5 11 36 396 396 109.1 250 36.9 2 4 10 58 1 4 10 0.2 14 7.8 2 6 16 50 2 4 10 0.2 50 7.8 1 4 10 0.2 18 3.8 1 4 10 0.2 14 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.01.04 Спортивные единоборства 7 246 5 11 36 396 396 109.1 250 36.9 2 4 10 58 1 4 10 0.2 14 7.8 2 6 16 50 2 4 10 0.2 50 7.8 1 4 10 0.2 18 3.8 1 4 10 0.2 14 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.01.05 Чирлидинг 7 246 5 11 36 396 396 109.1 250 36.9 2 4 10 58 1 4 10 0.2 14 7.8 2 6 16 50 2 4 10 0.2 50 7.8 1 4 10 0.2 18 3.8 1 4 10 0.2 14 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

+ Б1.О.15.ДЭ.02
Теория и методика избранного вида
спорта

9 7 8 8 288 288 42.8 210 35.2 4 4 10 0.2 122 7.8 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

+ Б1.О.15.ДЭ.02.01 Теория и методика циклических видов спорта 9 7 8 8 36 288 288 42.8 210 35.2 4 4 10 0.2 122 7.8 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.02.02 Теория и методика спортивных игр 9 7 8 8 36 288 288 42.8 210 35.2 4 4 10 0.2 122 7.8 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.02.03
Теория и методика эстетических видов спорта,
гимнастика

9 7 8 8 36 288 288 42.8 210 35.2 4 4 10 0.2 122 7.8 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.02.04 Теория и методика спортивных единоборств 9 7 8 8 36 288 288 42.8 210 35.2 4 4 10 0.2 122 7.8 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

- Б1.О.15.ДЭ.02.05
Теория и методика тяжелоатлетических  видов
спорта

9 7 8 8 36 288 288 42.8 210 35.2 4 4 10 0.2 122 7.8 2 4 10 0.3 40 17.7 2 4 10 0.3 48 9.7

+ Б1.О.15.ДЭ.03 Технология спортивной тренировки 67 4 144 144 28.4 100 15.6 2 4 10 0.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.03.01
Технология спортивной тренировки в
циклических видах спорта

67 4 36 144 144 28.4 100 15.6 2 4 10 0.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.03.02
Технология спортивной тренировки спортивных
игр

67 4 36 144 144 28.4 100 15.6 2 4 10 0.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.03.03
Технология спортивной тренировки
эстетических видов спорта, гимнастика

67 4 36 144 144 28.4 100 15.6 2 4 10 0.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.03.04
Технология спортивной тренировки спортивных
единоборств

67 4 36 144 144 28.4 100 15.6 2 4 10 0.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.03.05
Технология спортивной тренировки в
тяжелоатлетических видах спорта

67 4 36 144 144 28.4 100 15.6 2 4 10 0.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

23456
7

328 328 85.2 196 46.8 60 4 10 10 0.2 32 7.8 4 10 10 0.2 34 7.8 4 10 10 0.2 32 7.8 4 10 10 0.2 32 7.8 4 10 10 0.2 34 7.8 4 10 10 0.2 32 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04.01 Новые физкультурно-спортивные виды 2 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.04.02 Триатлон 2 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04.03 Виды спортивных единоборств 6 56 56 14.2 34 7.8 10 4 10 10 0.2 34 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.04.04 Пауэрлифтинг 6 56 56 14.2 34 7.8 10 4 10 10 0.2 34 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04.05 Стритбол 3 56 56 14.2 34 7.8 10 4 10 10 0.2 34 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.04.06 Пляжный волейбол 3 56 56 14.2 34 7.8 10 4 10 10 0.2 34 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04.07 Атлетическая гимнастика 5 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.04.08 Пилатес (стретчинг, колланетика) 5 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04.09 Прикладные виды спорта 7 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.04.10 Полиатлон 7 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

+ Б1.О.15.ДЭ.04.11 Водные виды спорта 4 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

- Б1.О.15.ДЭ.04.12 Аквааэробика 4 54 54 14.2 32 7.8 10 4 10 10 0.2 32 7.8

+ Б1.О.16
Основы медицинских знаний и здорового
образа жизни

4 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 4 10 10 0.2 40 7.8

+ Б1.О.17
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

7 4 36 144 144 26.3 108 9.7 4 4 10 10 2 108 0.3 9.7

+ Б1.О.18 Статистика в физической культуре и спорте 5 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 4 10 10 0.2 40 7.8

+ Б1.О.19
Биомеханика двигательной деятельности и
спортивная метрология

5 2 36 72 72 20.2 44 7.8 2 4 8 8 0.2 44 7.8

+ Б1.О.20 Спортивная медицина 9 4 36 144 144 26.3 108 9.7 4 4 10 10 2 108 0.3 9.7

+ Б1.О.21
Информационные технологии в физической
культуре и спорте

1 2 36 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

+ Б1.О.22
Спортивные и физкультурно-массовые
сооружения

3 2 36 72 72 16.2 48 7.8 2 6 10 0.2 48 7.8

+ Б1.О.23
Мониторинг физического развития и
физической подготовленности населения

6 2 36 72 72 24.2 40 7.8 2 4 10 10 0.2 40 7.8

+ Б1.О.24 Основы российской государственности 1 2 36 72 72 12.2 52 7.8 2 4 8 0.2 52 7.8

+ Б1.О.ДЭ.01 Иностранный язык 3 12 6 216 216 26.7 164 25.3 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

+ Б1.О.ДЭ.01.01 Иностранный язык (английский язык) 3 12 6 36 216 216 26.7 164 25.3 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

- Б1.О.ДЭ.01.02 Иностранный язык (французский язык) 3 12 6 36 216 216 26.7 164 25.3 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

- Б1.О.ДЭ.01.03 Иностранный язык (немецкий язык) 3 12 6 36 216 216 26.7 164 25.3 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

- Б1.О.ДЭ.01.04 Иностранный язык (русский язык) 3 12 6 36 216 216 26.7 164 25.3 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

+ Б1.О.ДЭ.02
Элективные дисциплины (модули)
Б1.О.ДЭ.02

5 3 108 108 24.2 76 7.8 3 4 10 10 0.2 76 7.8

+ Б1.О.ДЭ.02.01 Допинг в спорте 5 3 36 108 108 24.2 76 7.8 3 4 10 10 0.2 76 7.8

- Б1.О.ДЭ.02.02 Спортивная фармакология 5 3 36 108 108 24.2 76 7.8 3 4 10 10 0.2 76 7.8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 40 1440 1440 291.7 1014 134.3 30 4 8 20 20 0.4 100 15.6 7 12 10 26 10 0.6 170 23.4 9 12 10 30 4 0.2 240 0.6 27.2 4 8 20 2 0.2 96 0.3 17.5 2 4 10 10 0.2 50 7.8 3 4 10 0.2 86 7.8 9 12 20 30 4 0.2 230 0.6 27.2 2 2 10 10 0.2 42 7.8

+ Б1.В.01 Педагогика физической культуры 4 3 6 36 216 216 30.5 168 17.5 3 4 10 0.2 86 7.8 3 4 10 2 82 0.3 9.7

+ Б1.В.02 Психология физической культуры и спорта 5 4 5 36 180 180 30.5 132 17.5 3 4 10 0.2 86 7.8 2 4 10 2 46 0.3 9.7

+ Б1.В.03 Физическая рекреация 8 3 36 108 108 14.2 86 7.8 3 4 10 0.2 86 7.8

+ Б1.В.04
Основы научно-методической деятельности в
физической культуре и спорте

4 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.01
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.01

3 2 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Менеджмент физической культуры и спорта 3 2 36 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

- Б1.В.ДЭ.01.02 Экономика физической культуры и спорта 3 2 36 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.02
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.02

8 3 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Лечебная физическая культура 8 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

- Б1.В.ДЭ.02.02 Физическая реабилитация 8 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.03
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.03

9 2 72 72 22.2 42 7.8 2 2 10 10 0.2 42 7.8

+ Б1.В.ДЭ.03.01 Спортивная диетология 9 2 36 72 72 22.2 42 7.8 2 2 10 10 0.2 42 7.8

- Б1.В.ДЭ.03.02 Частные методики оздоровления 9 2 36 72 72 22.2 42 7.8 2 2 10 10 0.2 42 7.8

+ Б1.В.ДЭ.04
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.04

7 3 108 108 14.2 86 7.8 3 4 10 0.2 86 7.8

+ Б1.В.ДЭ.04.01
Психологическое сопровождение
тренировочного процесса

7 3 36 108 108 14.2 86 7.8 3 4 10 0.2 86 7.8

- Б1.В.ДЭ.04.02
Психологические основы соревновательной
деятельности

7 3 36 108 108 14.2 86 7.8 3 4 10 0.2 86 7.8

+ Б1.В.ДЭ.05
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.05

6 2 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.05.01 Фитнес 6 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

- Б1.В.ДЭ.05.02 Аэробика 6 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.06
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.06

3 2 72 72 30.2 34 7.8 2 4 10 16 0.2 34 7.8

+ Б1.В.ДЭ.06.01 Тренажеры в спорте 3 2 36 72 72 30.2 34 7.8 2 4 10 16 0.2 34 7.8

- Б1.В.ДЭ.06.02 Здоровьесбергающие технологии 3 2 36 72 72 30.2 34 7.8 2 4 10 16 0.2 34 7.8

+ Б1.В.ДЭ.07
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.07

8 3 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.07.01 Адаптивная физическая культура 8 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

- Б1.В.ДЭ.07.02 Оздоровительная физическая культура 8 3 36 108 108 26.3 72 9.7 3 4 10 10 2 72 0.3 9.7

+ Б1.В.ДЭ.08
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.08

1 2 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.08.01 Музыкально-ритмическое воспитание 1 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

- Б1.В.ДЭ.08.02 Спортивные танцы 1 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.09
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.09

1 2 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.09.01 Подвижные игры 1 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

- Б1.В.ДЭ.09.02 Йога 1 2 36 72 72 14.2 50 7.8 10 2 4 10 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.10
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДЭ.10

5 2 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

+ Б1.В.ДЭ.10.01 Спортивное право 5 2 36 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

- Б1.В.ДЭ.10.02 Правоведение 5 2 36 72 72 14.2 50 7.8 2 4 10 0.2 50 7.8

Блок 2.Практика 42 1512 1512 21 1452 39 1140 3 4 0.2 96 96 7.8 9 4 0.2 312 312 7.8 9 4 0.2 312 312 7.8 12 4 0.2 420 420 7.8 9 4 0.2 312 7.8

Обязательная часть 12 432 432 8.4 408 15.6 408 3 4 0.2 96 96 7.8 9 4 0.2 312 312 7.8

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 5 3 36 108 108 4.2 96 7.8 96 3 4 0.2 96 96 7.8

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика (педагогическая
практика)

6 9 36 324 324 4.2 312 7.8 312 9 4 0.2 312 312 7.8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 1080 1080 12.6 1044 23.4 732 9 4 0.2 312 312 7.8 12 4 0.2 420 420 7.8 9 4 0.2 312 7.8

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика (тренерская
практика)

78 21 36 756 756 8.4 732 15.6 732 9 4 0.2 312 312 7.8 12 4 0.2 420 420 7.8

+ Б2.В.02(Пд)
Производственная практика (преддипломная
практика)

9 9 36 324 324 4.2 312 7.8 9 4 0.2 312 7.8

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 216 3 156 57 6 2 1 156 57

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

9 3 36 108 108 2.5 84 21.5 3 2 0.5 84 21.5

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

3 36 108 108 0.5 72 35.5 3 0.5 72 35.5

ФТД.Факультативные дисциплины (модули) 19 684 684 139.7 480 64.3 7 16 56 0.4 164 15.6 4 32 0.4 96 15.6 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

+ ФТД.01
Практика речевой коммуникации на русском
языке

4 4 36 144 144 48.2 88 7.8 2 24 48 2 24 0.2 40 7.8

+ ФТД.02 Основы искусственного интеллекта 3 2 36 72 72 12.2 52 7.8 2 4 8 0.2 52 7.8

+ ФТД.03 Основы военной подготовки 3 3 36 108 108 36.2 64 7.8 3 12 24 0.2 64 7.8

+ ФТД.ДЭ.01 Факультатив по иностранному языку 8 4567 10 360 360 43.1 276 40.9 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

+ ФТД.ДЭ.01.01
Факультатив по иностранному языку
(английский язык)

8 4567 10 36 360 360 43.1 276 40.9 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

- ФТД.ДЭ.01.02
Факультатив по иностранному языку (немецкий
язык)

8 4567 10 36 360 360 43.1 276 40.9 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

Часов в
з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР
СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР
СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Пр пр.
подгот

Консул
ьт

КАТТ СР
СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
КАТТ СР

СР пр.
подгот

КАТТЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
КАТТ СР КАТТЭ

Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр
Консул

ьт
КАТТ СР КАТТЭ

Конт
роль

- ФТД.ДЭ.01.03
Факультатив по иностранному языку
(французский язык)

8 4567 10 36 360 360 43.1 276 40.9 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7

- ФТД.ДЭ.01.04
Факультатив по иностранному языку (русский
язык)

8 4567 10 36 360 360 43.1 276 40.9 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 0.2 56 7.8 2 8 2 52 0.3 9.7
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